Nazov predmetu BIOLOGIA prima

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

VII. Charakteristika predmetu

Ucebny predmet umozituje rozvijat’ a prehlbovat’ poznatky o Zivych organizmoch s dérazom

na vzajomné vztahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj ¢loveka k Zivym a nezivym zlozkam
prostredia.

Predmet je zamerany na chapanie Zivej a nezivej prirody ako celku. To predstavuje poznanie
konkrétnych prirodnych celkov a Zivot organizmov v ich zivotnom prostredi.

Orientuje sa na prejavy zivota a vzajomné vztahy organizmov, chdpanie zikladnych suvislosti
zivych a nezivych zloziek prirody, ako vysledku vzajomného pdsobenia roznych procesov.

Vedie k schopnosti triedit’ informéacie a poznatky, vyuzivat ich v praktickom Zivote, rozvijat’ aktivny
a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho zdravia.

Zakladnym Strukturdlnym prvkom je Spiralovité usporiadanie obsahu v jednotlivych roénikoch
a tematickych celkoch. Poznatky sa rozvijaji na zéklade principu od vonkaj$ich k vnutornym
Strukturam vo vzajomnych vztahoch a stuvislostiach.

Ucivo je usporiadané v nadviznosti na osvojené poznatky z nizsieho stupiia vzdelavania a skisenosti
ziakov z vnimania prirodnych objektov, vztahov organizmov a ¢loveka v prirodnom prostredi.
Struktara uéiva je orientovana na konkrétne prirodné celky, poznavanie jednotlivych organizmov
vnich Zzijicich, triedenie a zovSeobecnovanie poznatkov, s pozornostou na potravové vztahy
a vztahy k prostrediu, s postupnym prechodom na pochopenie vnutornych struktir.

Usporiadanie uciva vedie k postupnému poznéavaniu zlozitosti organizmov a postupne prehlbovat’
poznatky.

Prierezové témy v predmete:
Vychova k manZelstvu a rodicovstvu
- tematicky okruh: Dospievanie

- tematicky celok: Zivot &loveka v 'udskych sidlach

I1. Rozvijajuce ciele predmetu:

Ciele su zamerané na poznavanie zivej a nezivej prirody ako celku, ¢o predstavuje:

Poznat’ a chapat’ zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijtcich.

Poznat’ vazby organizmov na zivotné prostredie v prejavoch zivota a vzajomnych vzt'ahoch
ako sucasti celku.

Chéapat’ zakladné stvislosti a vztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného pdsobenia
prirodnych procesov a javov.

Chéapat’ zakladné biologické procesy vo vézbe na zivé a nezivé zlozky prirody.

Viest’ k schopnosti triedit’ informacie a osvojené poznatky a vyuzivat' v praktickom zivote.

I11. Predmetové kompetencie:

Kompetencie v oblasti prirodnych vied:

Poznavat’ zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre Zivot cloveka.

Chapat’ lesny, vodny, travny, pol'ny ekosystém a I'udské obydlia ako zivotny priestor organizmov,
poznat’ typickych predstavitel'ov podl'a vonkajsich znakov, zivotnych prejavov a potravovych
vzt'ahov, zasady prevencie a spdsob ochrany pred skodlivymi druhmi.

Poznat’ zakladnu stavbu, funkcie a zivotné prejavy rastlinnych a zivocisnych buniek,
jednobunkovych a mnohobunkovych organizmov.

Porozumiet’ vzt'ahu nezivej a Zivej prirody a vyznam jej poznavania.

Poznat’ zakladné podmienky zivota, faktory prostredia a vztahy organizmov, nasledky vplyvu
cloveka na biosféru a moznosti ich odstranenia.

Poznat hlavné znaky zakladnych Zivotnych procesov baktérii, rastlin, hib a zivo¢ichov, podstatu
a vyznam dedi¢nosti v prirode a pre ¢loveka.



Poznat’ zlozky Zivotného prostredia, ich vzajomny vztah, vyznam pre podmienky zivota organizmov
a ¢loveka a faktory vplyvajice na kvalitu zivotného prostredia, zdravie a spdsob zivota ¢loveka
a organizmov, zakladné hl'adiska ochrany Zivotného prostredia a prirody.

Stanovené ciele sa dosahuju rozvijanim d’alSich kPi¢ovych kompetencii Ziakov:
v oblasti komunika¢nych schopnosti:

identifikovat’ a spravne pouzivat’ zékladné pojmy,

objektivne opisat,, vysvetlit’ alebo zdévodnit’ zakladné znaky biologickych objektov a procesov,
podstatu procesov a vztahov,

vecne spravne sa vyjadrovat’ verbalne, pisomne a graficky k danej ucebnej téme,

vediet’ vyuzit informacné a komunikacné zdroje,

vyhladavat’, triedit’ a spracovavat’ informacie a data z réznych zdrojov,

zrozumitel'ne prezentovat’ svoje poznatky, skiisenosti a zrucnosti,

vediet’ spracovat’ jednoducht spravu z pozorovania na zaklade danej Struktiry,

vediet’ spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metody, vysledky a ich
vyuZitie.

V oblasti identifikidcie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich rieSit’:

rieSit’ tlohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikacie,

navrhovat rozne rieSenia tloh, postupov a pristupov,

rozvijat’ schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni praktickych uloh, spracovavani jednoduchych sprav
z pozorovani a jednoduchych skolskych projektov,

vyuZzivat tvorivost’ a napaditost’,

samostatne tvorit’ zavery na zaklade zisteni, skimani alebo rieSeni uloh,

predpokladat’ a urcit’ pric¢inné suvislosti,

pozorovat’, experimentovat’ a odhadovat’.

V oblasti socialnych kompetencii:

vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skusenosti,

pracovat’ vo dvojiciach alebo v skupinach, vzajomne radit’ a pomahat’,
prezentovat’ a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti,
hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v uceni,

v oblasti ziskavania, osvojovania a rozvijania manualnych zrucnosti:
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pouzivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach,
dodrziavat’ pravidla bezpecnosti a ochrany zdravia,

vyuzivat’ uebné, kompenzacné a iné pomocky,

rozvijat’ zrucnosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach,
aplikovat’ teoretické poznatky a sktisenosti v praktickych podmienkach.

oblasti AI gramotnosti

efektivne pracovat’ s nastrojmi Al pri autentickych tlohach
rozumiet’ tak moznostiam, ako aj obmedzeniam Al
uplatnovat’ kriticky usudok, etické uvazovanie a kreativitu pri praci s Al



IV. Obsah vzdelavania

Rocnik: prvy v osemrocnej forme Studia
Hodinova dotacia: 2 hodiny tyzdenne /66 hodin ro¢ne
Ro¢nik Prehlad tematickych celkov Orienta¢na hodinova doticia
prima 1. Zivot &loveka v Pudskych sidlach 18
2. Zakladna Struktira Zivota 4
3. Zivé organizmy a ich stavba 7
4. Stavba tela rastlin a hub 23
5. Stavba tela bezstavovcov 14
C Vykonovy Standard Obsahovy Standard
1 ZIVOT CLOVEKA V CUDSKYCH SIDLACH (18 HODIN)

Ziak vie / dokaZe
e Uviest’ osobitosti T'udskych obydli aich
okolia pre zivot organizmov.
e Uviest’ vyznam kriZenia rastlin a ZivoCichov
pre cloveka.
e Uviest’ vyznam zdomaciiovania zivocichov
pre cloveka.

Ludské obydlia a ich okolie.
Vplyv  ludskej Cinnosti na
prispésobovanie sa organizmov
prostrediu.

e Uviest prejavy Skodlivosti parazitickej
baktérie pre ¢loveka.

e Opisat vyuzitie mliecnych akvasnych
baktérii.

e Uviest  priklad  wvyuzitia  kvasiniek
clovekom.

e Uviest podmienky  vyskytu  plesni
v domacnosti.

e Uviest priklad priemyselnej vyroby
s vyuzivanim kvasinky.

Mikroorganizmy Zijice
s clovekom.

Poznavanie a vyznam pre
Cloveka.

e Pomenovat podla ukazky  zastupcu
cibulovej, hlubovej a koretiovej zeleniny.

e Poznat na ukazke a pomenovat’ strukovinu.

e Rozlisit’ a pomenovat na ukazke pat’ druhov
zeleniny.

e Vysvetlit' potrebu hnojenia pddy v zahrade
pri dlhoro¢nom pestovani plodin.

e Vysvetlit vyznam zeleniny vo vyZive
cloveka.

e Poznat’ na ukdzke a pomenovat’ dva ovocné
stromy.

e Poznat’ na ukazke a pomenovat’ dve rastliny
s drobnym duzinatym ovocim.

e Vysvetlit vyznam ovocia pre zdravie
cloveka.

Pestované rastliny v zahradach.
Pestované ovocné stromy a kry.
Poznavanie podla vonkajSich
znakov, vyznam.

e Zdovodnit na  priklade  Skodlivost
vnutorného a vonkajSieho parazita.

e Poznat na ukdzke dva zivocichy
znehodnocujice potraviny.

Neziaduci spoloc¢nici ¢loveka.
Poznavanie podla vonkajSich
znakov, vyznam.

Zasady prevencie pred Sirenim




zZ z4 vnu ymi
Poznat' zasady ochrany pred vnitornymi
parazitmi.

Poznat’ spdsob odstranenia vsi z vlasov.

nakazy.

Opisat na ukazke vyznam vcely matky,
robotnice, trada v uli.

Uviest’ priklady vyznamu chovu véely pre
cloveka.

Vysvetlit’ vyznam ryb pre ¢loveka.

Na ukazke pomenovat’ samca a samicu
kury, kacice, husi a morky.

Vysvetlit na priklade kohuta a sliepky
pohlavni dvojtvarost’.

Uviest vyznam chovu kury, kacice, husi
alebo morky pre ¢loveka.

Vcelarstvo,

a rybnikarstvo.
Spolocensky zivot vc¢iel.
Zasady chovu v¢iel a ryb.
Chovatel'sky vyznamné vtaky.

rybarstvo

Porovnat’ odlisnosti vonkajsich znakov psa
a macky.

Pomenovat’ na ukazke jedno plemeno psa.
Uviest zasady chovu psa amacky
v doméacnosti.

Uviest priklad starostlivosti o drobné
domace zivocichy.

Blizki spolo¢nici ¢loveka.
Poznévanie podla vonkajsich
znakov, vyznam.

Spolunazivanie zivocichov a l'udi
v domacnosti.

Rozpoznat na  ukdzke tri  druhy
hospodarskych zvierat.

Rozpoznat na ukazke samca, samicu
a mlad’a dvoch hospodarskych zvierat.
Uviest vyznam chovu jedného druhu
hospodarskeho zvierata.

Uviest dosledky pridavania  vel'kého
mnozstva chemickych pripravkov do
potravy hospodarskych zvierat.

Chovatel'sky vyznamné cicavce.
Poznavanie podla vonkajSich
znakov, vyznam. Zasady chovu.

RozIisit’ na ukazke mys a potkana.

Uviest' riziko vyskytu mysi a potkanov
v domécnosti.

Poznat sposoby ochrany pred mySami
a potkanmi.

Cicavce zijuce s ¢lovekom.
Poznévanie podla vonkajsich
znakov, rizika prenosu
nakazlivych ochoreni, ochrana
a prevencia.

Uviest dva bezstavovce zijuce v zahrade
alebo sade.

Vysvetlit Skodlivost’ premnozenia
niektorych  bezstavovcov v domécnosti,
zahrade a sade.

Opisat’ vyznam spevavych vtakov v okoli
domaécnosti.

Poznat na ukazke troch spevavych vtakov.
Uviest’ priklad spevavého vtaka, ktory sa
zivi hmyzom.

Zivotichy v okoli T'udskych sidiel.
Poznavanie podla vonkajSich
znakov, vyznam.

ZAKLADNA STRUKTURA ZIVOTA (4 HODINY)

Ziak vie / dokaze

Pomenovat na ukaZzke casti rastlinnej
bunky.

Vysvetlit  vyznam
a chloroplastu.
Pomenovat’ na wukazke casti ZivocCiSnej
bunky.

Ur¢it na ukazke zhodné a rozdielne znaky

bunkového  jadra

Rastlinna a Zivoc¢i$na bunka.
Zakladnd stavba a funkcia casti
bunky.




rastlinnej a Zivoc¢isnej bunky.

ZIVE ORGANIZMY A ICH STAVBA (7 HODIN)

Ziak vie / dokaze

Porovnat’ stavbu virusu a baktérie.
Rozhodnut,, ¢i povodcom nékazy chripky,
zltaCky, anginy je virus alebo baktéria.
Uviest priklad troch nékazlivych ochoreni.
Uviest moznosti predchadzania Sireniu
virusovych a bakteridlnych nakaz.

Nebunkové a jednoduché
bunkové organizmy.

Stavba tela.

Vyznam, vplyv na cloveka,

nakazlivé ochorenia, prevencia.

Pomenovat’ na ukéazke Ccrievicky hlavné
Casti tela.

Porovnat na  ukazke
drobnozrnka a Crievicky.
Priradit  pletivo  a tkanivo
a zivocichovi.

Ur¢it na ukazke rastliny jej organy.

Ur¢it na ukazke Struktary tela zivocicha
bunku, tkanivo, organ, sistavu organov.

stavbu  tela

k rastline

Stavba tela  jednobunkovych
organizmov.
Stavba tela mnohobunkovych
organizmov.

STAVBA TELA RASTLIN A HUB (23 HODIN)

Ziak vie / dokaze

Pomenovat’ na ukéazke Casti tela machu.
Pomenovat’ na ukéazke Casti tela paprade.
Uviest vyznam vytrusov pre machy
a paprade.

Stavba tela nekvitnucich rastlin.
Machy a paprade.

RozIlisit’ na ukazke stavby korena pokozku,
duzinu, cievne zvézky, korenové vlasky.
Uviest ziviny, ktoré rastlina prijima
koretiom.

Vysvetlit vyznam korena pre rastlinu.

Stavba tela kvitnucich rastlin.
Koren, prijimanie zivin korenom,
vyznam pre Zivot rastliny.

Roztriedit na ukazke dreviny a byliny
podl’a stavby stonky.

Vysvetlit  vyznam cievnych zvizkov
v stonke.

Urc¢it' na konariku puciky a vysvetlit' ich
vyznam.

Zdovodnit vyznam stonky pre Zivot
rastliny.

Stonka (dreviny, byliny),
prudenie latok stonkou, vyznam
pre zivot rastliny.

Urcit’ na ukazke stavby listu dolezité Casti
pre fotosyntézu.

Uviest’ vyznam prieduchov v pokozke listu.
Vymenovat latky, ktoré listy pri dychani zo
vzduchu prijimaji aktoré do vzduchu
vylucuju.

Uviest’ vyznam listov pre prijimanie Zivin
a dychanie.

List.

Fotosyntéza, dychanie,
vyparovanie vody, vyznam pre
Zivot v prirode.

Rozlisit na ukazke kvetny obal, tycCinku
a piestik.

Uviest’ vyznam pelového zrnka a vajicka.
Opisat’ na schéme opelenie kvetu.

Uviest, kedy nastava v kvete oplodnenie.
Zdbévodnit, preCo je kvet rozmnoZzovaci
organ rastliny.

Kvet.

Opelenie a oplodnenie.

Vyznam pre rozmnoZzovanie
rastlin.




Ur¢it na ukazke plodu oplodie a semeno.
Rozlisit’ na ukazke duzinaty a suchy plod.
Pomenovat na ukdzke semena zirodok
a klicne listy.

Vysvetlit vyznam plodu asemena pre
rastlinu, Zivoc¢ichov a ¢loveka.

Plod a semeno.
Rozdelenie plodov, vyznam pre
rozmnozovanie rastlin.

Vymenovat' latky, ktoré potrebuje rastlina
pre Zivot.

Pomenovat na wukadZzke rozmnoZovacie
a vyzivovacie organy kvitnucej rastliny.
Pomenovat na ukazke organy, ktorymi
rastlina prijima vyzivu adycha, prudia
latky, prijima a vyparuje vodu.

Rastlinné telo.

Stucinnost’ organov pre prijem
zivin, prenos a vylucovanie latok.
Vplyv svetla, tepla, vody a zivin.

e Rozlisit stavbu jedlej ajedovatej huby e Huby s plodnicou jedlé

s plodnicou. ajedovaté, rozliSenie  podla
e RozliSit’ na ukazke hubu s vytrusnicami na typickych znakov.

lupenioch a v rurkach. e Kvasinky, plesne, liSajniky,
e Rozlisit na ukazke kvasinku a plesenl podl'a stavba tela.

stavby tela.
e Uviest’ vyznam vytrusnice plesne.
e Opisat’ na ukazke stavbu tela liSajnika.

STAVBA TELA BEZSTAVOVCOV (14 HODIN)
Ziak vie / dokaZe e Prhlivce ~— drobné  vodné

e Vysvetlit, ako nezmar prijima potravu zivocCichy.

a dycha. e Stavba tela azékladné telesné
e Vysvetlit, preCo sa nervova slstava funkcie.

nezmara nazyva rozptylena.

Uviest’ vyznam vajicok a spermii nezmara.
Vysvetlit’ vyznam pucikov u nezmara.
Vysvetlit vyznam slova obojpohlavny
zivocich.

Uviest c¢ast’ traviacej sustavy cCloveka,

Ploskavce a hlistovce — vnutorné

v ktorej Zije pasomnica a hlista. parazity.
e Opisat  prijimanie potravy hlisty Stavba tela.
a pasomnice.
e Opisat’ podla ukdzky rozmnozovanie hlisty
alebo pasomnice.
e  Vysvetlit nevyhnutnost’ dostatocnej
tepelnej Upravy mésa aumytia ovocia
a zeleniny pred konzumadciou.
e Uviest’ miesto ulozenia vnatornych organov e Maikkyse —  zivolichy  so
slimaka. schrankou.

Porovnat’ podla ukéazky schranku sliméaka
a Sklabky.

Vysvetlit, preco je slimak obojpohlavny
zivocich.

Uviest organovu sustavu, ktorou slimak
prijima a spracovéava potravu.

Porovnat  dychacie  organy  sliméaka
a Sklabky.
Ur¢it na ukdzke ustny, prijimaci

a vyvrhovaci otvor Skl’abky.

Stavba tela a zakladné telesné
funkcie.

Uviest, aky organ umoznuje dazdovke
pohyb.

Obruckavce -
s obru¢kami.

zivo¢ichy




e Zdovodnit, nazov zatvorena obehovej e Stavba tela azakladné telesné
sustavy dazd’ovky. funkcie.

e Opisat, ako dycha dazd'ovka.

e Zdovodnit' nazov rebrickove] nervovej

sustavy ddzd’ovky.
e Uviest vyznam opasku dazd'ovky.
o Vysvetlit vyznam jedovej zl'azy pavika. e Clankonozce - zivocCichy
e Pomenovat sustavu, ktora rozvadza s ¢lankovanym telom.

u pavuka a raka v tele kyslik. e Stavba tela azikladné telesné
e Uviest organ raka, ktory tvori vonkajSiu funkcie.

kostru.

e Porovnat’ dychacie organy pavuka a raka

e Uviest’ na ukazke ustneho organu hmyzu
priklad potravy.

e Urcit na ukazky koncatiny spdsob pohybu
hmyzu.

e Pomenovat’ dychaci organ hmyzu.

e Zdovodnit néazov rebrickove] nervovej
sustavy hmyzu.

Namety praktickych aktivit
e Pozorovanie buniek pokozky duzinatej Supiny cibule, plesne alebo kvasinky mikroskopom.
e Pozorovanie arozliSovanie vyzivovacich arozmnoZovacich organov kvitnucej rastliny volnym
okom.
e Pozorovanie vnutornej stavby korena, stonky dreviny a byliny, vnutornej stavby kvetu.
e Pozorovanie stavby tela a prejavov zivota crievicky, vonkajsej stavby tela hmyzu, ustnych ustrojov,
koncatin a kridel hmyzu.

Namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé)
Vypestovat’ podl'a navodu plesen a pozorovat’ stavbu tela.
Naklicit’ podl'a navodu semeno a pozorovat jeho stavbu.
Ako vplyva smer svetla na rast stonky?

Potrebuju semena na klicenie vzduch (vodu, teplo)?
Preco sa v sfarbenej vode zafarbili biele kvety?

Namety na tvorbu projektov

Zelen v okoli mojho bydliska (8koly, obce, mesta, sidliska).
Pestovanie a ochrana zelene v triede (Skole, v domacnosti).
Dreviny v naSom parku (zahrade, okoli $koly).

Mgj pes (macka, chréek, morca, kanarik).

Vtaky v okoli méjho bydliska (8koly, parku, sidliska).
Starostlivost’ o vtaky v zime (v okoli $koly, bydliska).

V. Formy a metdédy prace

METODY

vykladovo-ilustrativna metoda

reproduktivna metdda

vykladovo-problémova metoda

heuristicka metoda

vyskumna metoda

metdéda problémového a vyskumného vyuCovania s podporou umelej inteligencie a digitalnych
technologii



FORMY

o metodické (vykladové, dialogické, demonstracné, samostatna praca ziakov)
e socialne (frontalna, individualna a skupinova praca)

e organiza¢né (vyucovacia hodina, laboratorna praca, projekty ...)

VI. Uéebné zdroje:

e Biologia pre 6. ro¢nik zikladnych $kol a 1. ro¢nik gymnazii s osemroénym $tudiom
e Pracovné listy

VII. Hodnotenie predmetu

e Predmet sa klasifikuje

Hodnotenie a klasifikacia Ziakov vychddza z Metodického pokynu €. 21/2011 na hodnotenie

a klasifikaciu ziakov strednych §kol

Ziak musi mat’ minimalne 3 znamky — 2 testy sl povinné

2x test — vaha 2

Odpoved — véaha 1

Projekty, i€ast’ na sutazi — vaha 2 (pripadne individualne posudenie)

Malé pisomky (nové ucivo + 3 uciva z opak.) — vaha 1

Seminarne prace, referaty, laboratorne prace — vaha 1

Aktivita Studenta — min. vaha 0,5 — max. vaha 2

Stupnica hodnotenia pisomnych odpovedi: 100% - 90% = vyborny
89% - 75% = chvalitebny
74% - 50% = dobry
49% - 30% = dostatocny
29% - 0% = nedostato¢ny

VZ = znamka x vaha + znamka x vaha + znamka x vaha ...
sucet hodnot vah

= pocitame na 2 desatinné miesta: - priemer do 0,50 (vratane) zaokruhl'ujeme nadol
- priemer nad 0,50 zaokrahl'ujeme nahor
- 1,50 =,,1*; 1,51 =,,2¢




Nazov predmetu BIOLOGIA sekunda

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

I. Charakteristika predmetu

Ucebny predmet umoziuje rozvijat’ a prehlbovat’ poznatky o Zivych organizmoch s dérazom

na vzajomné vzt'ahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj ¢loveka k zivym a nezivym zlozkam
prostredia.

Predmet je zamerany na chapanie zivej a nezivej prirody ako celku. To predstavuje poznanie
konkrétnych prirodnych celkov a Zivot organizmov v ich zivotnom prostredi.

Orientuje sa na prejavy Zivota a vzijomné vztahy organizmov, chipanie zikladnych suvislosti
zivych a nezivych zloziek prirody, ako vysledku vzajomného pdsobenia roznych procesov.

Vedie k schopnosti triedit’ informéacie a poznatky, vyuzivat ich v praktickom Zivote, rozvijat’ aktivny
a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho zdravia.

Zakladnym S$trukturalnym prvkom je Spiralovité usporiadanie obsahu v jednotlivych ro¢nikoch a
tematickych celkoch. Poznatky sa rozvijaji na zdklade principu od vonkajSich k vmitornym
Struktiram vo vzajomnych vztahoch a suvislostiach.

Usporiadanie uc¢iva nadvdzuje na predchadzajici ucebny systém s reSpektovanim vzéjomnych
suvislosti.

Struktura uéiva umoziuje plynuly prechod k pochopeniu &loveka ako biologického objektu a na
zéklade anatomicko-fyziologickych poznatkov, smeruje k pochopeniu principov individuality,
biologickej a socialnej podstaty ¢loveka, pochopeniu zakladnych spolo¢enskych vzt'ahov na zaklade
etickych noriem, v prospech ich rozvoja.

Struktira uéiva umoziuje pochopenie osvojovanie si zdravého Zivotného $tylu a ochranu pred
Skodlivymi vplyvmi.

Prierezové témy v predmete:
Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu
- tematicky okruh: Anatémia a fyzioldgia rozmnozovacich organov

- tematicky celok: RozmnozZovanie, vyvin jedinca a rodi¢ovstvo

I1. Rozvijajuce ciele predmetu:

Ciele su zamerané na poznavanie zivej a nezivej prirody ako celku, ¢o predstavuje:

Poznat’ a chapat’ zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijacich.

Poznat’ vdzby organizmov na zivotné prostredie v prejavoch zivota a vzajomnych vzt'ahoch
ako sucasti celku.

Chapat’ zakladné suvislosti a vzt'ahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného posobenia
prirodnych procesov a javov.

Chéapat’ zakladné biologické procesy vo vézbe na Zivé a nezivé zlozky prirody.

Viest’ k schopnosti triedit’ informacie a osvojené poznatky a vyuzivat’ v praktickom zivote.

I11. Predmetové kompetencie:

Kompetencie v oblasti prirodnych vied:

Poznavat’ zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre Zivot ¢loveka.

Chéapat’ lesny, vodny, travny, polny ekosystém a 'udské obydlia ako zivotny priestor organizmov,
poznat’ typickych predstavitel'ov podl'a vonkajsich znakov, zivotnych prejavov a potravovych
vzt'ahov, zasady prevencie a spdsob ochrany pred Skodlivymi druhmi.

Poznat’ zakladnu stavbu, funkcie a Zivotné prejavy rastlinnych a Zivo¢isnych buniek,
jednobunkovych a mnohobunkovych organizmov.

Porozumiet’ vzt'ahu nezivej a zivej prirody a vyznam jej poznavania.

Poznat’ zakladné podmienky zivota, faktory prostredia a vztahy organizmov, nasledky vplyvu
¢loveka na biosféru a moznosti ich odstranenia.



e Poznat hlavné znaky zakladnych zivotnych procesov baktérii, rastlin, hib a Zivoc¢ichov, podstatu a
vyznam dedi¢nosti v prirode a pre ¢loveka.

e Poznat’ zlozky Zivotného prostredia, ich vzajomny vzt'ah, vyznam pre podmienky Zivota organizmov
a ¢loveka a faktory vplyvajice na kvalitu zivotného prostredia, zdravie a spdsob zivota ¢loveka a
organizmov, zakladné hl'adiska ochrany zivotného prostredia a prirody.

Stanovené ciele sa dosahuju rozvijanim d’alSich kPi¢ovych kompetencii Ziakov:
v oblasti komunikaénych schopnosti:
¢ identifikovat’ a spravne pouzivat’ zékladné pojmy,
e objektivne opisat, vysvetlit’ alebo zdévodnit’ zakladné znaky biologickych objektov a procesov,
podstatu procesov a vztahov,
vecne spravne sa vyjadrovat’ verbalne, pisomne a graficky k danej ucebnej téme,
vediet’ vyuzit’ informacné a komunikacné zdroje,
vyhladavat’, triedit’ a spracovavat’ informacie a data z réznych zdrojov,
zrozumitel'ne prezentovat’ svoje poznatky, skiisenosti a zru¢nosti,
vediet’ spracovat’ jednoducht spravu z pozorovania na zaklade danej Struktiry,
vediet’ spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metody, vysledky a ich
vyuZitie.
v oblasti identifikacie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich rieSit’:
e riesit ulohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikacie,
e navrhovat rozne rieSenia uloh, postupov a pristupov,
e rozvijat’ schopnosti a zru€nosti pri rieSeni praktickych uloh, spracovavani jednoduchych sprav z
pozorovani a jednoduchych skolskych projektov,

e vyuzivat' tvorivost’ a napaditost’,

e samostatne tvorit’ zavery na zaklade zisteni, skimani alebo rieSeni uloh,
o predpokladat’ a ur¢it’ pri¢inné stvislosti,

e pozorovat, experimentovat’ a odhadovat’.

v oblasti socidlnych kompetencii:

e vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skusenosti,
e pracovat vo dvojiciach alebo v skupinach, vzajomne radit’ a pomahat’,
e prezentovat’ a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti,
e hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v uceni,
v oblasti ziskavania, osvojovania a rozvijania manualnych zruc¢nosti:
e pouzivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach,
dodrziavat’ pravidla bezpecnosti a ochrany zdravia,
vyuzivat’ uebné, kompenzacné a iné pomdcky,
rozvijat’ zruCnosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach,
aplikovat’ teoretické poznatky a sktisenosti v praktickych podmienkach.
oblasti AI gramotnosti
efektivne pracovat’ s nastrojmi Al pri autentickych tlohach
rozumiet’ tak moznostiam, ako aj obmedzeniam Al
uplatnovat’ kriticky usudok, etické uvazovanie a kreativitu pri praci s Al
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IV. Obsah vzdelavania

Roénik:

Hodinova dotacia:

druhy v osemrocnej forme Stadia
2 hodiny tyzdenne / 66 hodin rocne

Ro¢nik PrehPad tematickych celkov Orienta¢na hodinova dotacia
sekunda 1. Stavba tela stavovcov 19
2. Ludsky organizmus a 'udské 1
spoloCenstvo
3. Clovek a jeho telo 46
TC Vykonovy Standard Obsahovy Standard
1 STAVBA TELA STAVOVCOYV (19 hodin)

Ziak vie / dokaze

Uviest  priklady  stavovcov — pokrytych
Supinami, perim, srstou.

Zdovodnit  odlisnosti  koznych ttvarov
stavovcov.

Oznacit’ na ukazke cCasti vtacieho pera.
Zdovodnit na priklade stavovca vyznam
sfarbenia podla prostredia v ktorom zije.

Povrch tela stavovcov.
Spolo¢né a odlisné znaky.

Zdovodnit prispdsobenie stavovcov
zivotnému prostrediu na ukazke kostry
koncatin

Vysvetlit' vyznam prsnej kosti s hrebetiom u
vtakov.

Zdo6vodnit’ vyznam dutych kosti vtakov.
Rozlisit’ parnokopytnika a neparnokopytnika
na ukazke kostry konc¢atiny.

Pomenovat® tkaniva tvoriace  svalstvo
koncCatin,  vnutornych  organov, srdca
stavovcov.

Vysvetlit’ princip ¢innosti dvoch svalov.
Uviest’ priklad stavovca, ktory sa pohybuje
plavanim, skakanim, plazenim, lietanim,
kra¢anim a behom.

Oporna ststava stavovcov.
Pohybova sustava stavovcov.
Zakladné funkcie a vyznam
organov.

Opisat’ na ukazke casti traviacej sustavy
stavovcov.

Uviest priklad stavovca s jedovymi zubami.
Uviest vyznam jazyka obojzivelnikov,
plazov, niektorych vtakov.
Uviest vyznam hrvola,
svalnatého zaludka vtakov.
Ur¢it na ukazke organy na prijimanie
potravy, travenie a vstrebavanie cicavcov.
Priradit’ hlodavé zuby a kly k prikladom
cicavcov.

Urcit bylinozravého, hmyzozravého
a mésozravého cicavca na ukazke chrupu.
Uviest priklad prezivavého a neprezuvavého

7laznatého a

Traviaca sustava ryb,
obojzivelnikov, plazov a
vtakov.

Tréaviaca ststava cicavcov.
Zakladné funkcie a vyznam
organov.




cicavca

Uviest priklad stavovca, ktory dycha
ziabrami a pl'ucami.

Pomenovat’ dychacie organy Zubrienky,
dospelého obojzivelnika.

Porovnat’ dychacie organy ryby, plaza, vtaka
a cicavca.

Zdovodnit’ thyn ryby, ak je dlhsi ¢as mimo
vody.

Vysvetlit' vyznam vzdusnych vakov vtakov.

Dychacia stistava stavovcov.
Zakladné funkcie avyznam
organov.

Opisat’ vyznam krvi pre Zivot stavovcov.
Opisat vyznam srdca a ciev pre zivot
stavovcov.

Vysvetlit dovod nazvu uzavretej cievnej
sustavy.

Zistit  rozdiely stavby srdca  ryby,
obojzivelnika, plaza, vtdka a cicavca na
ukazke.

Obehova stistava stavovcov.
Zakladné funkcie avyznam
organov.

Vymenovat' odpadové latky v organizme
stavovcov.

Zdo6vodnit’ vyznam vyluc¢ovania.

Pomenovat’ organ, v ktorom sa krv stavovcov
zbavuje tekutych odpadovych latok.
Pomenovat na ukazke organy mocovej
sustavy stavovcov.

Vylu€ovanie.

Mocova sustava stavovcov.
Zékladné funkcie a vyznam
organov.

Pomenovat’ sustavy, ktoré zabezpecuji
latkovu a nervovi regulaciu.

Vymenovat  hlavné organy  ustrednej
nervovej sustavy.

Porovnat na ukazke predny mozog
stavovcov.

Charakterizovat’ podnet a nervovy vzruch.
Uviest podla ukazky vyznam reflexného
obluka.

Uviest’ priklad nepodmieneného a
podmieneného reflexu stavovcov.

Nervova sustava stavovcov.
Zékladné funkcie a vyznam
organov.

Opisat umiestnenie zmyslovych organov
stavovcov.

Uviest priklad stavovcov s dobrym ¢uchom.
Uviest’ priklad ulozenia hmatového organu
stavovca.

Vysvetlit' vyznam boc¢nej Ciary ryb.

Uviest' priklad stavovca s velmi dobrym
zrakom a sluchom.

Zmyslové organy stavovcov.
Zakladné funkcie a vyznam
organov.

Uviest priklad pohlavnej dvojtvarosti
stavovcov.

Pomenovat’ samcie a samicie pohlavné
bunky.

Vysvetlit’ podstatu oplodnenia.

Vysvetlit' vyznam rozmnozovania.

Rozmnozovanie stavovcov.
Zakladné funkcie a vyznam
organov.

Opisat’ na ukazke rozmnozovanie a vyvin
ryby.

Opisat’ na ukazke rozmnozovanie a vyvin
obojzivelnika.

Rozmnozovacia sustava
stavovcov.
Zakladné funkcie a vyznam
organov.




Porovnat’ rozmnozovanie plaza a vtaka.
Opisat’ na ukazke vyvin mlad’at cicavcov.

e Vyvin mladat, starostlivost o
potomstvo.

Uviest’ priklad stavovca aktivneho v noci.
Uviest’ vyznam znackovania priestoru.
Vysvetlit' na priklade inStinktivne spravanie
stavovca.

Uviest priklad stahovavého a staleho vtaka.

o Typické Zivotné  prejavy,
spravanie stavovcov.

Uviest priklad stavovca ziviaceho sa
hmyzom alebo hlodavcami.

Uviest  priklad stavovca, ktory po
premnozeni ohrozuje urodu na poliach a
potraviny v domacnosti.

Uviest dopad ubytku dravych vtakov a
misozravych cicavcov v prirode.

e Vyznam stavovcov v prirode a
pre Cloveka.

Uviest najCastejSie pri¢iny uhynu ryb a
obojzivelnikov.

Uviest  priklad  ohrozenia  Zivotnych
podmienok vtaka alebo cicavca.

Uviest’ priklad moznosti ochrany
obojzivelnikov.

Uviest priklad chraneného obojzivelnika,
plaza, vtaka a cicavca.

e (Ochrana stavovcov.
e Ohrozenia a moznosti ochrany.

LUDSKY ORGANIZMUS A IUDSKE S

POLOCENSTVO (1 hodina)

Ziak vie / dokaze

Vysvetlit na priklade vyznam cloveka v
I'udskom spolocenstve.

Porovnat’ spolo¢né a odlisné znaky lebky,
chrbtice a koncatin I'udského a Zivocisneho
organizmu.

Vysvetlit' na priklade podstatu rasizmu a jeho
dosledky.

e [udsky a zivocisny organizmus.

e Specifika I'udského
spoloCenstva a Pudskej
populacie.

CLOVEK A JEHO TELO (46 hodin)

POVRCH TELA A KOZNA SUSTAVA (3 hodiny)

Ziak vie / dokaze

Pomenovat na ukazke casti koze, ktoré
zabezpecuju ochranu povrchu tela, telesnil
teplotu, vylucovanie, vodny rezim a
zmyslové podnety.

Pomenovat’ viditeI'né kozné utvary na svojej
kozi.

Uviest’ vyznam koze pre ¢loveka.

e Koza.
Stavba a funkcie koze.

e Vyznam pre styk s vonkajSim
prostredim a vnutornym
prostredim.

Sformulovat’ zasady starostlivosti o kozu a
kozné utvary.

Zdovodnit nevhodnost opalovania na
prudkom slnku.

Opisat’ postup predlekarskej prvej pomoci
oSetrenia popaleniny a omrzliny.

Predviest ukazku oSetrenia odreniny alebo
pluzgiera.

e Starostlivost’ o kozu.
e Typické poranenia, zasady
predlekarskej prvej pomoci.

OPORNA A POHYBOVA SUSTAVA (5 hodin)




Ziak vie / dokaze

Opisat’ na ukazke stavbu kosti.

Ukazat a pomenovat na ukazke hrudnik,
chrbticu, lebku, stavce, rebra, hrudnua kost’.
Rozlisit' na ukazke spojenie kosti vézivom,
chrupkou, zrastenim, kibom.

Zistit’ jednoduchym telesnym pohybom Casti
kostry, ktoré sa na iom zicastnili.

Kosti. Kostra a jej stavba.
Vyznam kosti a kostry.

Urc¢it’ na ukazke kostry tri kosti mozgovej
Casti lebky.

Urcit’ na ukazke kostry tri kosti tvarovej Casti
lebky.

Urcit’ na ukazke kostry Casti chrbtice.

Lebka a chrbtica.
Stavba a vyznam.

Ukézat’ a pomenovat’ kosti hornej koncatiny
na ukéazke (vlastnej koncatine).

Ukazat’ a pomenovat’ kosti dolnej koncatiny
na ukazke (vlastnej koncatine).

Porovnat’ stavbu kostru ruky a nohy.
Zdovodnit vyznam nosenia spravnej obuvi
podl'a obrysu spravnej a nespravnej klenby
nohy.

Kostra koncatin.
Stavba kostry
a dolnych kon¢atin.

hornych

Ur¢it na ukéazke zakladné typy svalového
tkaniva.

Porovnat cCinnost’” hladkého a priecne
pruhovaného svalového tkaniva.

Opisat na ukazke kostrového svalu jeho
stavbu.

Zdovodnit  vlastnosti svalu na priklade
ohnutia a vystretia ruky v lakti.

Svaly.
Svalové tkaniva, cinnost a
vyznam svalov.

Urc¢it na ukéazke aspor tri svaly hlavy a krku.
Urc¢it’ na ukéazke aspo tri svaly trupu.

Urc¢it na ukéazke asponl tri svaly hornej a
dolnej koncatiny.

Predviest’ jednoduché cviky na posilnenie
svalov hrudnika, chrbta, brucha a koncatin.

Svaly hlavy, trupu a koncatin.

Predviest’ postup predlekarskej prvej pomoci
pri otvorenej a zatvorenej zlomenine.

Ukazat' postup predlekarskej prvej pomoci
pri vytknuti, vykibeni.

Vyznam opornej a pohybovej
sustavy.
Poranenia kosti a svalov.

TRAVIACA SUSTAVA (6 hodin)

Ziak vie / dokaze

Opisat’ na ukazke stavbu traviacej sustavy.
Pomenovat viditel'na Cast’ zuba v tstach.
Ur¢it’ na ukazke vnutorné Casti zuba.

Rozlisit’ druhy zubov v chrupe.

Porovnat’ mlie¢ny a trvaly chrup.

Uviest’ zdkladné procesy v organoch traviacej
sustavy.

Traviaca ststava.
Stavba a Ccinnost’ organov
traviacej sustavy.

Uviest priklad enzymu a jeho vyznam.
Opisat’ podstatu travenia, vstrebavania,
latkovej premeny.

Vymenovat® zakladné Ziviny v potrave
cloveka.

Zd6vodnit vyznam bielkovin, sacharidov

Zlozky potravy.
Premena latok a energie.
Energeticka hodnota potravin.




(cukrov), tukov, vitaminov,
mineralnych latok.
Uviest dva druhy potravin s vysokou a

nizkou energetickou hodnotou.

vody,

Uviest priklad spravneho zlozenia stravy pre
cloveka.

Zdovodnit’ vyznam zeleniny a ovocia v strave
cloveka.

Uviest’ priklad Skodlivosti nadmerného pitia
alkoholu na Cinnost’ traviacej sustavy.
Zdovodnit’ skodlivost’ prejedania.

Uviest nasledky hladovania ¢loveka.

Uviest’ vyznam traviacej sustavy.

Zasady spravnej vyzivy.
Zlozvyky % stravovani,
poskodenia a prevencia
ochoreni traviacej sustavy.

DYCHACIA SUSTAVA (4 hodiny)

Ziak vie / dokaze

Dychacia ststava.

e Opisat na ukazke hlavné casti dychacej e Stavba a funkcia organov
sustavy. dychacej sustavy.

e Rozlisit horné a dolné dychacie cesty.

e Opisat’ priebeh vymeny dychacich plynov v
pltcach.

e Vysvetlit podstatu dychania. e Dychanie.

e Porovnat  zlozenie = vdychovaného a e Mechanizmus vonkajsieho
vydychovaného vzduchu. dychania.

Vymenovat' najdolezitejsie dychacie svaly.
Zistit pohyby branice a medzirebrovych
svalov pozorovanim nadychu a vydychu.

Vyznam dychacej sustavy.

Zdovodnit vyznam Cistoty ovzduSia pre
cloveka.

Uviest nazov skodlivej latky v cigaretach.
Uviest’ priklad ucinkov fajéenia na dychaciu
sustavu.

Starostlivost’ 0 dychaciu
sistavu.
Skodlivost’ fajcenia,

vdychovania toxickych latok.

Opisat’ sposob pomoci ¢loveku pri zastaveni
dychu.
Opisat’
dychani.
Uviest vyznam dychacej sustavy pre zivot
cloveka.

na ukazke postup pri umelom

Poskodenia dychacej ststavy.
Zasady prvej predlekarskej
pomoci.

Vyznam dychacej sustavy.

OBEHOVA SUSTAVA (9 hodin)

Ziak vie / dokaze

Ur¢it’ na ukazke zlozky krvi a vysvetlit' ich
vyznam.

Vymenovat krvné skupiny.

Uviest’ vyznam transfuzie krvi.

Krv.

Zlozky krvi, vlastnosti, krvné
skupiny, darcovstvo krvi.
Vyznam krvi.

Oznacit’ a pomenovat’ na ukazke Casti srdca.
Opisat’ podla schémy velky a maly krvny
obeh.

Uviest vyznam
¢innost’ srdca.

srdcovych chlopni pre

Srdce.
Stavba a Cinnost’ srdca, krvny
obeh.

Rozlisit tepny, zily a vlasoCnice podla
vyznamu.

Uviest vyznam vencovitych tepien pre
¢innost’ srdca.

Krvné cievy.

Vyznam a ¢innost’ ciev.
Miazgové cievy a slezina.
Vyznam obehovej ststavy.




Rozlisit' tepny a zily podl'a smeru pridenia
krvi.

Poznat vyznam miazgy pre
organizmus.

Opisat’ vyznam miazgovych ciev.
Ur¢it umiestnenie a vyznam sleziny.
Vysvetlit' funkcie obehovej ststavy.

Pudsky

Zdovodnit’ vyznam pohybu pre ¢innost’ srdca
a ciev.

Uviest’ priklad ochorenia obehovej ststavy
zapriCineného nevhodnym sposobom Zivota.
Ukazat na ukazke alebo slovne opisat
nepriamu masaz srdca.

Opisat’ postup prvej predlekarskej pomoci pri
poraneni tepny a zily.

Poskodenia obehovej sustavy.
Zasady predlekarskej prvej
pomoci pri krvacani a zastaveni
¢innosti srdca.

VYLUCOVANIE A MOCOVA SUSTAVA (4 hodiny)

Ziak vie / dokaze

Vymenovat' odpadové latky vznikajice pri
¢innosti 'udského organizmu.

Ur¢it na ukézke umiestnenie obliciek a
opisat’

ich tvar.

Ukazat’ na svojom tele uloZenie obliciek.
Vysvetlit vyznam obli¢iek a mocCovych ciest.
Uviest' priklad pri¢iny ochorenia mocovej
sustavy.
Vymenovat
obliciek.
Zdovodnit’ vyznam pitia tekutin pre funkciu
obliciek.
Vysvetlit
cloveka.

zasady prevencie ochoreni

vyznam mocovej sustavy pre

Vylucovanie.

Mocova sustava.

Stavba a ¢innost, poSkodenia a
prevencia ochoreni.

REGULACNE SUSTAVY (10 hodin)

Ziak vie / dokaze

Pomenovat’ spdsoby regulacie organizmu
¢loveka.

Pomenovat’  organovi  sustavu,  ktora
umoznuje nervovu reguléciu.

Uviest  vyznam  regulovania  Cinnosti
organizmu.

Regulovanie organizmu.
Latkova a nervova regulacia.
Vyznam regulac¢nych sustav.

Ur¢it na ukdzke tri zlazy s vnatornym
vylucovanim.

Uviest’ vyznam inzulinu.

Uviest priklad vyznamu troch zliaz s
vnutornym

vylucovanim.

Zlazy s vnutornym
vylucovanim.
Vyznam hormoénov.

Opisat’ vyznam nervovej bunky.

Pomenovat’ casti reflexného oblika na
schéme.

Uviest priklad reflexnej ¢innosti ¢loveka.
Opisat’ na ukazke zékladné cCasti uUstrednej
nervovej sustavy.

Urcit’ na ukézke jednotlivé ¢asti mozgu.

Nervova sustava.

Stavba a funkcia nervov,
reflexnd  povaha  nervovej
¢innosti.




Vysvetlit' vyznam mozgovej kory predného
mozgu.
Uviest zakladné cCasti obvodovej nervovej
sustavy.

Vysvetlit' vyznam chuti, cuchu a hmatu pre
cloveka.

Ukazat' na svojom tele uloZenie organov
chuti, ¢cuchu a hmatu.

Rozlisit’ chutové, ¢uchové a hmatové bunky
podl'a podnetov, ktoré prijimaju.

e Zmyslové organy chuti, cuchu a
hmatu.
e Receptory a zmyslové vnemy.

Opisat’ na ukazke stavbu oka.

Opisat’ podl'a ukazky podstatu kratkozrakosti
a d’alekozrakosti.

Opisat’ na priklade moznosti poskodenia
zraku.

Ur¢it na ukdzke vonkajsie, stredné¢ a
vnutorné ucho.

Pomenovat’ na ukazke casti stredné¢ho ucha.
Ur¢it na ukazke wuloZzenie a vyznam
rovnovazneho organu.

Opisat’ na priklade moznosti poskodenia
sluchu.

e Zrak. Sluch.
e Stavba, Cinnost a vyznam
zrakového a sluchového organu.

Vymenovat' zasady starostlivosti o zrakovy
organ.

Vymenovat’ zasady starostlivosti o sluchovy
organ.

Uviest' priklad komunikacie s osobou s
poskodenym zrakom lebo sluchom.

e Poskodenia zraku a sluchu.
e Zasady hygieny zraku a sluchu.

Uviest priklad podmieneného reflexu.

Uviest priklad nepodmieneného reflexu.
Uviest vyznam myslenia a re¢i Vv zivote
¢loveka.

Vyssia nervova ¢innost’.
e Myslenie, pamat’, reC,
schopnosti a vedomosti ¢loveka.

Vymenovat zasady hygieny duSevnej
¢innosti.

Uviest na priklad spravneho rezimu dna.
Opisat’ postup prvej predlekarskej pomoci pri
poraneni mozgu, chrbtice a miechy.

Rozlisit’ protiSokovi a stabilizovani polohu
na ukazke.

e Zasady hygieny  dusevnej
¢innosti.

e Vyznam nervovej sustavy.

e Zasady predlekarskej prvej
pomoci pri poraneni mozgu,
chrbtice a miechy.
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ROZMNOZOVANIE, VYVIN JEDINCA

A RODICOVSTVO (5 hodin)

Ziak vie / dokaze

Ur¢it a pomenovat na ukazke Zzenské a
muzské pohlavné organy.

Vymenovat' organy, v ktorych sa tvoria
zenské

a muzské pohlavné bunky.

Vysvetlit vyznam menstruacného cyklu.

e Rozmnozovacia ststava.

e Pohlavné bunky, funkcia.

e Stavba a funkcia reprodukénych
organov.

Vymenovat' zasady starostlivosti o zdravy
vyvin novorodenca.

Zdovodnit  vyznam  vyzivy  dietata
materskym mliekom.

Uviest priklad troch znakov dospievania.
Uviest typické znaky troch obdobi 'udského
Zivota.

e Vyvin jedinca.

e Oplodnenie, tehotenstvo a
porod.

e (Obdobia 'udského zivota.




e Uviest’ priklad pohlavnej choroby a moznosti e Pohlavné ochorenia.

nakazy. e Prevencia pohlavnych ochoreni
e Opisat’ podstatu ochorenia AIDS a moznosti a AIDS.

jej predchadzania. e Priatel'ské a partnerské vztahy,
e Uviest zéasady predchddzania pohlavnych rodina.

ochoreni

e Uviest priklad priatel'skych  vztahov,
vzajomnej pomoci mladych a dospelych l'udi.
e Uviest na priklade vyznam rodiny.

Namety praktickych aktivit
e Pozorovanie a ur¢ovanie kosti (na modeloch, obrazoch, diapozitivoch a pod.).
e Porovnanie stavby a funkcie kostry stavovcov (na modeloch, obrazoch, diapozitivoch a pod.).

Porovnanie Supiny ryby, pera vtaka a chlpu cicavca.

Stavba vtacieho vajca.

Pozorovanie stavby pera vtaka.

Prva pomoc pri zlomeninach a vykibeni.

Prva pomoc pri zastaveni dychu.

Prva pomoc pri krvacani zo zily a tepny.

Prva pomoc pri zastaveni Cinnosti srdca.

Prva pomoc pri Soku.

Cinnost’ zmyslovych organov

Namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé)
e Vonkajsie prejavy dychania a v pokoji a pri telesnej aktivite.
e Zmeny tepu v pokoji a pri pohybovej ¢innosti.

Namety na tvorbu projektov

Rezim dia.

Zdravy zivotny styl.

Skodlivost fajéenia.

Drogy okolo nas.

Zivime sa spravne?

Medzil'udské vzt'ahy v nasej triede.

V. Formy a metdédy prace

METODY

vykladovo-ilustrativna metoda

reproduktivna metdda

vykladovo-problémova metoda

heuristicka metoda

vyskumna metoda

metdda problémového a vyskumného vyuCovania s podporou umelej inteligencie a digitalnych
technologii

FORMY
e metodické (vykladové, dialogické, demonstracné, samostatna praca ziakov)
e socialne (frontalna, individualna a skupinova praca)
e organizacné (vyucovacia hodina, laboratorna praca, projekty ...)



VI. Ucebné zdroje:

e Biologia pre 7. ro¢nik ziakladnych $kol a 2. ro¢nik gymnazii s osemroénym $tiudiom
e Pracovné listy

VII. Hodnotenie predmetu

e Predmet sa klasifikuje

Hodnotenie a klasifikacia Ziakov vychddza z Metodického pokynu €. 21/2011 na hodnotenie

a klasifikaciu ziakov strednych §kol

Ziak musi mat’ minimélne 3 znamky — 2 testy sti povinné

2x test - vdha 2

Odpoved’ - vaha 1

Projekty, i€ast’ na sut’azi - vaha 2 (pripadne individudlne posudenie)

Malé pisomky (nové ucivo + 3 uciva z opak.) - vaha 1

Seminarne prace, referaty, laboratoérne prace - vaha 1

Aktivita Studenta — min. vaha 0,5 - max. vaha 2

Stupnica hodnotenia pisomnych odpovedi: 100% - 90% = vyborny
89% - 75% = chvalitebny
74% - 50% = dobry
49% - 30% = dostatocny
29% - 0% = nedostato¢ny

VZ = znamka x vaha + znamka x vaha + znamka x vaha ...
sucet hodnot vah

= pocitame na 2 desatinné miesta: - priemer do 0,50 (vratane) zaokruhl'ujeme nadol
- priemer nad 0,50 zaokrahl'ujeme nahor
- 1,50 =,,1*; 1,51 =,,2¢




Nazov predmetu BIOLOGIA tercia

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

I. Charakteristika predmetu

Ucebny predmet umoziuje rozvijat’ a prehlbovat’ poznatky o Zivych organizmoch s dérazom

na vzajomné vzt'ahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj ¢loveka k zivym a nezivym zlozkam
prostredia.

Predmet je zamerany na chapanie zivej a nezivej prirody ako celku. To predstavuje poznanie
konkrétnych prirodnych celkov a Zivot organizmov v ich zivotnom prostredi.

Orientuje sa na prejavy Zivota a vzijomné vztahy organizmov, chipanie zikladnych suvislosti
zivych a nezivych zloziek prirody, ako vysledku vzajomného pdsobenia roznych procesov.

Vedie k schopnosti triedit’ informéacie a poznatky, vyuzivat ich v praktickom Zivote, rozvijat’ aktivny
a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho zdravia.

Zakladnym S$trukturalnym prvkom je Spiralovité usporiadanie obsahu v jednotlivych ro¢nikoch a
tematickych celkoch. Poznatky sa rozvijaji na zdklade principu od vonkajSich k vmitornym
Struktiram vo vzajomnych vztahoch a suvislostiach.

Usporiadanie uc¢iva nadvdzuje na predchadzajici ucebny systém s reSpektovanim vzéjomnych
suvislosti.

Strukttra obsahu sa orientuje na dynamické hl'adisko zlozenia Zeme, zemského povrchu v stiéinnosti
so zivymi zlozkami prirody.

Predstavuje spolu s vedomostami nadobudnutymi v niz§ich ro¢nikoch komplexny pohl’ad na prirodu
ajej vyvoj.

Nadvézne sa d’alej orientuje na poznanie vzt'ahov Zivej a nezivej prirody so zameranim na zakladné
ekologické poznatky.

Obsah rocnika je vcelku zamerany na komplexné poznanie a chapanie vzajomnych vztahov a
suvislosti v prirode.

Prierezové témy v predmete:
Environmentalna vychova
- tematicky okruh: Problémy Zivotného prostredia

- tematicky celok: Zivotné prostredie organizmov

- tematicky okruh: Vztah ¢loveka k prostrediu

- tematicky celok: Zivotné prostredie organizmov

Vychova k manZelstvu a rodicovstvu
- tematicky okruh: Negativny vplyv drogovych zavislosti a globalnych problémov Zivotného prostr.

- tematicky celok: Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka

I1. Rozvijajuce ciele predmetu:

Ciele st zamerané na poznavanie zivej a nezivej prirody ako celku, ¢o predstavuje:

Poznat’ a chapat’ zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijucich.

Poznat’ vizby organizmov na zivotné prostredie v prejavoch zivota a vzajomnych vztahoch
ako sucasti celku.

Chéapat zakladné stvislosti a vztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného pdsobenia
prirodnych procesov a javov.

Chapat’ zakladné biologické procesy vo vizbe na Zivé a neZivé zlozky prirody.

Viest k schopnosti triedit’ informacie a osvojené poznatky a vyuzivat’ v praktickom Zivote.

II1. Predmetové kompetencie:

Kompetencie v oblasti prirodnych vied:

Poznavat’ zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre zivot ¢loveka.



e Chapat lesny, vodny, travny, pol'ny ekosystém a l'udské obydlia ako Zivotny priestor organizmov,
poznat’ typickych predstavitelov podl'a vonkajsich znakov, Zivotnych prejavov a potravovych
vztahov, zdsady prevencie a sposob ochrany pred skodlivymi druhmi.

e Poznat’ zékladnu stavbu, funkcie a zivotné prejavy rastlinnych a zivoc¢isnych buniek,
jednobunkovych a mnohobunkovych organizmov.

e Porozumiet’ vzt'ahu nezivej a zivej prirody a vyznam jej poznavania.

Poznat’ zdkladné podmienky zivota, faktory prostredia a vztahy organizmov, nasledky vplyvu
cloveka na biosféru a moznosti ich odstranenia.

e Poznat hlavné znaky zakladnych zivotnych procesov baktérii, rastlin, hib a Zivoc¢ichov, podstatu a
vyznam dedi¢nosti v prirode a pre ¢loveka.

e Poznat zlozky Zivotného prostredia, ich vzajomny vzt'ah, vyznam pre podmienky Zivota organizmov
a ¢loveka a faktory vplyvajice na kvalitu zivotného prostredia, zdravie a spdsob zivota ¢loveka a
organizmov, zakladné hl'adiska ochrany Zivotného prostredia a prirody.

Stanovené ciele sa dosahuju rozvijanim d’al§ich k'i¢ovych kompetencii Ziakov:
v oblasti komunika¢nych schopnosti:
o identifikovat’ a spravne pouzivat’ zakladné pojmy,
e objektivne opisat, vysvetlit alebo zdovodnit’ zakladné znaky biologickych objektov a procesov,
podstatu procesov a vztahov,
vecne spravne sa vyjadrovat’ verbalne, pisomne a graficky k danej u¢ebnej téme,
vediet’ vyuzit’ informa¢né a komunikacné zdroje,
vyhl'adavat’, triedit’ a spracovavat’ informéacie a data z r6znych zdrojov,
zrozumitel'ne prezentovat’ svoje poznatky, skiisenosti a zru¢nosti,
vediet’ spracovat’ jednoducht spravu z pozorovania na zaklade danej Struktiry,
vediet’ spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metody, vysledky a ich
vyuZitie.
v oblasti identifikacie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich riesit’:
e riesit ulohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikacie,
e navrhovat rozne rieSenia uloh, postupov a pristupov,
e rozvijat’ schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni praktickych loh, spracovavani jednoduchych sprav z
pozorovani a jednoduchych skolskych projektov,
vyuzivat tvorivost’ a napaditost’,
samostatne tvorit’ zavery na zaklade zisteni, skimani alebo rieSeni uloh,
predpokladat’ a urcit’ pric¢inné suvislosti,
pozorovat’, experimentovat’ a odhadovat’.
v oblasti socidlnych kompetencii:
e vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skuisenosti,
e pracovat vo dvojiciach alebo v skupinach, vzdjomne radit’ a pomahat’,
e prezentovat’ a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti,
e hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v uceni,
v oblasti ziskavania, osvojovania a rozvijania manualnych zruc¢nosti:
e pouzivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach,
dodrZziavat’ pravidla bezpecnosti a ochrany zdravia,
vyuzivat’ u¢ebné, kompenzacné a iné pomdcky,
rozvijat’ zru€nosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach,
aplikovat’ teoretické poznatky a skusenosti v praktickych podmienkach.
oblasti AI gramotnosti
efektivne pracovat’ s nastrojmi Al pri autentickych ulohach
rozumiet’ tak moznostiam, ako aj obmedzeniam Al
uplatiovat’ kriticky usudok, etické uvazovanie a kreativitu pri praci s Al
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IV. Obsah vzdelavania

Rocnik: treti v osemroc¢nej forme Studia
Hodinovd dotdcia: 2 hodiny tyzdenne / 66 hodin ro¢ne
Ro¢nik Prehlad tematickych celkov Orienta¢na hodinova doticia
tercia 1. Neziva priroda a jej poznavanie 4
2. Zem a jej stavba 4
3. Stavebné jednotky zemskej kory 9
4. Geologické procesy a dejiny Zeme 13
5. Podmienky Zivota a vztahy 36
organizmov
TC Vykonovy Standard Obsahovy Standard
1 NEZIVA PRIRODA A JEJ POZNAVANIE (4 hodiny)

Ziak vie / dokaze

Preukazat’ na priklade zavislost’
organizmov od nezivej prirody.

Opisat’ priklad vplyvu organizmov na
neziva prirodu.

Dokumentovat’ vyznam vied o Zemi na
priklade.

Uviest’ vyznam nerastnych surovin pre
zivot Cloveka.

Neziva a ziva priroda.

Zavislost’ organizmov, ¢loveka od
nezivej prirody.

Vyznam vied o Zemi a pozndvania
nezivej prirody

2 ZEM A JEJ STAVBA (4 hodiny)
Ziak vie / dokaZe Stavba Zeme.
e Urcit’ a pomenovat’ podl'a ukazky stavbu e Sféry zemského telesa.
zemského telesa. Zakladna stavba zemskej kory
e Rozlisit na ukazke typy zemskej kory. pevnin a dna oceanov.
e  Uviest’ hlavmi pri¢inu pohybu e Pohyby zemskej kory.
litosférickych platni.
e Uviest’ dosledky vzdal'ovania
litosférickych platni.
e Uviest dosledky  priblizovania a
podsuvania litosférickych platni.
3 STAVEBNE JEDNOTKY ZEMSKEJ KORY (9 hodin)

Ziak vie / dokaze

Charakterizovat’ mineral a uviest’
konkrétny priklad.

Charakterizovat’ horninu a uviest’
konkrétny priklad.

RozIisit’ na ukazke mineral a horninu.
Uviest aspoii jeden sposob vzniku hornin.

Mineraly a horniny.
Charakteristika a vznik.

Pomenovat’ priestorovy utvar, od ktorého
zavisi tvar a vlastnosti krystalov.
Vymenovat’ tri mechanické vlastnosti
mineralov

s vyznamom pre ¢loveka.

Vymenovat’ tri optické vlastnosti
mineralov s vyznamom pre ¢loveka.

Mineraly.
Vnutorna stavba, tvar, vlastnosti,
vyznam a ochrana




Uviest priklad vyuzitia mechanickej a
optickej vlastnosti mineralu.

GEOLOGICKE PROCESY A DEJINY ZEME (36 hodin)

Ziak vie / dokaze

Uviest priklad zdroja a energie
geologického procesu.

Rozlisit’ na priklade vonkajsi a vnutorny
geologicky proces.

Dokumentovat’ na priklade katastroficky
geologicky proces a jeho nasledky.

Geologické procesy a ich zdroje.
Katastrofické geologické procesy a
dosledky pre ¢loveka.

Charakterizovat’ magmaticku ¢innost’.
Odlisit magmu a lavu podl'a miesta
vzniku.

Opisat’ podl'a ukazky (schémy) Casti
sopky.

Uviest priklad prejavov sopecnej
¢innosti.

Uviest priklad prospesnosti sopecne;j
¢innosti pre Cloveka.

Magmatické a sopecnd Cinnost’.
Sopky a prejavy ich ¢innosti.

Opisat’ podstatu vzniku vyvretych hornin.
Rozlisit’ na ukazke hlbinnt a vylevnu
vyvretu horninu.

Zdovodnit’ Struktaru zuly a ¢adica.
Uviest priklad vyuzitia hlbinnej

a vylevnej vyvretej horniny.

Zistit na geologickej mape Slovenska
vyskyt vyvretych hornin.

Vyvreté horniny.
Vlastnosti, vyznam a vyskyt na
Slovensku.

Charakterizovat’ horotvornu ¢innost’.
RozIisit’ na ukazke (alebo nacértnat)
priklad poruchy zemskej kory.

RozIisit’ vrasu a zlom podla
charakteristickych znakov a ich vzniku.

Horotvorna ¢innost’ a poruchy
zemskej kory.
Vrasy a vrasnenie, zlomy, prikrovy.

Vysvetlit’ pri¢iny zemetrasenia.

Uviest priklad druhu zemetrasenia a jeho
dosledkov.

Opisat’ rozdiel medzi ohniskom a
epicentrom zemetrasenia.

Poznat moznosti ochrany ludi a budov
pred dosledkami zemetrasenia.

Zemetrasenie.

Vyskyt, pri¢iny, sprievodné javy,
désledky pre cloveka.

Zemetrasenie na Slovensku.

Uviest” hlavné ¢initele premeny hornin.
Opisat na ukéazke typicka vlastnost
premenenych hornin.

Uviest priklad premenenej horniny,
typicku vlastnost’ a praktické vyuzitie.

Premena hornin a premenené
horniny.
Vlastnosti a vyznam.

Uviest’ priklad vonkajSieho geologického
Cinitela.

Opisat’ podstatu mechanického
zvetravania a jeho dosledok.

Opisat’ podstatu chemického procesu
zvetravania a jeho dosledok.

Opisat’ dosledky zemskej pritazlivosti na
svahu.

Uviest' dosledok cinnosti toku rieky a
morskej vody.

Vonkajsie geologické procesy.
Cinitele  vonkaj$ich  procesov.
Zvetravanie, priiny a dosledky.




Zdo6vodnit’ ochranu podzemnych vod.
Opisat  dosledok c¢innosti  horského
ladovca.

Porovnat  tvar  doliny  vytvorenej
povrchovou vodou a 'adovcom.

Opisat’ dosledky vetra na priklade
geologického utvaru.

Pomenovat’" ttvary, do ktorych sa
usporaduvaji usadené horniny.

Uviest priklad vyuzitia nespevnenej
a spevnenej usadenej horniny.

Opisat podstatu vzniku organickych
usadenych hornin.

Uviest priklad vyuzitia organickej
usadenej horniny.

Opisat’ podstatu vzniku chemickych
usadenych hornin.

Uviest priklad vyuzitia
usadenej horniny.

chemickej

Usadené horniny.

Ulomkovité, organické a chemické
usadené horniny — vznik, vlastnosti,
vyznam pre ¢loveka.

Opisat’ podstatu krasového procesu.
Uviest  priklad  povrchového a
podzemného krasového utvaru.

Rozlisit kvaplova a ladovli jaskynu
podl'a vyzdoby.

Uviest priklad kvaplovej a ladovej
jaskyne na Slovensku.

Krasové procesy.
Krasové utvary.
Jaskyne ako
organizmov.
Vyznam pre ¢loveka.

Zivotny  priestor

Charakterizovat’  skamenelinu, uviest
priklad skameneliny.

Opisat’ proces vzniku skameneliny.
Uviest priklad uréovania veku hornin.

Skameneliny a vek Zeme.

Uviest vyznamné geologické procesy v
jednotlivych érach vyvoja Zeme.

Poznat na wukazke priklad veducej
skameneliny prvohdr, druhohor, tretohdr
a Stvrtohor.

Uviest' vyznam prvohornych papradi a
prasli¢iek v sucasnosti pre Cloveka.

Dejiny Zeme.
Prahory,  starohory, prvohory,
druhohory, tretohory a Stvrtohory.

Vymenovat podla ukazky geologické
jednotky Zépadnych Karpat.

e Uviest priklad typickej  horniny
geologickych  jednotieck  Zapadnych
Karpat.

Geologické jednotky Zapadnych
Karpat.

PODMIENKY ZIVOTA A VZTAHY ORGANIZMOYVY (13 hodin)

Ziak vie / dokaze

Uviest’ §tyri chemické latky, ktoré st
sucastou Zzivych organizmov aj neZzivej
prirody.

Vymenovat’ organické latky, ktoré tvoria
tela zivych organizmov.

Uviest’ priklad zavislosti organizmu od
prostredia a vzajomného vztahu medzi
organizmami.

Demonstrovat’ na priklade prisposobenie
organizmov Zivotu vo vode, na zemi, v

Latkové zlozenie organizmov.
Vzt'ah organizmov k prostrediu.
Prisposobivost a  znaSanlivost
organizmov.




pode, vo vzduchu.
Charakterizovat’ znasanlivost
organizmov voc¢i podmienkam prostredia.

Zdovodnit vyznam slneéného ziarenia
pre fotosyntézu.

Uviest’ vyznam tepla pre zivot rastlin.
Uviest priklad vplyvu telesnej teploty na
zivot zivocichov.

Uviest’ vyznam zloziek vzduchu pre Zivot
rastlin a zivocichov.

Uviest vyznam vody pre Zivot
organizmov.

Demonstrovat’ na priklade prisposobenie
organizmov mnozstvu vody v prostredi.
Uviest vyznam minerdlnych latok,
biogénnych a stopovych prvkov, humusu
v pdde pre Zivot rastlin.

e Nezivé zlozky prostredia.

e Svetlo, teplo, vzduch, voda, poda a
ich vplyv na zivotné podmienky
a procesy organizmov.

Uviest' priklad znecistenia prostredia a
dosledkov pre Zivot rastlin.

Uviest priklad znecistenia prostredia a
dosledkov pre Zivot zZivoéichov.

e Negativne vplyvy zneCistovania
nezivych faktorov prostredia.

Rozlisit na ukazke jedinca, populaciu
rastlin a populaciu zivocichov.

Vysvetlit podmienky rastu populacie.
Uviest’ priklad pocetne malej a velkej
populacie.

Rozlisit na priklade konkurenciu,
predaciu, parazitizmus, symbidzu.

e Populacia.
e Vlastnosti, vnutorné a vonkajSie
vzt'ahy, ohrozenie populacie.

Uviest priklad spoloCenstva organizmov.
Porovnat’ druhovu rozmanitost’ v lese a
na poli.

Opisat’ na ukazke priestorové
rozmiestnenie organizmov vo vrstvach
lesa.

Rozlisit' prirodné a umelé spolocenstvo
podl'a vplyvu ¢loveka na ich zlozenie.
Uviest’ priklady organizmov prirodného
a umelého spolo¢enstva

Spolocenstvo organizmov.
Druhova rozmanitost’, priestorové
Clenenie a zloZenie spolocenstva.
Prirodné a umelé spolocenstva.

Rozlisit’ na ukazke zivé a nezivé zlozky
ekosystému.

Uviest priklady ekosystémov.

Uviest’ priklad producenta, konzumenta,
rozkladaca.

Uviest priklad hmyzu, ktory po
premnozeni $kodi v pol'nohospodarstve,
lesnom hospodarstve a zdraviu ¢loveka.
Zostavit’ potravny ret'azec organizmov.
Opisat’ proces obnovy ekosystému.
Uviest priklad hmyzu, ktory sa moze
roz8irit po  postihnuti  ekosystému
povodnou, veternou smrstou.

Uviest priklad vplyvu ¢innosti ¢loveka na
zmeny v ekosystéme.

Ekosystém.

e Zlozky, typy ekosystémov.
Obeh latok a tok energie Vv
ekosystéme.

e Vplyv Cinnosti ¢loveka na zivot v
ekosystémoch.

Uviest priklad nezivych a zivych zloziek
biosféry.

e Biosféra.
e Zlozky a Casti biosféry, obeh latok




Rozlisit na ukazke tri ekosystémy v
biosfére.
Vysvetlit na priklade obeh latok v
biosfére.
Vysvetlit vyznam toku energie v
biosfére.

atok energie, obnova a vVyvoj
ekosystémov v biosfére.

Charakterizovat’ stav biologickej
rovnovahy.

Uviest priklad naruSenia biologickej
rovnovahy.

Porovnat podmienky stabilného a
nestabilného ekosystému.

Uviest tri priklady ekologického pristupu
v krajine.

Uviest’ tri priklady narusenia ekologicke;j
rovnovahy.

Biologicka a ekologicka rovnovaha.
Podmienky zachovania biologickej
diverzity.

Uviest pri¢iny a dopady stencovania
ozonove]  vrstvy, vzniku  smogu,
sklenikového efektu, vzniku kyslych
dazdov.

Uviest priklad zabrdnenia vzniku smogu,
sklenikového efektu, kyslych dazdov
alebo nicenia dazd’ovych pralesov.
Uviest priklad pri¢iny hromadenia
odpadov.

Uviest vyznam recyklacie druhotnych
surovin.

Demonstrovat na priklade alternativny
zdroj energie a jeho prinos.

Globalne ekologické problémy.
Hromadenie = odpadov, nicenie
dazd’ovych pralesov, vyroba a
spotreba energie.

Pri¢iny a dopady na ekosystémy,
moznosti rieSenia.

Namety praktickych aktivit

Namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé)
Spoloc¢enstva v okoli nasej skoly (bydliska).
Aky ekosystém je v naSom okoli?

Prirodné a ekologické podmienky najblizsieho alebo SirSieho okolia skoly.

Poznavanie a rozliSovanie mineralov a hornin.
Zistovanie vlastnosti mineralov a hornin.
Rozlisovanie vyvretych hornin a rudnych mineralov.
Poznavanie a rozliSovanie premenenych hornin.
Poznavanie a rozliSovanie usadenych hornin.
Zistovanie obsahu vapnika v horninach.

Namety na tvorbu projektov

e Horniny v nasej obci a jej okoli.
e Skameneliny v nasom okoli.

V. Formy a metody prace

METODY
vykladovo-ilustrativna metoda
reproduktivna metoda
vykladovo-problémova metoda
heuristicka metoda




e vyskumna metoda
e metoéda problémového a vyskumného vyuCovania s podporou umelej inteligencie a digitalnych
technologii

FORMY
o metodické (vykladové, dialogické, demonstracné, samostatna praca ziakov)
e socialne (frontalna, individualna a skupinova praca)
e organiza¢né (vyucovacia hodina, laboratorna praca, projekty ...)

VI. Ucebné zdroje:

o Biologia pre 8. ro¢nik zakladnych $kol a 3. ro¢nik gymnazii s osemro¢nym $tidiom
e Pracovné listy

VII. Hodnotenie predmetu

e Predmet sa klasifikuje

Hodnotenie a klasifikacia Ziakov vychddza z Metodického pokynu €. 21/2011 na hodnotenie

a klasifikaciu ziakov strednych $kol

Ziak musi mat’ minimalne 3 znamky — 2 testy s povinné

2x test - vaha 2

Odpoved’ - vaha 1

Projekty, i¢ast’ na sutazi - vaha 2 (pripadne individualne posudenie)

Mal¢ pisomky (nové u¢ivo + 3 uciva z opak.) - vaha 1

Seminarne prace, referaty, laboratorne prace - vaha 1

Aktivita Studenta — min. vaha 0,5 - max. vaha 2

Stupnica hodnotenia pisomnych odpovedi: 100% - 90% = vyborny
89% - 75% = chvalitebny
74% - 50% = dobry
49% - 30% = dostato¢ny
29% - 0% = nedostatocny

VZ = znamka x vaha + znamka x vaha + znamka x vaha ...
sucet hodnot vah

= pocitame na 2 desatinné miesta: - priemer do 0,50 (vratane) zaokrihl'ujeme nadol
- priemer nad 0,50 zaokruhl'ujeme nahor
- 1,50 =,,1 1,51 =, 2¢




Nazov predmetu BIOLOGIA kvarta

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

I. Charakteristika predmetu

Ucebny predmet umoziuje rozvijat’ a prehlbovat’ poznatky o Zivych organizmoch s dérazom

na vzajomné vzt'ahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj ¢loveka k zivym a nezivym zlozkam
prostredia.

Predmet je zamerany na chapanie zivej a nezivej prirody ako celku. To predstavuje poznanie
konkrétnych prirodnych celkov a Zivot organizmov v ich zivotnom prostredi.

Orientuje sa na prejavy Zivota a vzijomné vztahy organizmov, chipanie zikladnych suvislosti
zivych a nezivych zloziek prirody, ako vysledku vzajomného pdsobenia roznych procesov.

Vedie k schopnosti triedit’ informéacie a poznatky, vyuzivat ich v praktickom Zivote, rozvijat’ aktivny
a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho zdravia.

Zakladnym S$trukturalnym prvkom je Spiralovité usporiadanie obsahu v jednotlivych ro¢nikoch a
tematickych celkoch. Poznatky sa rozvijaji na zdklade principu od vonkajSich k vmitornym
Struktiram vo vzajomnych vztahoch a suvislostiach.

Usporiadanie uc¢iva nadvdzuje na predchadzajici ucebny systém s reSpektovanim vzéjomnych
suvislosti.

Strukttra obsahu sa orientuje na dynamické hl'adisko zlozenia Zeme, zemského povrchu v stiéinnosti
so zivymi zlozkami prirody.

Predstavuje spolu s vedomostami nadobudnutymi v niz§ich ro¢nikoch komplexny pohl’ad na prirodu
ajej vyvoj.

Nadvézne sa d’alej orientuje na poznanie vzt'ahov Zivej a nezivej prirody so zameranim na zakladné
ekologické poznatky.

Obsah rocnika je vcelku zamerany na komplexné poznanie a chapanie vzajomnych vztahov a
suvislosti v prirode.

Prierezové témy v predmete:
Environmentalna vychova
- tematicky okruh: Problémy Zivotného prostredia

- tematicky celok: Zivotné prostredie organizmov a &loveka

- tematicky okruh: Vztah ¢loveka k prostrediu

- tematicky celok: Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka

Vychova k manZelstvu a rodicovstvu
- tematicky okruh: Negativny vplyv drogovych zavislosti a globalnych problémov Zivotného prostr.

- tematicky celok: Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka

I1. Rozvijajuce ciele predmetu:

Ciele st zamerané na poznavanie zivej a nezivej prirody ako celku, ¢o predstavuje:

Poznat’ a chapat’ zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijucich.

Poznat’ vizby organizmov na zivotné prostredie v prejavoch zivota a vzajomnych vztahoch
ako sucasti celku.

Chéapat zakladné stvislosti a vztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného pdsobenia
prirodnych procesov a javov.

Chapat’ zakladné biologické procesy vo vizbe na Zivé a neZivé zlozky prirody.

Viest k schopnosti triedit’ informacie a osvojené poznatky a vyuzivat’ v praktickom Zivote.

II1. Predmetové kompetencie:

Kompetencie v oblasti prirodnych vied:

Poznavat’ zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre zivot ¢loveka.



e Chapat lesny, vodny, travny, pol'ny ekosystém a l'udské obydlia ako Zivotny priestor organizmov,
poznat’ typickych predstavitelov podl'a vonkajsich znakov, Zivotnych prejavov a potravovych
vztahov, zdsady prevencie a sposob ochrany pred skodlivymi druhmi.

e Poznat’ zékladnu stavbu, funkcie a zivotné prejavy rastlinnych a zivoc¢isnych buniek,
jednobunkovych a mnohobunkovych organizmov.

e Porozumiet’ vzt'ahu nezivej a zivej prirody a vyznam jej poznavania.

Poznat’ zdkladné podmienky zivota, faktory prostredia a vztahy organizmov, nasledky vplyvu
cloveka na biosféru a moznosti ich odstranenia.

e Poznat hlavné znaky zakladnych zivotnych procesov baktérii, rastlin, hib a Zivoc¢ichov, podstatu a
vyznam dedi¢nosti v prirode a pre ¢loveka.

e Poznat zlozky Zivotného prostredia, ich vzajomny vzt'ah, vyznam pre podmienky Zivota organizmov
a ¢loveka a faktory vplyvajice na kvalitu zivotného prostredia, zdravie a spdsob zivota ¢loveka a
organizmov, zakladné hl'adiska ochrany Zivotného prostredia a prirody.

Stanovené ciele sa dosahuju rozvijanim d’al§ich k'i¢ovych kompetencii Ziakov:
v oblasti komunika¢nych schopnosti:
o identifikovat’ a spravne pouzivat’ zakladné pojmy,
e objektivne opisat, vysvetlit alebo zdovodnit’ zakladné znaky biologickych objektov a procesov,
podstatu procesov a vztahov,
vecne spravne sa vyjadrovat’ verbalne, pisomne a graficky k danej u¢ebnej téme,
vediet’ vyuzit’ informa¢né a komunikacné zdroje,
vyhl'adavat’, triedit’ a spracovavat’ informéacie a data z r6znych zdrojov,
zrozumitel'ne prezentovat’ svoje poznatky, skiisenosti a zru¢nosti,
vediet’ spracovat’ jednoducht spravu z pozorovania na zaklade danej Struktiry,
vediet’ spracovat’ a prezentovat’ jednoduchy projekt so zameranim na ciele, metody, vysledky a ich
vyuZitie.
v oblasti identifikacie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich riesit’:
e riesit ulohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikacie,
e navrhovat rozne rieSenia uloh, postupov a pristupov,
e rozvijat’ schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni praktickych loh, spracovavani jednoduchych sprav z
pozorovani a jednoduchych skolskych projektov,
vyuzivat tvorivost’ a napaditost’,
samostatne tvorit’ zavery na zaklade zisteni, skimani alebo rieSeni uloh,
predpokladat’ a urcit’ pric¢inné suvislosti,
pozorovat’, experimentovat’ a odhadovat’.
v oblasti socidlnych kompetencii:
e vyjadrovat’ svoje nazory, postoje a skuisenosti,
e pracovat vo dvojiciach alebo v skupinach, vzdjomne radit’ a pomahat’,
e prezentovat’ a zhodnotit’ vysledky svojej alebo skupinovej ¢innosti,
e hodnotit’ vlastné vykony a pokroky v uceni,
v oblasti ziskavania, osvojovania a rozvijania manualnych zruc¢nosti:
e pouzivat’ spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach,
dodrZziavat’ pravidla bezpecnosti a ochrany zdravia,
vyuzivat’ u¢ebné, kompenzacné a iné pomdcky,
rozvijat’ zru€nosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach,
aplikovat’ teoretické poznatky a skusenosti v praktickych podmienkach.
oblasti AI gramotnosti
efektivne pracovat’ s nastrojmi Al pri autentickych ulohach
rozumiet’ tak moznostiam, ako aj obmedzeniam Al
uplatiovat’ kriticky usudok, etické uvazovanie a kreativitu pri praci s Al

e 6 o < o o o o



IV. Obsah vzdelavania

Roénik:

Hodinova dotdacia:

Stvrty v osemrocnej forme Stadia
2 hodiny tyzdenne / 66 hodin rocne

Ro¢nik Prehlad tematickych celkov Orienta¢na hodinova doticia
kvarta 1. Zakladné Zivotné procesy organizmov 3
2. Zivotné procesy baktérii, hub a rastlin 20
3. Zivotné procesy Zivo¢ichov 17
4. Organizacia zivej hmoty organizmov 7
5. Dedi¢nost’ a premenlivost’ organizmov 8
6. Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka 11
TC Vykonovy Standard Obsahovy Standard
1 ZAKLADNE ZIVOTNE PROCESY ORGANIZMOYV (3 hodiny)

Ziak vie / dokaze

Poznat  zékladné  Zivotné
organizmov.

Chapat’ vyznam jednotlivych zivotnych
procesov pre Zivot organizmov.

Porovnat spolo¢né a odlisSné znaky

zivotnych procesov rastlin a zivo¢ichov.

procesy

Zivotné procesy organizmov.
Vyziva, dychanie, vylucovanie,
rozmnozovanie, rast a vyvin,
drazdivost’ a citlivost’, pohyb a ich
vyznam pre Zivot.

ZIVOTNE PROCESY BAKTERII, HUB A RASTLIN (20 hodin)

Ziak vie / dokaze

Poznat’ vyzivu a prijimanie Zivin baktérii
(rozkladnych,  kvasnych,  mliecnych,
hl'uzkovych, parazitickych).

Rozlisit’ vyzivu saprofytickej a parazitickej
huby.

Zivotné procesy baktérii, rastlin
a hub.
Vyziva a dychanie baktérii a hub.

Opisat’ podla schémy podstatu procesu
fotosyntézy. Zddvodnit’ autotrofnu vyzivu
rastlin.

Poznat podstatu dychania rastlin.

Vymenovat' latky, ktoré pri dychani
prijima a vyluCuje rastlina, zivocich,
¢lovek.

Poznat’ vyznam fotosyntézy a dychania pre
rastliny, zivodéichy a ¢loveka.

Vyziva a dychanie rastlin.

Proces a vyznam fotosyntézy
rastlin. Autotrofna vyziva rastlin.
Proces a vyznam dychania rastlin
pre organizmy a ¢loveka.

Poznat’ podstatu vyzivy rastlin.

Poznat’ spolocné a odlisné
rozmnozovania baktérii a hub.
Rozlisit na prikladoch rozmnoZovanie
delenim, pucanim a vytrusmi.

znaky

RozmnoZovanie baktérii a hub.
RozmnoZovanie delenim, pu¢anim
a vytrusmi.

Poznat  podstatu  nepohlavného a
pohlavného rozmnoZzovania rastlin.

Uviest’ priklady rozmnozovania poplazmi,
hl'uzami, odrezkami, podzemkom a
cibul'ou.

Poznat’ vyznam pohlavnych buniek rastlin.
Chapat’ podstatu  oplodnenia vajicka
rastlin.

Rozlisit ulozenie pohlavnych buniek a
semien ihlicnatych drevin, listnatych

RozmnoZovanie rastlin.
Nepohlavné a
rozmnoZzovanie rastlin.
Opelenie a oplodnenie.
Vznik plodu a semena.

pohlavné




drevin a bylin.

Chapat’ stuvislost’ drazdivosti a pohybu.
Poznat' aspon jeden faktor drazdivosti
rastlin.

Uviest priklad pohybu casti rastlinnych
tiel sposobeného svetlom, vodou, teplom,
gravitaciou, chemickymi latkami, dotykom
a Ziarenim

Drazdivost, citlivost a pohyb
rastlin. Pdsobenie fyzikalnych,
chemickych, biologickych
faktorov.

Reakcie rastlin na svetlo, teplo,
vodu, chemické latky, ziarenie,
dotyk, gravitaciu.

Charakterizovat’ proces klicenia.
Vymenovat’ podmienky klicenia semien.
Porovnat podmienky klicenia a rastu
rastliny. Poznat’ podla ro¢ného zivotného
cyklu jednoroénil, dvojro¢ni a trvacu
rastlinu.

Porovnat’ na priklade vyvin
jednokli¢nolistovej a dvojkli¢nolistovej
rastliny.

Zivot rastlin.

Kli¢enie semena, rast a vyvin
rastliny.

Zivot rastlin pocas roka, dizka
Zivota rastlin.

ZIVOTNE PROCESY ZIVOCICHOV (17 hodin)

Ziak vie / dokaze

Poznat’ vyznam zivin pre Zivocichy.
Zddvodnit heterotrofnti
zivocichov.

Porovnat’ Casti trdviacej rury bezstavovcov
a stavovcov, v ktorych prebicha travenie a
vstrebavanie. Poznat’® bezstavovca s
mimotelovym travenim.

Poznat’ vyznam zubov, jazyka a slinnych
zliaz pri spracovani potravy.

vyzivu

Zdovodnit  savislost  stavby  chrupu
cicavcov s prijimanou potravou.
Porovnat  stavbu  trdviacej  sustavy

misozravcov a bylinoZravcov.

Heterotrofna vyziva zivocichov.
Prijem zivin Zzivofichmi a ich
vyznam.

Osobitosti vyzivy bezstavovcov a
stavovcov.

Charakterizovat’ proces dychania.

RozIisit’ vnlitorné a vonkajsie dychanie.
Preukazat’ na priklade dychanie povrchom
tela.

Poznat' osobitosti dychania vodnych a
suchozemskych bezstavovcov.

Poznat’" princip dychania stavovcov
ziabrami, kozné dychanie obojZivelnikov.
Zdovodnit vyznam vzduSnych vakov
vtakov.

Poznat’ princip vonkajSieho a vnutorného
dychania cicavcov.

Dychanie zivocichov.

Vyznam dychania ZivocCichov.
Osobitosti dychania bezstavovcov
a stavovcov.

Poznat’ vyznam vylucovania.

Uviest' priklad bezstavovca s vyvinutou
vylucovacou sustavou.

Vymenovat' odpadové latky v organizme
stavovcov. Poznat' slstavy orgénov
stavovcov, ktorymi sa vylucuju odpadové
latky.
Zdovodnit
stavovcov.

vyznam mocove] sustavy

Vylucovanie zivocichov.
Vyznam a osobitosti vylucovania
bezstavovcov a stavovcov.

Poznat’ vyznam obehu telovych tekutin.

Obeh telovych tekutin Zivoéichov.




e Poznat’ obeh telovych tekutin v otvorenej a
zatvorenej obehovej sustave bezstavovcov.

e Poznat vyznam krvi stavovcov.

e Chapat princip obehu krvi v zatvorenej
obehovej sustave stavovcov.

e Uviest funkciu ciev a srdca stavovcov.

e Vysvetlit’ stvislost’ obehu krvi stavovcov
so stalou telesnou teplotou.

Vyznam a osobitosti obehu tekutin
bezstavovcov a stavovcov.

e Poznat vyznam regulovania organizmu
zivocichov. Rozlisit vyznam hormonalnej
a nervove] reguldcie. Rozli§it typy
nervovej sistavy bezstavovcov.

e Poznat stvislost’ drazdivosti a nervového
riadenia. Poznat’" suvislost prijimania
informacii zmyslovymi receptormi s
nervovou sustavou.

e Porovnat zmyslové vnimanie zastupcu
bezstavovca a stavovca.

e Poznat regulacny vyznam nervovej
sustavy stavovcov. Opisat’ princip prenosu
informacii stavovcov.

e Uviest priklad cicavca s dobre vyvinutymi
zmyslovymi orgdnmi potrebnymi na lov
koristi. Rozlisit" aspon dva nepodmienené
a dva podmienené reflexy, vyznamné pre
Zivot stavovcov.

Regulacia tela zivocichov.
Vyznam a osobitosti regulécie tela

a zmyslového

vnimania

bezstavovcov a stavovcov.

e Poznat’ vyznam pohybu zivocichov.

e Poznat’ a zdovodnit’ odli§nosti pohybového
systtmu  aspoii  dvoch  zastupcov
bezstavovcov.

o Uviest priklad spésobu pohybu jedného
bezstavovca.  Poznat a  zdovodnit’
prispdsobenie pohybu zastupcov
stavovcov zivotnému prostrediu a sposobu
Zivota.

Pohyb zivocichov.

Vyznam a osobitosti

pohybu

bezstavovcov a stavovcov.

e Charakterizovat’ proces rozmnozovania.
Poznat’ podstatu oplodnenia vajicka.

e (dlisit’ na priklade pohlavné a nepohlavné
rozmnozovanie.

e Poznat rozmnoZzovanie obojpohlavného
zivocicha. Porovnat’ priamy a nepriamy
vyvin jedinca.

e Rozlisit na ukazke (schéme) uplnu a
netplnt premenu hmyzu.

e (Qdlisit vonkajSie a vnatorné oplodnenie
stavovcov. Opisat nepriamy vyvin
obojzivelnikov.

e Rozlisit’ starostlivost’ vtakov o mlad’ata na
priklade kfmivého a nekimivého vtaka.

e Poznat vyvin a spOsob vyzivy mlad’at
cicavcov.

Rozmnozovanie
Zivocichov.

a

vyvin

Osobitosti ~ rozmnozovania  a
vyvinu bezstavovcov a stavovcov.

ORGANIZACIA ZIVEJ HMOTY ORGANIZMOYV (7 hodin)

Ziak vie / dokaze

e Poznat’ vyznam bunky pre organizmy.

Bunka a jej Struktary.

Struktira a funkcie rastlinnej a




Poznat’ stavbu a funkciu jednotlivych casti
bunky. Odlisit zivé a nezivé stcasti
bunky.

Porovnat znaky a funkcie rastlinnej a
zivoCisnej bunky.

Zdovodnit odliSnost’ stavby rastlinnej a
zivoCisnej bunky.

Pomenovat’ ¢asti bunky, ktoré zabezpecuju
dychanie, fotosyntézu a tvorbu bielkovin.

zivocisnej bunky.

Poznat’ vyznam prijmu a vydaja latok,
fotosyntézy a dychania ako procesov
premeny latok v bunke.

Rozlisit’ aktivny a pasivny pohyb bunky.
Poznat’ suvislost’ rozmnozovania bunky s
prenosom dedi¢nych informécii.

Opisat’ na schéme rozmnozovanie bunky
delenim.

Zivot bunky.

Zakladné zivotné procesy v bunke
— prijem a vydaj latok, fotosyntéza
a dychanie, drazdivost’ a citlivost,
pohyb, rozmnoZovanie.

Bunka ako celok.

DEDICNOST A PREMENLIVOST ORGANIZMOY (8 hodin)

Ziak vie / dokaze

Opisat’ prejavy dedicnosti organizmov.
Pomenovat’ ¢ast bunky, v ktorej su
ulozené dedi¢né informacie.

Vysvetlit' vyznam nukleovych kyselin pri
prenose genetickej informécie.

z ulozeni ickej 1 acie v
Poznat’ uloZenie genetickej informacie
bunke.

i vbu zOmu.
Opisat’ stavbu chromozoém

Dedic¢nost’ a jej podstata.
Jednotka genetickej informacie.

Poznat vyznam ZniZenia poctu
chromozémov pri vzniku pohlavnych
buniek.

Chapat’ pri¢inu tvorby kopii nukleovej
kyseliny pred delenim jadra bunky.

Poznat’ vyznam vzt'ahu alela, gén a znak.
Opisat podla schémy krizenia vznik
urcitého znaku nového jedinca.

Prenos genetickych informacii,
podstata a princip prenosu.

Poznat’ vyznam premenlivosti.

Odlisit’ nededi¢nu a dedi¢nu premenlivost’.
Uviest priklad premenlivosti organizmov.
Opisat’ podstatu $l'achtenia.

Uviest priklad odrody rastliny alebo
plemena Zivocicha.

Uviest priklad vplyvu dedi¢nej choroby na
zivot ¢loveka.

Vyznam dedi¢nosti.

Premenlivost’ a rozmanitost’
organizmov, druhové vlastnosti,
vlastnosti jedinca.

6. ZIVOTNE PROSTREDIE ORGANIZMOV A CLOVEKA (11 hodin)

Ziak vie / dokaze

Charakterizovat’ zivotné
cloveka.

Uviest’ priklad prirodnej, umelej, socialnej
zlozky prostredia.

Poznat” vyznam pracovného, obytného a
rekreacného Zivotného prostredia ¢loveka.
Vysvetlit’ rozdiel medzi vednymi odbormi
ckologia a environmentalistika.

prostredie

Zivotné prostredie.
Zlozky  zivotného  prostredia,
vzajomné vztahy a ich vyznam.




Uviest’ priklad vplyvu zne€istenej vody,
pody, ovzduSia na Zivot organizmov a
cloveka.

Poznat’ priciny znecistovania vody, pody,
ovzdusia. Uviest priklad nepriaznivého
vplyvu priemyselnej vyroby a dopravy na
zivotné prostredie.

Poznat moznosti alternativnych zdrojov
energie.

Faktory ovplyvilujuce Zivotné
prostredie a podmienky Zivota.
Vplyv na zdravie, zivot

organizmov a l'udi.

Rozlisit vSeobecni ochranu prirody a
osobitnll ochranu prirody a krajiny.

Poznat’ a pomenovat’ na ukazke aspon tri
druhy chranenych rastlin, chraneného
obojzivelnika, plaza, vtaka a cicavca.

Starostlivost’ o prirodné prostredie
a zivotné prostredie ¢loveka.
Ochrana prirody.
Chranené rastliny,
uzemia a ich vyznam.

zivocichy,

o Poznat aspon tri kategdrie chranenych
uzemi. Uviest’ priklad narodného parku,
chranenej krajinnej oblasti a prirodnej
rezervacie.

Namety praktickych aktivit

Rozlisenie typickych znakov hub a rastlin podl'a zivotnych procesov.
Pozorovanie rozmnoZzovacich orgdnov vytrusnych a semennych rastlin.
Rozlisenie zivocichov podla typickych znakov a funkcii sustav orgénov.
Pozorovanie a odliSenie bunkovej stavby tiel organizmov.

Porovnanie vonkajsej a vnutornej stavby tiel rastlin a Zivocichov.

Namety na samostatné pozorovania (kratkodobé, dlhodobé)
e Zlozky zivotného prostredia nasej triedy (Skoly, bydliska).

Namety na tvorbu projektov
e Navrh optimalneho Zivotného prostredia nasej triedy (Skoly, bydliska).
o Ako zlepsit’ zivotné prostredie nasej triedy (vybraného priestoru skoly a pod.).

V. Formy a metdédy prace

METODY

vykladovo-ilustrativna metoda

reproduktivna metdda

vykladovo-problémova metoda

heuristicka metoda

vyskumna metoda

metdda problémového a vyskumného vyuCovania s podporou umelej inteligencie a digitalnych
technologii

FORMY
e metodické (vykladové, dialogické, demonstracné, samostatna praca ziakov)
e socialne (frontalna, individualna a skupinova praca)
e organizacné (vyucovacia hodina, laboratorna praca, projekty ...)

VI. Ucebné zdroje:

e Biologia pre 9. ro¢nik zikladnych $kol a 4. ro¢nik gymnazii s osemroénym $tudiom
e Pracovné listy



VII. Hodnotenie predmetu

Predmet sa klasifikuje

Hodnotenie a klasifikacia Ziakov vychddza z Metodického pokynu €. 21/2011 na hodnotenie
a klasifikaciu ziakov strednych $kol

Ziak musi mat’ minimélne 3 znamky — 2 testy sti povinné

2x test - vaha 2

Odpoved’ - vaha 1

Projekty, i€ast’ na sutazi - vaha 2 (pripadne individualne posudenie)

Malé pisomky (nové ucivo + 3 uciva z opak.) - vaha 1

Seminarne prace, referaty, laboratorne prace - vaha 1

Aktivita Studenta — min. vaha 0,5 - max. vaha 2

Stupnica hodnotenia pisomnych odpovedi: 100% - 90% = vyborny
89% - 75% = chvalitebny
74% - 50% = dobry
49% - 30% = dostato¢ny
29% - 0% = nedostato¢ny

VZ = znamka x vaha + znamka x vaha + znamka x vaha ...
sucet hodnot vah

= pocitame na 2 desatinné miesta: - priemer do 0,50 (vratane) zaokruhl'ujeme nadol
- priemer nad 0,50 zaokruhl'ujeme nahor
- 1,50 =1 1,51 = 2¢




Nazov predmetu BIOLOGIA 1.roénik, kvinta

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

I. Charakteristika predmetu

Ucebny predmet biologia poskytne v rameci Statneho programu stredoskolského vzdelavania (ISCED
3) zékladny systém poznatkov o zivej prirode, ako predpokladu formovania prirodovednej
gramotnosti.

Poznanie zakonov, ktorymi sa riadi ziva priroda, je zdkladom pre pochopenie jej fungovania ako
celku a je dolezité pre formovanie citlivého vztahu k nej.

Toto poznanie je zaroven nevyhnutnym predpokladom zodpovedného pristupu k celému okolitému
svetu ako aj sebe samému.

Program je koncipovany tak, aby bolo mozné o najviac vyuzivat moderné didaktické formy,
metddy a prostriedky, ktoré okrem maximalnej ndzornosti, podporujii samostatnost’ a kreativitu
ziakov pri praci s informaciami, umoziuju pracovat s prirodninami, realizovat’ experimenty a
rozvijaju schopnost’ ziakov poznatky aplikovat’.

Obsah predmetu (198 hodin) sa odvija od jeho cielov a je ¢leneny v ramci Statneho programu do
troch zakladnych tematickych okruhov: Svet Zivych organizmov v prvom roc¢niku (66 hodin)
nadvizuje na poznatky zakladnej Skoly. Prostrednictvom vybranych informacii o zakladnych
skupinach rastlin, zivoc¢ichov a mikroorganizmov v ich prirodzenom prostredi a vo vztahu k
¢loveku, ma Ziakov motivovat’ a podnietit’ ich zaujem o d’alSie stadium zivej prirody.

Vychodiskom je tematicky celok ,,Zivot a voda“, kde vodny ekosystém slizi ako prostriedok
pochopenia vztahov medzi organizmami a prostredim ako aj organizmami navzajom.

Tematicky celok ,,Specializacia rastlin a Zivo&ichov* vysvetluje moznosti a formy adaptacii
organizmov na rozne zivotné podmienky a poskytuje priestor pre projektové vyucovanie.

Poznavanie rozmanitosti sveta Zivych organizmov dopliia tematicky celok , Mikrosvet*.

Prakticky vyznam poznatkov o Zivych organizmoch priblizuje tematicky celok ,,Zivot s &lovekom®.
Zaver celej Casti patri systematickému prehladu prebranych rastlin, hub a zivocichov.

Prierezové témy v predmete:
Environmentalna vychova
- tematicky okruh: Problémy Zivotného prostredia

- tematicky celok: Zivotné prostredie a organizmy

- tematicky okruh: Vztah ¢loveka k prostrediu

- tematicky celok: Zivotné prostredie a organizmy

I1. Rozvijajuce ciele predmetu:

Formovat’ ucelent predstavu o rozmanitosti a jednote zZivej prirody, o javoch a procesoch, ktoré v nej
prebiehaju, o zéakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky zivé organizmy.

Poznavat’ prakticky vyznam Zivych organizmov pre zivot ¢loveka.

Rozvijat’ zrunosti pri praci v teréne a v prirodovednom laboratoriu.

Rozvijat’ schopnosti a zrucnosti pri rieSeni tloh a Skolskych projektov najmé v oblasti ochrany Zivej
prirody a zdravia ¢loveka (samostatne alebo v skupinach).

II1. Predmetové kompetencie:

Formovat’ ucelenu predstavu o rozmanitosti a jednote Zivej prirody, o javoch a procesoch, ktoré v nej
prebiehaji, o zakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky Zivé organizmy.

Kompetencie:

schopnost’” vnimat ziv prirodu ako hierarchicky usporiadany, neustidle sa meniaci, dynamicky
systém;

schopnost’ chapat’ vzajomné vztahy medzi organizmami a ich prostredim;

vediet’ odliSovat’ zakonité pri¢iny biologickych procesov od ich vonkajsich prejavov;



e schopnost’ hl'adat’ v prirodnych javoch a procesoch pri¢inné suvislosti a tym podporovat’ logické
myslenie;

e posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu;

e samostatne a slobodne (na zaklade poznania predmetu), volit vyberové a maturitné predmety,
zodpovedne rozhodovat’ o svojom d’alsom 3tadiu na VS a buducej profesii.

Poznavat’ prakticky vyznam Zivych organizmov pre Zivot ¢loveka.

Kompetencie:
e poznat najbeznejSie Uzitkové a hospodarsky vyznamné druhy rastlin, hub a zivoc¢ichov;
e poznat moznosti vyuzitia vlastnosti a zivotnych prejavov organizmov v biotechnologiach;
e poznat nebezpecné a patogénne organizmy, ich G¢inok na l'udsky organizmus, moznosti liecby,
prevencie a poskytnutia prvej pomoci.

Rozvijat’ zruénosti pri praci v teréne a v prirodovednom laboratériu.

Kompetencie:
e schopnost’ pozorovat’ biologické objekty vo vol'nej prirode;
e bezpecne manipulovat’ s beznym biologickym materidlom pri jeho zbere a spracovani v laboratoriu;
e schopnost’ pracovat’ s beznymi laboratornymi pomdckami a pristrojmi pri poznavani biologického
materialu.

Rozvijat’ schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni uloh a Skolskych projektov najmi v oblasti ochrany Zivej
prirody a zdravia ¢loveka (samostatne alebo v skupinach).

Kompetencie:
e schopnost’ vyhl'adavat informacie o zivej prirode v literatire a informa¢nych médiach, pracovat’ s
informaciami;
rozvijat’ Citatel'ski gramotnost’ v oblasti odborného biologického textu;
schopnost’ tvorivo riesit’ ulohy, poukazovat’ na pri¢iny problémov, navrhovat’ ich rieSenia;
schopnost’ prakticky riesit’ tilohy, interpretovat’ fakty a vyvodzovat’ zavery;
schopnost’ pripravit’ vlastné prezentacie a vystupenia;
schopnost’ vyuzivat’ informacné a komunikacné technologie a prostriedky pri ziskavani a spracuvani
informacii, ako aj prezentacii vlastnej prace;
e schopnost’ prezentovat’ vlastnu pracu, diskutovat’, argumentovat’, obhajit’ vlastné stanovisko;
e schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si ulohy, niest’ zodpovednost’.

Kompetencie v oblasti AI gramotnosti.
o efektivne pracovat’ s nastrojmi Al pri autentickych tilohach
e rozumiet tak moznostiam, ako aj obmedzeniam Al
e uplatiiovat’ kriticky usudok, etické uvazovanie a kreativitu pri praci s Al



IV. Obsah vzdelavania

Rocénik:

Hodinova dotdacia:

piaty v osemroc¢nej forme Stadia

2 hodiny tyzdenne / 66 hodin ro¢ne

Ro¢nik Prehl’ad tematickych celkov Orienta¢na hodinova doticia
prvy 1. Uvod do biologie 3
2. Zivotné prostredie a organizmy 5
3. Zivot a voda 24
4. Specializacia rastlin a 8
zivocichov
5. Mikrosvet 6
6. Zivot s ¢lovekom 14
7. Prehlad systému zivej prirody 6
TC SVET ZIVYCH ORGANIZMOV
Vykonovy Standard ‘ Obsahovy Standard
1 UVOD DO BIOLOGIE (3 hodiny)
Ziak vie / dokaZe e biologia ako veda
e Poznat' zdkladné biologické vedy aich e metody vedeckej prace v biologii
predmet skimania e dejiny biologie
e Vediet vyhl'adat, spracovat e vSeobecna charakteristika zivych ststav
a prezentovat’ informécie o vyznamnych e organizalné stupne Zivych sustav
objavoch v oblasti biologie
e Vediet vyhl'adat, spracovat’ Pojmy:
a prezentovat informéacie o vedcoch, ktori e biologické discipliny
prispeli k rozvoju biologie e experiment, pozorovanie, tedria, hypotéza
e Vediet’ vzajomne porovnat’ experiment e vlastnosti Zivych ststav
S pozorovanim e hierarchia
e Vediet’ charakterizovat’ jednotlivé metody o virusy
prace v biologii o jednobunkovce
e Vediet charakterizovat’ jednotlivé e bunkové koldnie
organi’zaéné stu’pne zivych sustav na e mnohobunkovce
konkrétnych prikladoch e individua vysSieho radu
2 ZIVOTNE PROSTREDIE A ORGANIZMY (5 hodin)
Ziak vie / dokaZe e zivotné prostredie a jeho zlozky
e Poznat’ vyznam abiotickych a biotickych e ckosystém
zloziek prostredia pre existenciu e vztah organizmu a prostredia
organizmov. e spolocenstvo a populacia
e Charakterizovat’ pojem ekosystém.
e Vysvetlit rozdiel medzi druhom, Pojmy:
populaciou a spoloc¢enstvom. e abiotické a biotické faktory
e Na priklade vybraného ekosystému e jedinec
vysvetlit’ potravové ret’azce a siete. e druh
e Vediet vyhladat’, spracovat’ e populicia
a prezentovat' informacie o vybranom e spolodenstvo
prirodnom ekosystéme. o ckosystém
e potravové retazce a siete
3 ZIVOT A VODA (24 hodin)
Ziak vie / dokaze 2.1 Zivot v sladkych vodach (7)
e Poznat zakladné zloZky zooplankténu a e planktén — zloZky, vyznam




fytoplanktonu.

Vysvetlit’ vyznam planktonu pre vodny
ekosystém.

Na priklade vybraného zéastupcu popisat’
vonkajsiu stavbu tela mnohobunkovych
rias.

Poznat’ najznadmejsie druhy vodnych a
pobreznych rastlin — byliny a dreviny.
Vediet zatriedit’ a porovnat’ vytrusné a
semenné rastliny.

Poznat’ zakladné znaky nahosemennych a
krytosemennych rastlin

Vediet’ porovnat’ zakladné znaky
dvojkli¢nolistovych

a jednokli¢nolistovych rastlin.

Vediet’ vysvetlit’ adaptécie rastlin na zivot
vo vode a v jej okoli.

Vediet’ vyhl'adat, spracovat’

a prezentovat’ zaujimavosti zo zivota
vodnych rastlin.

Vediet’ vyhl'adat, spracovat’

a prezentovat’ informéacie o drevinach
luznych lesov, porastoch mokradi,
mociarov a pod.

Poznat najznamejsie vodné druhy

z kmenlov bezstavovcov a tried
stavovcov.

Vediet popisat’ zakladné morfologické
znaky jednotlivych kmenov bezstavovcov
a tried stavovcov.

Vediet’ porovnat’ spolo¢né a rozdielne
morfologické znaky vodnych
bezstavovcov.

Vediet’ porovnat spolo¢né a rozdielne
morfologické znaky vodnych stavovcov.
Vysvetlit’ prispésobenie organizmov
zivotu vo vodnom prostredi.

Na priklade vybranych zastupcov
demonstrovat’ postavenie bezstavovcov v
potravovom ret’azci vodnych
ekosystémov.

Vediet’ vyhl'adat,, spracovat’

a prezentovat’ informacie o ekologickom
a hospodarskom vyzname vybranych
zastupcov zooplanktonu, fytoplanktonu,
vodnych bezstavovcov a stavovcov.
Poznat’ vyznamné druhy plazov, vtakov a
cicavcov zijucich pri vode.

Vediet’ popisat’ zdkladnu morfologicka
stavbu tela, spolo¢né a rozdielne znaky
plazov, vtakov a cicavcov.

Poznat’ formy prispdsobenia sa plazov,
vtakov a cicavcov zivotu pri vode .

Na priklade vybranych zastupcov
demonstrovat’ postavenie vybranych
druhov plazov, vtakov a cicavcov

bezstavovce sladkych vod — zakladné
morfologické znaky kmenov/tried,
spdsob zivota, zastupcovia, vyznam
stavovce - zakladné morfologické znaky
tried (ryby, obojzivelniky), sposob Zivota,
zastupcovia, vyznam

Pojmy:

fytoplanktoén (sinice, riasy),
zooplanktoén (prvoky, drobné
bezstavovce),

prhlivce (polypovce),
ploskavce,

mikkyse (ulitniky, lastirniky),
obruckavce (pijavice),
¢lankonozce (kérovece, hmyz),
ryby tecucich a stojatych vod,
obojzivelniky (zaby, mloky).

2.2 Zivot pri vode (9)
2.2.1 Rastliny

vodné rastliny - vyznamni zastupcovia

rastliny luznych lesov, mokradi a
mociarov — vyznamni zastupcovia
vytrusné rastliny — charakteristika,
zastupcovia

semenné rastliny — charakteristika
nahosemenné a krytosemenné rastliny —
porovnanie

dvojkli¢nolistove a jednokli¢nolistové
rastliny — porovnanie, zastupcovia

Pojmy:

vytrus,

stielka,

cievnatg rastliny,
kvet, piestik,
semeno, plod,
fotosyntéza

tyCinka, vajicko, pel,

2.2.2 Zivotichy

bezstavovce zijlice pri vode — vyznamni
zastupcovia (prehl'ad)

stavovce zijuce pri vode — vyznamni
zastupcovia (prehl'ad)

plazy, vtaky, cicavce — zakladné
morfologické znaky tried, sposob Zivota,
zastupcovia, vyznam

vyznam zivocichov zijlcich pri vode pre
vodny ekosystém

Pojmy:

plazy (hady, jasterice, korytnacky),
vtaky - (plavajace, potapavé, brodivé),
cicavce, plavacie blany, mastné perie,




Vv potravovom ret’azci.

Vediet vysvetlit’ rozdiel medzi vtakmi
plavajucimi, brodivymi a potdpavymi.
Vediet vyhladat’, spracovat’
a prezentovat’ formy spravania sa vtakov
a cicavcov.

tukové zl'azy, srst,

etologia (dvorenie, starostlivost’ mlad’ata,
hniezdenie, ochrana, komunikacia
zivocichov, migracia a pod.)

2.3 Zivot v mori (8)

morskeé riasy - stavba tela, zastupcovia,
vyznam

morské bezstavovce — zakladné
morfologické znaky kmenov/tried,
spdsob zivota, zastupcovia, vyznam
morské stavovce — zakladné
morfologické

znaky tried (drsnokozce, ryby, plazy,
cicavce) sposob Zivota, zastupcovia,
vyznam

Pojmy:

stielka,

hubky,

pthlivce (meduzy, sasanky, koraly),
maikkyse (lasturniky, hlavonoZzce),
¢lankonozce (morské korovce),
ostnatokozce (hviezdovky, jezovky,
holoturie),

drsnokozce (Zraloky, raje),

morskeé ryby,

cicavce.

SPECIALIZACIA RASTLIN A ZIVOCICHOV (8 hodin)

Ziak vie / dokaze

Poznat’ vyznamné druhy vysokohorskych
rastlin a zivocichov .

Vysvetlit’ adaptaciu organizmov na
Specifické podmienky Zivota.

Vediet vysvetlit’ pojmy relikt a endemit.

3.1 Vysokohorské spolocenstva (2)

vysokohorské prostredie — charakteristika
rastliny — vyznamni zastupcovia
zivocichy - vyznamni zastupcovia

Pojmy:

biotop,

adaptacia na faktory prostredia,
ekologicka valencia,

tolerancia,

minimum, optimum, maximum,
bioindikator,

kozmopolitny organizmus,
endemit,

relikt.

Ziak vie / dokaze

Vysvetlit’ podstatu parazitizmu.
Porovnat’ rézne typy parazitizmu.
Charakterizovat’ vybrané
parazitickych organizmov.
Poznat vyznam parazitov pre zdravie
cloveka.

druhy

Vysvetlit ulohu hostitel’a
a medzihostitela v  Zivotnom cykle
parazita.

Vediet vyhladat’, spracovat’

a prezentovat’ informdcie o moznostiach

3.2 Zivot na tikor inych — parazity (3)

parazitizmus a jeho formy
parazitické rastliny

huby - spdsoby parazitizmu,
zastupcovia

prvoky - spOsoby parazitizmu, vybrani
zéastupcovia

zivoCichy - spdsoby parazitizmu, vybrani
zastupcovia

cesty nakazy, liecba a prevencia

vybrani

Pojmy:




nakazy, liecenia a
parazitarnych ochoreni.

prevencie

heterotrofia,
saprofyt,
parazit, poloparazit, Uplny parazit,

endoparazit, ektoparazit,
hostitel’, medzihostitel,
zivotny cyklus,
prevencia,

parazitarne ochorenie.

Ziak vie / dokaze

Vediet  opisat’  Specifické  Zivotné

podmienky v rdznych biotopoch.

3.3 Zivot v extrémnych podmienkach (3)
Ndmety na samostatné prdce Ziakov:

e Vediet vyhl'adat’ a spracovat’ informacie e Zapolarnym kruhom.
zivote v réznych typoch prostredia. e Vpusti.
e Pripravit a  prezentovat  ziacke e HlIboko v mori.
samostatné prace a projekty. oV sladkej aj slanej vode.
e Spolupracovat’ v skupinach pri praci na e Jaskyne.
projektoch. e Vpode.
e apod.
MIKROSVET (6 hodin)
Ziak vie / dokaze e virusy — charakteristika, rozdelenie,
o Charakterizovat’ virusy z hl'adiska stavby vyznam
a sposobu zivota. e baktérie — charakteristika, rozdelenie,
e Charakterizovat baktérie z hladiska vyznam
spdsobu Zivota a vyznamu v prirode. e riasy — charakteristika, zastupcovia,
e  Uviest najbeznejsie virusové vyznam
a bakteridlne ochorenia, prevencia a e huby - charakteristika, zastupcovia
moznosti lieCby. vyznam
e Charakterizovat jednobunkové riasy z e prvoky — charakteristika, zastupcovia
hl'adiska stavby a sposobu zivota. vyznam
e Charakterizovat’ mikroskopické huby z e mikroorganizmy a ¢lovek
hladiska vyzivy.
e Vymenovat vybrané druhy Pojmy:
mikroskopickych hub, zakladné e virologia,
ochorenia ktoré¢ sposobuju, ich vyznam v e bakteriologia,
prirode a pre ¢loveka. e virus,
e Charakterizovat prvoky =z hladiska e bakteriofag,
stavby a sposobu Zivota. e virusy ¢loveka (onkovirusy, retrovirusy,
e Vymenovat  najrozSirenejSie  druhy HIV, AIDS),

prvokov, poznat’ ich vyznam v prirode a
pre cloveka.

profylaxia,
rezistencia,
antibiotika.

ZIVOT S CLOVEKOM (14 hodin)

Ziak vie / dokaze

Vysvetlit' spdsoby adaptacie zivocichov
na zivot v Tudskych sidlach a
domaécnostiach.

Poznat' najbeznejSie druhy organizmov,
ktoré sa druhotne adaptovali na zivot s
clovekom.

Poukazat’ na rozne spdsoby boja cloveka

proti  nezelanym  organizmom =V
domacnosti.
Poznat’" regionalne vyznamné druhy

vtakov a cicavcov ktoré ziju v blizkosti
¢loveka.

5.1 Adaptacia na Zivot v 'udskych sidlach (4)

nezelani spolo¢nici v domécnosti (plesne,
¢lankonozce, hlodavce)

zivoCichy zahrad a poli (bezstavovce,
stavovce)

zivoCichy v Pudskych
(bezstavovce, stavovce)
zivocichy a urbanizacia

sidlach

Pojmy:

deratizacia,
dezinfekcia,




Poukazat’ na vyznam vtakov a cicavcov
pre udrzanie biologickej rovnovahy
v zahradach a ovocnych sadoch.

Poznat’ pri¢iny premnozenia Skodcov .

Na konkrétnych prikladoch demonstrovat’
negativny dopad c¢innosti niektorych
zivocichov Zijucich v l'udskych obydliach
a ich blizkosti na zdravie ¢loveka.

Poznat’" nebezpecenstvo volnej migracie
vtakov z hladiska prenosu infekénych
ochoreni.

Vediet vyhladat’, spracovat’
a prezentovat informécie o konkrétnych
prikladoch negativneho vplyvu

urbanizacie, l'udskych zasahov do prirody
a zmenach spravania sa zvierat.

premnozenie,
monokultira,
skodcovia,

biologicka rovnovéaha,
prenos ochorenti,
spevavce,

Ziak vie / dokaze

Poznat hospodarsky vyznamné druhy
zivocichov, ich sposob Zivota a vyuzitie.
Poznat  zastupcov  zivocichov, ktori
ul’ah¢uju ¢loveku jeho ¢innosti v roznych
oblastiach.

Poznat’ zastupcov zivocichov, ktori sltizia
¢loveku ako spolo¢nici.

Vysvetlit’ rozdiely v sposobe zivota volne
zijucich a domestikovanych Zivocichov.
Vediet vyhladat’, spracovat’
a prezentovat’ informacie o spdsobe
zivota a podmienkach chovu hospodarsky
vyznamnych druhov, spolo¢nikov a
pomocnikov.

5.2 Zivotichy v sluzbach €loveka (2)

Namety na samostatné prdce Ziakov:

Podmienky chovu hospodarsky
vyznamnych druhov Zivocichov.
Vyznam  hospodarsky  vyznamnych

druhov zivocichov pre cloveka (hmyz,
dobytok, hydina a pod.)

Pomocnici - v pol'nohospodarstve, $porte,
zdravotnictve a pod.

Spolocnici v domacnosti (akvaristika,
teraristika, chov exotickych vtakov,
hlodavcov, maciek, psov a pod.)

Ziak vie / dokaze

Poznat hospodarsky vyznamné druhy
rastlin a hub, ktoré sluzia ako potrava,
koreniny a pochutiny.

Poukazat’ prostrednictvom vybranych
zastupcov na vyznam rastlin pre ich
nutricné hodnoty, raciondlnu vyzivu,
vplyv na imunitu a pod.

Poznat' hospodarsky vyznamné a volne
rastice druhy rastlin, ktoré sluzia ako
lie¢iva — drogy.

Vysvetlit negativny dopad jedov na
Pudsky organizmus.

Poukazat’ na vyznam fytoterapie.

Poznat hospodarsky vyznamné druhy
rastlin, ktoré slizia ako krmoviny.

Poznat’ vybrané druhy okrasnych rastlin
zahrad a parkov.

Poznat’ zakladné podmienky pestovania
izbovych rastlin.

Poznat' priklady priemyselného vyuzitia
rastlin a hub.

Vediet vyhladat’, spracovat’
a prezentovat’ informdcie o vyuziti rastlin
a hub ¢lovekom.

5.3 Rastliny a huby v sluzbach ¢loveka (8)

rastliny ako potrava — hospodarsky
vyznamné Cel'ade, zakladna
charakteristika, zastupcovia, vyznam
koreniny a pochutiny - zakladna
charakteristika, zastupcovia, vyznam
lieCiva a drogy - zdkladna charakteristika,
zastupcovia, vyznam

krmoviny - hospodarsky vyznamné
Celade, zakladna charakteristika,
zastupcovia, vyznam

okrasné rastliny parkov a zdhrad (stromy,
kry a byliny — vybrané druhy)

izbové rastliny — vybrané druhy
priemyselné vyuzitie rastlin a hub

Pojmy:

dvojkli¢nolistové - ruzovité, bobovité,
kapustovité, I'ul’kovité, mrkvovité,
makovité, lipovité, Cajovnikovité a pod.,
jednokli¢nolistové - lipnicovité, laliovité,
kvasinky, plesne, vyssie huby,
bielkoviny, cukry, tuky, vitaminy,
vlaknina, liecivo, jed,




e droga, fytoterapia.

PREHIAD SYSTEMU ZIVEJ PRIRODY (6 hodin)

Ziak vie / dokaZe ¢ jednobunkovce
e Poznat’ vyznam triedenia organizmov. e rastliny
e Vediet zatrieditt vybrané organizmy e huby
podla charakteristickych znakov do e Zivocichy
najvyssich taxonomickych kategorii.

Poznamka:

Jednotlivé témy 6. tematického celku je mozné pri tvorbe Skolskych vzdeldvacich programov zaradit’:
1. po odugeni vietkych tematickych celkov na zaver - formou opakovania (tak ako je uvedené v SVP),
2. v priebehu roka formou postupného dopiiania preberanych organizmov do systému Zivej prirody.

V. Formy a metdédy prace

METODY

vykladovo-ilustrativna metoda

reproduktivna metoda

vykladovo-problémova metoda

heuristickd metoda

vyskumna metoda

metéda problémového a vyskumného vyuCovania s podporou umelej inteligencie a digitalnych
technologii

FORMY
metodické (vykladové, dialogické, demonstracné, samostatna praca ziakov)
socialne (frontalna, individudlna a skupinova praca)
organizacné (vyucovacia hodina, laboratorna praca, projekty ...)

VI. Uéebné zdroje:

VIIL.

Biologia pre 1. ro¢nik gymnazia, 2008
Pracovny zoSit z biologie, GAB Namestovo, 2015
Internet

Hodnotenie predmetu

Predmet sa klasifikuje
Hodnotenie a klasifikacia Ziakov vychadza z Metodického pokynu €. 21/2011 na hodnotenie
a klasifikaciu Ziakov strednych §ko6l a z VyhlasSky 318/2008 Z. z. (VyhlaSka Ministerstva
Skolstva Slovenskej republiky o ukoncovani §tiidia na strednych Skolach).
Ziak musi mat’ minimalne 3 znamky — 2 testy st povinné
2x test - vaha 2
Odpoved’ - vaha 1
Laboratorne prace — max. vaha 2
Projekty, Gi¢ast’ na sut'azi - vaha 2 (pripadne individualne posudenie)
Malé pisomky (nové u¢ivo + 3 uciva z opak.) - vaha 1
Seminarne prace, referaty - vaha 1
Aktivita Studenta — min. vaha 0,5 - max. vaha 2
Stupnica hodnotenia pisomnych odpovedi: 100% -90% = vyborny
89% - 75% = chvalitebny
74% - 50% = dobry
49% - 30% = dostato¢ny




29% - 0% = nedostato¢ny

VZ = znamka x vaha + znamka x vaha + znamka x vaha ...
sucet hodnot vah

= pocitame na 2 desatinné miesta: - priemer do 0,50 (vratane) zaokrtthI'ujeme nadol
- priemer nad 0,50 zaokruhl'ujeme nahor
- 1,50 =1 1,51 = ,2¢




Nazov predmetu BIOLOGIA 2.roénik, sexta

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

I. Charakteristika predmetu

Ucebny predmet biologia poskytne v rameci Statneho programu stredoskolského vzdelavania (ISCED
3) zékladny systém poznatkov o zivej prirode, ako predpokladu formovania prirodovednej
gramotnosti.

Poznanie zakonov, ktorymi sa riadi ziva priroda, je zdkladom pre pochopenie jej fungovania ako
celku a je dolezité pre formovanie citlivého vztahu k nej.

Toto poznanie je zaroven nevyhnutnym predpokladom zodpovedného pristupu k celému okolitému
svetu ako aj sebe samému.

Program je koncipovany tak, aby bolo mozné o najviac vyuzivat moderné didaktické formy,
metddy a prostriedky, ktoré okrem maximalnej ndzornosti, podporujii samostatnost’ a kreativitu
ziakov pri praci s informaciami, umoziuju pracovat s prirodninami, realizovat’ experimenty a
rozvijaju schopnost’ ziakov poznatky aplikovat’.

Obsah predmetu (198 hodin) sa odvija od jeho cielov a je ¢leneny v ramci Statneho programu do
troch zakladnych tematickych okruhov.

Druhy ro¢nik je zamerany na poznavanie spolo¢nych znakov, vlastnosti a prejavov Zzivych
organizmov (66 hodin).

Jednotlivé tematické celky priblizuji stavbu a organizéciu zivych sustav, vysvetluji podstatu
procesov prebiehajucich v organizmoch na vsetkych urovniach po¢niic bunkou.

Zdoraziiuju vzajomnu suvislost medzi stavbou a funkciou organov, ¢oho vysledkom st Zivotné
prejavy organizmov.

Tento tematicky okruh poskytne zakladné informacie délezité pre pochopenie jednoty zivej prirody.
Praktické cvicenia umoznia Ziakom vyskusat’ si a v praxi overit’ teoretické poznatky rdéznymi
formami od klasickych laboratérnych prac s prirodninami az po pracu s informaciami
prostrednictvom IKT.

Prierezové témy v predmete:
Ochrana Zivota a zdravia
- tematicky okruh: Zdravotna priprava

- 1. laboratorne cvicenie

I1. Rozvijajuce ciele predmetu:

Formovat’ ucelent predstavu o rozmanitosti a jednote Zivej prirody, o javoch a procesoch, ktoré v nej
prebiehaju, o zakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky zivé organizmy.

Poznavat prakticky vyznam zivych organizmov pre zivot ¢loveka.

Rozvijat’ zruénosti pri praci v teréne a v prirodovednom laboratoriu.

Rozvijat’ schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni tloh a $kolskych projektov najma v oblasti ochrany Zivej
prirody a zdravia ¢loveka (samostatne alebo v skupinach).

I11. Predmetové kompetencie:

Formovat’ ucelenu predstavu o rozmanitosti a jednote Zivej prirody, o javoch a procesoch, ktoré v nej
prebiehaju, o zakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky Zivé organizmy.

Kompetencie:

schopnost’” vnimat’® Zivl prirodu ako hierarchicky usporiadany, neustale sa meniaci, dynamicky
systém;

schopnost’ chapat’ vzajomné vzt'ahy medzi organizmami a ich prostredim;

vediet’ odliSovat’ zdkonité priciny biologickych procesov od ich vonkajsich prejavov;

schopnost’ hl'adat’ v prirodnych javoch a procesoch pricinné stvislosti a tym podporovat’ logické
myslenie;



e posiliovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu;
e samostatne a slobodne (na zéklade poznania predmetu), volit' vyberové a maturitné predmety,
zodpovedne rozhodovat’ o svojom d’alSom §tidiu na VS a buducej profesii.

Poznavat’ prakticky vyznam Zivych organizmov pre Zivot ¢loveka.

Kompetencie:
e poznat najbeznejsie Uzitkové a hospodarsky vyznamné druhy rastlin, hub a Zivoc¢ichov;
e poznat moznosti vyuzitia vlastnosti a zivotnych prejavov organizmov v biotechnologiach;
e poznat nebezpecné a patogénne organizmy, ich G¢inok na l'udsky organizmus, moznosti liecby,
prevencie a poskytnutia prvej pomoci.

Rozvijat’ zru¢nosti pri praci v teréne a v prirodovednom laboratériu.

Kompetencie:
e schopnost’ pozorovat biologické objekty vo vol'nej prirode;
e bezpecne manipulovat’ s beznym biologickym materidlom pri jeho zbere a spracovani v laboratoriu;
e schopnost’ pracovat’ s beznymi laboratornymi pomdckami a pristrojmi pri poznavani biologického
materialu.

Rozvijat’ schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni uloh a Skolskych projektov najmi v oblasti ochrany Zivej
prirody a zdravia ¢loveka (samostatne alebo v skupinach).

Kompetencie:
e schopnost’ vyhladavat’ informacie o zivej prirode v literatire a informac¢nych médiach, pracovat’ s
informaciami;
rozvijat’ Citatel'ski gramotnost’ v oblasti odborného biologického textu;
schopnost’ tvorivo riesit’ ulohy, poukazovat’ na priciny problémov, navrhovat ich rieSenia;
schopnost’ prakticky riesit’ tilohy, interpretovat’ fakty a vyvodzovat’ zavery;
schopnost’ pripravit’ vlastné prezentacie a vystupenia;
schopnost’ vyuzivat’ informacné a komunika¢né technologie a prostriedky pri ziskavani a spractivani
informacii, ako aj prezentacii vlastnej prace;
e schopnost’ prezentovat’ vlastnu pracu, diskutovat’, argumentovat’, obhajit’ vlastné stanovisko;
e schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si ulohy, niest’ zodpovednost’.

Kompetencie v oblasti Al gramotnosti.
o efektivne pracovat’ s nastrojmi Al pri autentickych tlohach
e rozumiet tak moznostiam, ako aj obmedzeniam Al
e uplatiovat’ kriticky usudok, etické uvazovanie a kreativitu pri praci s Al



IV. Obsah vzdelavania

Rocénik:

Hodinova dotdacia:

Siesty v osemrocnej forme Studia
2 hodiny tyzdenne / 1 hodina tyzdenne celd trieda / 1x za dva tyZdenne delena trieda

LC/ 66 hodin ro¢ne
Ro¢nik PrehPad tematickych celkov Orientacna hodinova dotacia
druhy 1. VSeobecné vlastnosti zivych 1
sustav
2. Stavba a organizécia tela zivych 14
organizmov
3. Zivotné prejavy organizmov 18
4. Praktické cviCenia 33
TC ZAKLADNE ZNAKY, VLASTNOSTI A PREJAVY ZIVYCH SUSTAYV (66 hod)
Vykonovy Standard Obsahovy Standard
1 VSEOBECNE VLASTNOSTI ZIVYCH SUSTAYV (1 hodina)

Ziak vie / dokaze

Vediet’ odlisit’ zivé sustavy od nezivych
na zéaklade charakteristickych vlastnosti.
Vymenovat'  jednotlivé  organizacné
stupne zivych ststav.

Vymenovat' zakladné zivotné prejavy
organizmov.

7iva a neziva priroda
organizacia zivych sustav
vlastnosti a prejavy organizmov

Pojmy:

71v€ a neziveé,

stavba  aStruktara  zivého  (bunka,
pletivo/tkanivo, organ, sastava organov,
organizmus),
metabolizmus, regulacia,
schopnost’ vyvijat’ sa.

reprodukcia,

STAVBA A ORGANIZACIA TELA ZIVYCH ORGANIZMOY (14 hodin)

2.1 Bunka (7)

Ziak vie / dokaze

Vediet vysvetlit podstatu bunkovej
teorie.

Na priklade bunky baktérie opisat’ stavbu
prokaryotickej bunky.

Poznat’ vSeobecnu Struktiru

eukaryotickej bunky.
Poznat’ vyznam bunkovych povrchov.

Pomocou  obrazka  vediet  urcit
vnutrobunkové Struktary.
Vediet vymenovat membranové

Struktary a poznat’ ich vyznam pre bunku.
Vediet vymenovat vlaknité Struktry
a poznat ich vyznam pre bunku.

Poznat rozdiely v stavbe prokaryotickej a
cukaryotickej bunky.

Vediet odlisit rastlinnd a Zivocéisnu
bunku.

Uviest’ priklady na r6zne typy rastlinnych
a zivoCiSnych buniek, vysvetlit vztah
medzi tvarom a funkciou
$pecializovanych buniek.

bunkova tedria
velkost’ a tvar buniek

zékladné Struktiry bunky (bunkové
povrchy, membranové a  vlaknité
Struktary)

typy buniek (prokaryoticka, eukaryoticka,
rastlinna, zivocisna)

Pojmy:

prokaryoticka a eukaryoticka bunka,
rastlinna a Zivoc¢iSna bunka,

bunkové  povrchy  (cytoplazmaticka
membrana, bunkova stena),

cytoplazma,

membranové Struktary (jadro,
mitochondrie, plastidy, vakuola, lyzozom,
Golgiho aparat, endoplazmatické
retikulum),

vlaknité Struktary bunky (cytoskelet,
mitoticky aparat, chromozomy, biciky,
brvy),

ribozomy,

nezivé sucasti bunky.




2.2 Stavba rastlinného tela — cievnaté rastliny (7)

Ziak vie / dokaZe

e Poznat rozdiely medzi delivymi
atrvacimi  pletivami  z  hladiska
zabezpecenia zivotnych procesov rastlin.

e Vediet vysvetlit funkciu a vyznam
krycich, vodivych a zakladnych pletiv v
rastline.

e Vymenovat vegetativne a reprodukéné
organy cievnatych rastlin, poznat' ich

funkciu
e Prostrednictvom obrazového materialu,
3D  modelov  (resp. pocitacovych

simulacii vediet’ lokalizovat' jednotlivé
typy pletiv vo vegetativnych organoch

rastliny.
o Vediet opisat’ stavbu kvetu
magnoliorastov.

e Poznat moznosti praktického vyuzitia
vegetativnych organov, semien, plodov
acasti kvetu rastlin v kazdodennom
zivote Cloveka.

o Vediet vyhladat’, spracovat’
a prezentovat’ informdcie o moznostiach
spracovania a vyuzitia rastlinnych
organov v biotechnoldgiach.

e pletiva (delivé, trvace)
e vegetativne organy (korei, stonka, list)
e reprodukéné orgdny (kvet, plod, semeno)

Pojmy:

e pletivo, delivé a trvace pletiva,

e diferenciacia buniek, krycie,
a zakladné pletiva.

e Vegetativne organy — korent (korenové
vlasky, rastovy  vrchol, korenova
¢iapocka),

e Stonka (kambium, cievny zvédzok, lykova
a drevna Cast’ cievneho zvizku),

e list (Cepel, zilnatina, epiderma, kutikula,
prieduch).

e Reprodukéné organy — kvet (kvetné
obaly, tyCinka, nitka, pelnica, pelové
zrnko, piestik, blizna, ¢nelka, semennik,
vajicko) semeno, plod.

vodivé

ZIVOTNE PREJAVY ORGANIZMOV (18 hodin)

3.1 Metabolické procesy (10 hod)

Ziak vie / dokaze

e Vediet opisat zakladné mechanizmy
prijmu latok bunkou.
e Poznat podstatu anabolickych

a katabolickych procesov v bunke.
e Vediet uviest’ priklady na anabolické a

katabolické deje.

o Vediet vysvetlit’ vyznam a funkciu ATP
v bunke.

e Poznat vyznam enzymov Vv procesoch
metabolizmu.

3.1.1 Premena latok a energie (4)
e prijem a vydaj latok bunkou
e anabolizmus a katabolizmus
e prenos energie v bunke

Pojmy:

difuzia, osmdza, aktivny transport.
Latkovy a energeticky metabolizmus,
anabolizmus, katabolizmus,
autotrofia, heterotrofia,

energia, fotosyntéza, dychanie,

e ATP, enzymy, biokatalyzatory.

Ziak vie / dokaZe
e Vediet' charakterizovat' fotosyntézu ako
spdsob autotrofnej vyzivy rastlin.
e Poznat priklady rastlin, ktoré sa vyzivuju
heterotrofne a mixotrofne.
e Vediet vysvetlit preCo je fotosyntéza
jedineény proces v prirode, poznat jej

vyznam.

e Poznat podmienky fotosyntézy.

e Vediet vymenovat  vstupné latky
a kone¢né produkty fotosyntézy.

e Vediet vysvetlit princip svetelnej

a syntetickej fazy fotosyntézy.
e Vysvetlit vyznam dychania pre zivé
organizmy.

3.1.2 Metabolické procesy rastlin (6)

e podstata metabolizmu rastlin (asimilacia
a disimilacia),

e vyziva rastlin (autotrofia, heterotrofia,
mixotrofia),

e fotosyntéza
vyznam),

e dychanie rastlin (anaerobne, aerobne),

e vodny rezim (prijem, vedenie a vydaj
vody rastlinou).

(podmienky, priebeh,

Pojmy:

e asimilacia, disimilacia,

e vyziva rastlin (fotoautotrofia, heterotrofia
— parazitizmus, saprofytizmus,




Poznat’ princip anaerébneho a aerébneho
dychania.

Poznat’ vstupné latky a kone¢né produkty
biologickej oxidacie.

Poznat’ vyznam kvasenia v prirode a pre

cloveka.
Vediet’ porovnat’ fotosyntézu a dychanie.
e Poznat lokalizdciu  fotosyntézy a

dychania v bunke.

Vysvetlit vyznam vodného rezimu pre
rastlinu.

Poznat’ tlohu vegetativnych organov pri
zabezpecovani vodného rezimu.

Poznat’ faktory, ktoré ovplyviiuju prijem
a vedenie vody rastlinou.

mixotrofia, symbidza).

Fotosyntéza, chloroplast, asimilacné
pigmenty  (chlorofyl,  karotenoidy),
svetelna - fotochemicka faza, (chemicka
energia, ATP), synteticka faza (glukoza,

skrob).

e Dychanie, respiracia, biologicka oxidacia,
cytoplazma, mitochondria, anaerdbne
dychanie, kvasenie, aerdbne dychanie,
(medziprodukt, kone¢ny produkt
dychania).

Vodny rezim, korenové vlasky, cievne
zvazky, asimilaény a transpiracny prud,
transpiracia.

3.2 RozmnoZovanie, rast a vyvin — ontogenéza (8

hod)

Ziak vie / dokaZe

e Charakterizovat rozmnoZovanie
zékladny Zivotny prejav organizmov.
Na priklade vediet vysvetlit rozdiely
medzi pohlavnym a  nepohlavnym
rozmnozovanim.
Poznat’ podstatu a vyznam nepohlavného
rozmnoZzovania rastlin a zivocichov.
Vediet uviest priklady zastupcov rastlin a
zivoCichov  na  jednotlivé  formy
nepohlavného rozmnozovania.

ako

3.2.1 RozmnoZovanie (1)
e nepohlavné (princip, formy)
e pohlavné (princip, formy)

Pojmy:
nepohlavné vegetativne
rozmnozovanie, bunkové delenie, rozpad
stielky, tvorba spér, tvorba vytrusov,
rozmnozovacie cibul’ky, hl'uzy, poplazy,
pucanie,

Ziak vie / dokaZe

o Vediet opisat’ fazy bunkového cyklu.
Poznat’ vyznam S- fazy bunkového cyklu.
Vediet' odlisit chromozém v interfaze
bunkového cyklu a pocas delenia bunky.
Poznat’ zakladnu stavbu chromozomu.

e Vediet zdévodnit rozdiel v pocte
chromozémov medzi diploidnou a
haploidnou bunkou.

e Vediet definovat pojem mitéza a
charakterizovat’ zakladné fazy

mitotického delenia.

Vysvetlit mechanizmus, ktory pri mitéze
zabezpecuje zhodu genetickej informacie
dcérskej bunky s materskou.
Poznat  vyznam redukcéného
buniek .

. delenia

3.2.2 Delenie buniek (2)
e bunkovy cyklus

mitoza

meidza

Pojmy:

e bunkovy cyklus, interfaza, mitdza, Sfaza,
zdvojenie genetickej informécie,
chromozom, chromatida, centroméra,
diploidna a haploidna bunka,

profaza, metafaza, anafaza, telofaza,
deliace vretienko, mitoticky aparat,
meidza, gaméty.

Ziak vie / dokaZe
e Na priklade machu vysvetlit princip
rodozmeny.
Definovat’ pojmy opelenie a oplodnenie.

3.2.3 Pohlavné rozmnoZovanie a Zivotny cyklus
rastlin (2)
e rodozmena - striedanie pohlavného a
nepohlavného rozmnozovania

e Vediet uviest’ priklady na rézne sposoby e opelenie a oplodnenie u semennych
opelenia semennych rastlin. rastlin
e Prostrednictvom obrazu stavby kvetu, 3D e ontogenéza rastlin
modelu (resp. pocitacovych simulacii)
vediet  opisat’ proces  oplodnenia Pojmy:
semennych rastlin. e rodozmena, gametofyt, sporofyt,
e Poznat  zakladné rozdiely medzi e vytrusnice,




oplodnenim nahosemennych a
krytosemennych rastlin.

e Vediet opisat’ zdkladné fazy ontogenézy
rastlin.

e Poznat zakladné vonkajSie a vnuatorné
faktory ovplyviiujuce rast rastlin.

e Vediet uviest priklady zastupcov
jednoro¢nych, dvojroénych a trvacich
rastlin.

e kvet, plod, semeno, samc¢ie a samicie
pohlavné organy - tyCinka a piestik,

e gaméty, vajcova bunka, spermaticka
bunka,

e opelenie, oplodnenie.
Ontogenéza, kli¢enie, rast, vyvin,
dormancia.

4. PRAKTICKE CVICENIA (33 hodin)

Ziak vie / dokaze

Poznat’ zasady bezpecnej prace v biologickom
laboratdriu.

Vediet spravne pouzivat bezné laboratorne
pomocky (mikroskop, preparacna suprava,
laboratdrne sklo).

Vediet samostatne pripravit mikroskopicky
preparat.

Vediet’ pouzivat’ navod pri priprave a realizacii
biologickych pozorovani a pokusov

Vediet' vypracovat protokol o pozorovani a
pokuse.

Vediet  zakreslit, pomenovat a
pozorované biologické objekty.
Vediet' porovnavat pozorované javy, uréovat
spolocné a odlisné znaky.

opisat’

Na zaklade pozorovania vediet vysvetlit
Zivotné prejavy organizmov.
Vediet  vyhladat obrazky a  animaécie

biologickych javov a procesov na internete.
Vediet zaznamenat, spracovat a vyhodnotit
udaje ziskané pri pozorovaniach a pokusoch
(napr. formou tabuliek, grafu).

Vediet’ analyzovat’ ziskané vysledky.

Vediet’ vyvodit’ zavery.

Vediet' komunikovat, spolupracovat’ v time pri
rieseni uloh.

Vediet' prezentovat' vysledky prace tustnou aj
pisomnou formou.

Poznamky:

Jednotlivé témy praktickych cviceni ucitel’ voli
podl'a konkrétnych podmienok a moznosti §koly
zo zbierky cviCeni uvedenych v ucebniciach:
Usakova, K. a kol.: Bioldgia pre gymnazia 7 —
praktické cvicenia a seminar 1. Bratislava: SPN,
2007.

Usakova, K. a kol.: Bioldgia pre gymnazia 8 —
praktické cviCenia a seminar II. Bratislava:
SPN, 2009.

Uvadzané pocty hodin su odportcané, je mozné
ich upravit’ podl'a konkrétnych podmienok.

4.1 Praca v biologickom laboratdriu.
e Bezpecnost prace v laboratoriu.
e Praca s mikroskopom.
e Priprava nativneho preparatu.
e Zaznam pozorovania a pokusu.

4.2 Stavba a organizacia tela Zivych
organizmov.

e Bunka - pozorovanie rastlinnej a
zivo¢isnej  bunky  (vnutrobunkové
Struktary)

Stavba rastlinného tela — pletivd a
organy. Anatdémia a morfoldgia

rastlinnych organov (koren, stonka list).
4.3 Zivotné prejavy organizmov.
e Prijem a vydaj latok bunkou (difuzia,
osmoza)
e Metabolické procesy rastlin (vyziva,
fotosyntéza, dychanie).
e Delenie bunky, fazy mitozy.
e Nepohlavné a pohlavné rozmnozovanie
rastlin (stavba kvetu, sukvetia a plody).
e Vyvin (kli¢enie a rast).
4.4 Systém organizmov
e Pozorovanie aekologia
arias.
e Pozorovanie a ekologia vyssich rastlin.
e Pozorovanie a ekologia hub
a lisajnikov.
e Pozorovanie a ekologia zivocichov.
4.5 Ekologia a pokusy zamerané na zlozky
Zivotného prostredia

prokaryotov




V. Formy a metody prace

METODY

vykladovo-ilustrativna metoda
reproduktivna metoda
vykladovo-problémova metoda
heuristicka metoda

vyskumna metoda

metdda problémového a vyskumného vyucovania s podporou umelej inteligencie a digitdlnych
technologii

FORMY
metodické (vykladové, dialogické, demonstracné, samostatna praca ziakov)
socialne (frontalna, individudlna a skupinova praca)
organiza¢né (vyucovacia hodina, laboratérna praca, projekty ...)

VI. Uéebné zdroje:

VIIL

Biolégia pre 2. ro¢nik gymnazia a 6. ro¢nik gymnazia s osemro¢nym $tidiom
Pracovny zoSit z biologie, GAB Namestovo, 2015
Internet

Hodnotenie predmetu

Predmet sa klasifikuje
Hodnotenie a klasifikacia Ziakov vychadza z Metodického pokynu €. 21/2011 na hodnotenie
a klasifikaciu Ziakov strednych §ko6l a z VyhlaSky 318/2008 Z. z. (VyhlaSka Ministerstva
Skolstva Slovenskej republiky o ukoncovani §tidia na strednych Skolach).
Ziak musi mat’ minimalne 3 znamky — 2 testy s povinné
2x test - vaha 2
Odpoved’ - vaha 1
Laboratorne prace — max. vaha 2
Projekty, i¢ast’ na sut’azi - vaha 2 (pripadne individualne posudenie)
Mal¢ pisomky (nové u¢ivo + 3 uciva z opak.) - vaha 1
Seminarne prace, referaty - vaha 1
Aktivita Studenta — min. vaha 0,5 - max. vaha 2
Stupnica hodnotenia pisomnych odpovedi: 100% -90% = vyborny
89% - 75% = chvalitebny
74% - 50% = dobry
49% - 30% = dostato¢ny
29% - 0% = nedostatocny

VZ = znamka x vaha + znamka x vaha + znamka x vaha ...
sucet hodnot vah

= pocitame na 2 desatinné miesta: - priemer do 0,50 (vratane) zaokrihl'ujeme nadol
- priemer nad 0,50 zaokruhl'ujeme nahor
- 1,50 =,,1* 1,51 =, 2¢




Nazov predmetu BIOLOGIA 3.ro¢nik, septima

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

I. Charakteristika predmetu

Ucebny predmet biologia poskytne v rdmeci Statneho programu stredoskolského vzdelavania (ISCED
3) zékladny systém poznatkov o zivej prirode, ako predpokladu formovania prirodovednej
gramotnosti.

Poznanie zakonov, ktorymi sa riadi ziva priroda, je zdkladom pre pochopenie jej fungovania ako
celku a je dolezité pre formovanie citlivého vztahu k nej.

Toto poznanie je zaroven nevyhnutnym predpokladom zodpovedného pristupu k celému okolitému
svetu ako aj sebe samému.

Program je koncipovany tak, aby bolo mozné o najviac vyuzivat moderné didaktické formy,
metddy a prostriedky, ktoré okrem maximalnej ndzornosti, podporujii samostatnost’ a kreativitu
ziakov pri praci s informaciami, umoziuju pracovat s prirodninami, realizovat’ experimenty a
rozvijaju schopnost’ ziakov poznatky aplikovat’.

Obsah predmetu (198 hodin) sa odvija od jeho cielov a je ¢leneny v ramci Statneho programu do
troch zakladnych tematickych okruhov.

Treti ro¢nik je venovany biologii ¢loveka a ochrane zdravia (66 hodin).

Jeho tazisko predstavuje tematicky celok ,,Organové sustavy cloveka®, ktory okrem informacii
o stavbe a funkcii jednotlivych organov a orgdnovych sustav poskytne aj zakladné informacie o
najcastejSich poruchach ich ¢innosti, o ich pri¢inach, prejavoch, liecbe a prevencii.

Nadvézujuci tematicky celok ,,Zdravy zivotny $tyl* otvara moznosti pre projekty a samostatné prace
ziakov. Umozni ziskat’ nielen d’alSie poznatky délezité pre formovanie zodpovedného pristupu k
vlastnému zdraviu, ale aj rozvijat’ zru€nosti pri praci s informaciami.

Cast’ ,,Zaklady poskytovania prvej pomoci® je mozné realizovat’ formou cviteni v nadviznosti na
jednotlivé kapitoly o organovych sustavach cloveka, pripadne v spolupraci s ucebnou oblastou
Zdravie a pohyb.

Prierezové témy v predmete:
Ochrana Zivota a zdravia
- tematicky okruh: Zdravotna priprava

- tematicky celok: Zdravy Zivotny styl

Osobnostny a socialny rozvoj
- tematicky okruh: Psychohygiena

- tematicky celok: Zdravy Zivotny styl

I1. Rozvijajuce ciele predmetu:

Poskytniit’ poznatky o fungovani 'udského tela ako celostného systému.

II1. Predmetové kompetencie:

vyuzivat’ poznatky o anatomii a fyziologii I'udského tela pri starostlivosti o vlastné zdravie;
poznat’ pozitivne aj negativne G¢inky Zivotného prostredia na I'udsky organizmus;

poznat’ pri¢iny a moznosti prevencie najcastejSich ochoreni;

poznat’ dosledky socialnych patoldgii pre zivot a zdravie ¢loveka;

posiliiovat’ pocit zodpovednosti za vlastné zdravie a rozvijat’ zdravy zivotny §tyl;

poznat’ zaklady poskytovania prvej pomoci, vediet’ ich aplikovat’ v praxi.



Formovat’ ucelenu predstavu o rozmanitosti a jednote Zivej prirody, o javoch a procesoch, ktoré v nej
prebiehaji, o zakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky Zivé organizmy.

Kompetencie:
e schopnost vnimat zivi prirodu ako hierarchicky usporiadany, neustale sa meniaci, dynamicky
systém,;

e schopnost’ chapat’ vzajomné vztahy medzi organizmami a ich prostredim;

o vediet’ odliSovat’ zakonité priiny biologickych procesov od ich vonkajsich prejavov;
schopnost’ hl'adat’ v prirodnych javoch a procesoch pri¢inné suvislosti a tym podporovat’ logické
myslenie;

e posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k Zivym organizmom a ich prostrediu;
samostatne a slobodne (na zdklade poznania predmetu), volit vyberové a maturitné predmety,
zodpovedne rozhodovat’ o svojom d’alsom $tadiu na VS a buducej profesii.

Poznavat’ prakticky vyznam Zivych organizmov pre Zivot ¢loveka.

Kompetencie:
e poznat najbeznejsie Uzitkové a hospodarsky vyznamné druhy rastlin, hub a Zivoc¢ichov;
e poznat moznosti vyuzitia vlastnosti a Zivotnych prejavov organizmov v biotechnologiach;
e poznat nebezpetné a patogénne organizmy, ich G¢inok na ludsky organizmus, moznosti lieCby,
prevencie a poskytnutia prvej pomoci.

Rozvijat’ zrucnosti pri praci v teréne a v prirodovednom laboratériu.

Kompetencie:
e schopnost’ pozorovat’ biologické objekty vo vol'nej prirode;
e bezpecne manipulovat’ s beznym biologickym materidlom pri jeho zbere a spracovani v laboratoriu;
e schopnost’ pracovat’ s beznymi laboratornymi pomdckami a pristrojmi pri poznavani biologického
materilu.

Rozvijat’ schopnosti a zru€nosti pri rieSeni uloh a Skolskych projektov najmi v oblasti ochrany Zivej
prirody a zdravia ¢loveka (samostatne alebo v skupinach).

Kompetencie:
e schopnost’ vyhl'adavat informacie o zZivej prirode v literatire a informac¢nych médiach, pracovat’ s
informaciami;
rozvijat’ Citatel'sku gramotnost’ v oblasti odborného biologického textu;
schopnost’ tvorivo riesit’ ulohy, poukazovat’ na pri¢iny problémov, navrhovat ich rieSenia;
schopnost’ prakticky riesit’ tilohy, interpretovat’ fakty a vyvodzovat’ zavery;
schopnost’ pripravit’ vlastné prezentacie a vystupenia;
schopnost’ vyuzivat’ informacné a komunikacné technologie a prostriedky pri ziskavani a spractivani
informacii, ako aj prezentacii vlastnej prace;
schopnost’ prezentovat’ vlastnu pracu, diskutovat’, argumentovat’, obhajit’ vlastné stanovisko;
e schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si ulohy, niest’ zodpovednost’.

Kompetencie v oblasti AI gramotnosti.
o efektivne pracovat’ s nastrojmi Al pri autentickych tlohach
e rozumiet’ tak moznostiam, ako aj obmedzeniam Al
e uplatiovat’ kriticky usudok, etické uvazovanie a kreativitu pri praci s Al



IV. Obsah vzdelavania

Rocnik: siedmy v osemrocnej forme $tadia
Hodinova dotacia: 3 hodiny tyzdenne / 2 hodina tyzdenne celé trieda / 1x za dva tyZdenne delena trieda
LC /99 hodin ro¢ne
Ro¢nik PrehPad tematickych celkov Orienta¢na hodinova dotacia
treti 1. Orgénové ststavy zivocichov a 27
¢loveka
2. Zdravy zivotny §tyl 10
3. Zaklady poskytovanie prvej 4
pomoci
4. Dedi¢nost’ a premenlivost’ 25
5. Praktické cviCenia 33
TC BIOLOGIA ZIVOCICHOV A CLOVEKA. OCHRANA ZDRAVIA (66 hodin ro¢ne)
Vykonovy Standard Obsahovy Standard
1 ORGANOVE SUSTAVY ZIVOCICHOV A CLOVEKA (27 hodin)

1.1 Zakladna stavba ZivociSneho organizmu (zahrnuté do temat. celkov 1.4-1.6)

Ziak vie / dokaze

Vediet' porovnat’ stavbu bunky prvoka
(napr. Crievicka) a vybranej
Specializovanej bunky (napr. neurdn,

Specializacia ZivociSnych buniek

tkaniva — zékladné typy (epitely, spojiva,
svalové a nervové tkanivo),

prehl'ad orgénovych sustav zivocichov

¢ervena krvinka a pod.). (krycia, oporna, pohybova, traviaca,
e Vediet opisat zakladné typy tkaniv, dychacia, obehova, vylucovacia, riadiace
poznat’ ich funkciu. sustavy, zmyslové organy,
e Na priklade anatomie koze, svalu a kosti rozmnozovacia sustava),
vediet lokalizovat jednotlivé typy e organy traviacej sustavy — stavba
tkaniv. a zakladna funkcia,
e Prostrednictvom obrazového materidlu, e vyznam  organovych  sustav  pre
3D  modelu (resp. pocitacovych fungovanie zivodisneho organizmu ako

simulacii) vediet’ opisat’ stavbu traviacej
sustavy cicavcov.
Vediet vysvetlit vyznam jednotlivych

celku.

Pojmy:

organovych sustav pre fungovanie e Specializacia, krvné bunky, pohlavné
organizmu ako celku. bunky,

e Vediet vyhladat’, spracovat’ e tkanivo, epitel (kryci, Zlazovy,
a prezentovat’ informacie o rozdieloch v resorpény, zmyslovy), spojivo (vizivo,
stavbe vybranej organovej sustavy chrupka, kost), svalové tkanivo (hladky,
medzi stavovcami a bezstavovcami. priecne pruhovany a srdcovy sval),

e Vediet vyhladat’, spracovat’ neurdn.

a prezentovat’ informacie o rozdieloch v
stavbe vybranej orgdnovej ststavy (napr.
dychacia, obehova) medzi jednotlivymi
triedami stavovcov.

Organ, organova sustava (krycia, oporna,
pohybova, traviaca, dychacia, obehova,
vylucovacia, riadiace sustavy, zmyslové
organy, rozmnozovacia sustava).

Tréaviaca ststava (Gstna dutina, zuby, jazyk,
slinné zl'azy, hltan, pazerak, zaludok, dvanastnik,
podzaludkova zl'aza, pecen, zI¢nik, tenké a hrubé

¢revo, koneénik, analny otvor).

1.2 Metabolické procesy Zivoc¢i

chov (zahrnuté do temat. celkov 1.4-1.6)

Ziak vie / dokaze

podstata metabolizmu zivocichov




Vediet vymenovat’ zékladné
metabolické  deje v organizme
zivocichov.

Poznat  zdkladné spdsoby vyzivy
zivocichov.

Porovnat’ princip mechanického
a chemického  spracovania  potravy
zivocichov.

Vediet’ charakterizovat’ funkciu
jednotlivych Casti trdviacej sustavy

stavovcov pri spracovani potravy.
Vediet porovnat’ procesy travenia a
vstrebavania zivin.
Vysvetlit' princip dychania zivo¢ichov
a jeho vzt'ah k metabolizmu.
Poznat funkciu jednotlivych
dychacej sustavy cicavcov.
Poznat rozdiel medzi vonkajSim
a vnutornym dychanim cicavcov.
Vediet vysvetlit vyznam telovych
tekutin a obehovej ststavy stavovcov vo
vztahu k metabolizmu.
Poznat vyznam a princip cinnosti
vylucovacej sustavy.
Vediet vyhladat’, spracovat’
a prezentovat’ informéacie o rozdieloch v
stavbe acinnosti traviacej sUstavy
stavovcov vzhl'adom na spdsob vyzivy.
Vediet’ vysvetlit’ ako suvisi ¢innosti
organov traviacej, dychacej, obehovej
a vyluCovacej ststavy pri zabezpecCovani
metabolickych procesov.

Casti

sposoby vyzivy zivo¢ichov,

¢innost’ organov traviacej ststavy,
procesy  travenia  (mechanické a
chemické),

procesy vstrebavania,

dychanie Zivocichov,

transport latok,

vylu€ovanie.

Pojmy:

bylinozravce, mésozravce,

mimobunkové a vnutrobunkové travenie,
mechanické a  chemické travenie
(traviace Stavy — sliny, zI¢, zalidocna,

Stava podzalidkovej Zlazy, enzymy
(amylaza, pepsin, lipaza, chymozin,
kazein, trypsin),
vstrebavanie  (klky a  mikroklky,
resorpcia vody).
Dychanie, respirdcia, mechanizmus

dychania, vymena dychacich plynov,
vonkajS§ie  (pltcne) a  vnatorné
(tkanivové) dychanie.

Transport latok, obehova ststava, telové
tekutiny, tkanivovy mok, lymfa,
okysli¢ena, odkyslicena krv.

Vylucovanie, homeostaza, difizia,
filtracia, nefron, primarny a definitivny
moc, potné zl'azy.

1.3 RozmnoZovanie, rast a vyvin — ontogenéza zivocichov (zahrnuté do temat. celku 1.7)

Ziak vie / dokaze

Poznat' rozdiely v stavbe vajicka a
spermie.

Charakterizovat vonkajSie a vnatorné
oplodnenie Zivocichov . Uviest priklady.

Poznat® podstatné rozdiely medzi
hermafroditmi a gonochoristami. Uviest
priklady.

Vediet odovodnit, preCo sa aj
hermafrodity paria.

Uviest’ priklady zivocichov s priamym a
nepriamym vyvinom.
Poznat  podstatny
embryonalnym a
vyvinom stavovcov.
Vysvetlit vzajomnt suvislost medzi
podmienkami prostredia, starostlivost'ou
potomstvo a mnozstvom vytvorenych
vajicok.
Vediet’ vyhl'adat’, spracovat’
a prezentovat’ informacie o Specifickom
spravani zivo€ichov v obdobi

rozdiel medzi
postembryonalnym

formy  pohlavného  rozmnozovania
(hermafroditizmus a gonochorizmus),
oplodnenie (mimotelové, vnutorné)
ontogenéza (embryonalny a
postembryonalny vyvin)

Pojmy:

e pucanie,

e regeneracia,

e gaméta,

e pohlavné orgény, parenie, vajicka a

spermie,
hermafroditizmus, gonochorizmus,
pohlavny dimorfizmus,

partenogenéza,
oplodnenie, vonkajSie — mimotelové
oplodnenie,  vnatorné  oplodnenie,

zygota, embryonalny a postembryonalny
vyvin, priamy
vyvin, nepriamy vyvin.




rozmnozovania.

1.4 Tvar, opora a povrch tela (7 hodin)

Ziak vie / dokaZe

e poznat funkcie opornej, pohybovej a krycej
sustavy;

e vediet’ popisat stavbu kosti;

e poznat spOsoby spojenia kosti,
priklady

e prostrednictvom obrazu, 3D modelu (resp.
pocitacovych simulacii) popisat’ stavbu
kostry

e poznat rozdiely medzi hladkym, priecne
pruhovanym a srdcovym svalom;

e vediet’ popisat’ stavbu kostrového svalu;

e popisat’ mechanizmus kontrakcie svalu;

e prostrednictvom obrazu, 3D modelu (resp.
pocitacovych simulacii) lokalizovat
zakladné skupiny svalov cloveka

e poznat funkcie koze

e prostrednictvom obrazu, 3D modelu (resp.
pocitaCovych simulacii) vediet popisat
anatomicku stavbu koze.

uviest’

OPORNA SUSTAVA
e vnutorna stavba kosti, tvar,
e spojenia kosti,
e rast kosti,
e kostra
POHYBOVA SUSTAVA
e stavba kostrového svalu,
e Cinnost svalu,
e kostrové svaly
KRYCIA SUSTAVA
e  koza (anatdémia, funkcie)

Pojmy:

e spojiva  (vdzivo, chrupka, kost),
okostica, kostna dreni, rastova chrupka,
kibové a nekibové spojenie kosti, lebka,
chrbtica, stavec, medzistavcova
platnicka, skolidza, pletenec,

e svalové tkanivd (hladké, priecne
pruhované a srdcové svalstvo), kostrovy
sval, drazdivost, kontrakcia, aktin,
myozin,

e cpitel, pokozka, zamsa,
vézivo, zl'aza, vlas, nechty

podkozné

1.5 Sustavy latkovej vymeny (8 hodin)

Ziak vie / dokaZe TRAVIACA SUSTAVA

e vediet’ vymenovat’ organy traviacej sustavy; e stavba traviacej rary,

e vediet popisat procesy travenia a e funkcia,
vstrebavania v jednotlivych  organoch e travenie a vstrebavanie,
traviacej sustavy o vyZiva

e poznat vyznam traviacich enzymov DYCHACIA SUSTAVA

e poznat vyznam hlavnych zloziek potravy e stavba dychacej stistavy
vo vyzive ¢loveka e funkcia,

e vediet’ popisat’ stavbu dychacej ststavy;

e vysvetlit mechanizmus dychania a jeho
suvislost’ s metabolizmom,;

e poznat zakladné typy telovych tekutin
Cloveka a ich vyznam pre fungovanie
organizmu;

e poznat zékladné zlozky krvi a ich vyznam,;

e vediet’ vysvetlit’ princip rozdelenia krvi na
krvné skupiny;

e vediet’ popisat’ proces zrazania krvi;

e vediet popisat’ cCasti krvného obehu a
stavbu srdca;

e vediet’ porovnat’ tepny, zily a vlasoCnice z
hladiska stavby a funkcie;

e vediet popisat cinnost
prejavy srdcovej ¢innosti;

e poznat’ zakladné Casti a vyznam lymfaticke;j
sustavy;

srdca, poznat’

e mechanizmus dychania

TELOVE TEKUTINY
e krv- zlozenie krvi, krvné skupiny;
e tkanivovy mok;

e lymfa,

e funkcie telovych tekutin.
OBEHOVA SUSTAVA

e krvny obeh

e lymfaticky obeh
VYLUCOVACIA SUSTAVA

e stavba vyluCovacej ststavy,

e funkcia,

e tvorba mocu
Pojmy:

e zuby, chrup, jazyk, Zl'azy (slinné, pecen,
podzaludkova zl'aza), enzymy (amylaza,
ptyalin, pepsin, lipadza, chymozin,




o vediet’ Casti  vyluCovacej
sustavy;

e poznat funkciu nefronu pri tvorbe mocu;

e vediet’ vysvetlit vyznam tvorby mocu a
jeho vylu€ovania pre organizmus;

e prostrednictvom obrazov, 3D modelu (resp.
pocitacovych simulacii) vediet’ lokalizovat
a opisat’ jednotlivé organové sustavy a ich
organy.

vymenovat’

trypsin) mucin, zI¢, chymus, peristaltika,
klky, mikroklky, zvierace, symbiotické
baktérie, Zziviny, vitaminy, mineralne
latky.

dychacie cesty (horné a dolné), pltca,
priedusnica, priedusky, priedusnicky,
plucne mechuriky (alveoly), plticna
ventilacia, vonkajSie a  vnutorné
dychanie.

krv, miazgy, tkanivovy mok, krvna
plazma, Cervené krvinky, biele krvinky,
krvné dosticky, krvné skupiny, Rh
faktor, transflzia, zrazanie krvi,

tepny, Zzily, vlaso¢nice, srdce, predsien,
komora, chlopne, plticnica, plicne zily,
horna a dolna duta zila, vencovité tepny,
systola, diastola, krvny tlak, tep,
miazgovod, miazgové uzliny.

oblicka, oblickova panvicka, kora, dren,
nefron, mocovod, mocovy mechur,

prvotny a druhotny mo¢, exkrécia,
filtracia, osmoregulacia.
1.6 Riadiace sustavy a regula¢né mechanizmy (8 hodin)
Ziak vie / dokaze HORMONALNA SUSTAVA
e vediet porovnat Cinnost nervového a o funkcia
hormonalneho riadenia organizmu; e vymenovat endokrinné Zlazy aich
e prostrednictvom obrazov, 3D modelu (resp. hormoény
pocitadovych simulacii) vediet lokalizovat | NERVOVA SUSTAVA

zlazy s vnitornym vylu¢ovanim;

e poznat hormoény (uvedené v pojmoch) a ich
ucinky;

e vediet popisat’ stavbu a funkciu centralnej a
obvodovej nervovej sustavy;

e vediet vysvetlit’ princip prenosu nervového
vzruchu

e prostrednictvom obrazov, 3D modelu (resp.
pocitacovych simulacii) vediet' lokalizovat
Casti nervovej sustavy;

e charakterizovat reflexny obluk;

e vysvetlit' rozdiel medzi nepodmienenymi a
podmienenymi reflexami;

o vediet vysvetlit princip
zmyslovych organov;

e prostrednictvom obrazov, 3D modelu (resp.
pocitacovych simulacii) vediet popisat
stavbu a funkciu zmyslovych organov;

o vediet vysvetlit na priklade oka a ucha
prenos zmyslového vnemu od receptora
k nervom,;

e vediet vysvetlit’ princip termoregulacie;

e poznat’ vyznam stalej telesnej teploty;

e vediet’ vysvetlit’ princip imunitnej reakcie

¢innosti

stavba a c¢innost obvodovej nervovej
sustavy a  centrdlneho  nervového
systému

prenos nervového vzruchu

ZMYSLOVE ORGANY
e receptory,
e stavba a Cinnost’ zmyslovych organov
TERMOREGULACIA
IMUNITNY SYSTEM
Pojmy:

e zlazy s vnutornym  vyluovanim
(endokrinné), hypofyza, Stitna zlaza,
podzalidkova 7laza, nadoblicky,
pohlavné Zlazy, hormoény (tyroxin,
tyronin, rastovy, inzulin, glukagon,
adrenalin, noradrenalin, testosteron,
estrogén, progesteron),

e koordinacia, spétna vizba,

e neurdén, synapsia, reflexny obluk,
obvodové nervy, centralna nervova

stistava, mozog (zadny, stredny, predny,
medzimozog), miecha, biela a siva
hmota, podmienené a nepodmienené
reflexy, vysSia nervova cinnost, druha
signalna sustava,

e receptory- chemoreceptory, mechano-
receptory,radioreceptory
e termoreguldcia, imunita, fagocytdza,




bunkova a  protilaitkovda  imunita,
ockovanie, alergia.
1.7 Reprodukcia a vyvin (4 hodiny)
Ziak vie / dokaZe POHLAVNA SUSTAVA
e poznat funkcie muzskej a Zenskej pohlavnej e pohlavné sustavy muZza a Zeny
sustavy; e oplodnenie
e prostrednictvom obrazov, 3D modelu (resp. e embryonalny vyvin
pocitaCovych simulacii) vediet popisat e vyvinové obdobia ¢loveka
stavbu muzskych a Zenskych pohlavnych | Pojmy:
0rganov; e pohlavné bunky (spermia, vajicko),
e vediet rozli§it vnutorné a vonkajSie menstruécia,

pohlavné organy u oboch pohlavi;

vediet vysvetlit princip menstruacného
cyklu zeny a poznat’ jeho jednotlivé fazy;
poznat’ prvé priznaky tehotenstva;

vediet’ popisat’ jednotlivé fazy porodu;
vediet' charakterizovat’ jednotlivé vyvinové
obdobia ¢loveka od zarodku az po starobu.

muzska pohlavna sustava (semenniky,
nadsemenniky, semenovody, semenné
mechuriky, predstojnica, pohlavny ud,
miesok),

zenska pohlavna sustava (vajecniky,
vajickovody, maternica, poSva, vel'ké a
malé pysky ohanbia, predsien posvy,
drazdec),

oplodnenie,

tehotenstvo, vnutromaternicovy vyvin,
porod,

ontogeneticky vyvin ¢loveka (zarodok,
plod, novorodenec, dojca, batola,
predskolsky vek, mladsi a starsi Skolsky
vek, puberta, mladost, dospelost,
staroba).

ZDRAVY ZIVOTNY STYL(10 hodin)

2.1 Zakladné predpoklady zdravia

Ziak vie / dokaze

vediet vyhladat, spracovat’ a prezentovat’
informacie 0 vplyve nespravnej
zivotospravy, absencie pohybu a naruseného
zivotného prostredia na fyzické a psychické
zdravie Cloveka. (napr.: Obezita a jej
dosledky;  Psychické  poruchy  prijmu
potravy: anorexia a bulimia; Stres a jeho
vplyv na ludsky organizmus; Vplyv kvality
Zivotného prostredia na zdravie cloveka,
Pohybové aktivity ako jeden z predpokladov
zdravia cloveka).

poznat’ kI'iCové faktory ohrozujlice zdravie
a nasledky ich pdsobenia na ¢loveka;

poznat’ dosledky nespravnych stravovacich
navykov a choroby traviacej ststavy;

poznat’ vitaminy a mineralne latky (uvedené
v pojmoch) a ich u¢inky;

poznat vyznam dodrziavania pitného
rezimu;
vediet ,Citat™ udaje z ,.energetickych

tabuliek vyrobkov, ktoré st uvedené na
obale;
poznat, v
potravin;

¢om spociva princip BIO

ZDRAVIE
e definicia zdravia (podl'a WHO);
e Zivotosprava a vyziva
e pohybové aktivity a oddych
e psychické zdravie

[ ]
Pojmy:

kvalita zivotného prostredia.

zdravie, choroba, stravovacie navyky,
zodpovednost za vlastné zdravie -
prevencia,

makroZziviny:lipidy, proteiny, sacharidy,
mikroziviny — vitaminy (B-komplex, C,
D,E,K,A), mineralne latky (Ca, Mg, Fe,
Zn, K, Na), antioxidanty (napr.:
vitaminy- E, C, B-karotén, mineralne
latky — Se), volné radikaly, rafinované
potraviny, biopotraviny,

obezita, pitny rezim, poruchy prijmu

potravy - bulimia, anorexia; diéty,
pohyb, relax, stres, environmentalne
faktory.




e vysvetlit nevyhnutnost’ niest osobnu
zodpovednost’ za svoj zivot a zdravie
2.2 Reprodukéné zdravie
Ziak vie / dokaZe e Hygiena a starostlivost o pohlavné
e vediet wvysvetlit pojem ,reprodukéné organy.
zdravie®. e Planované rodicovstvo.
e poznat zakladné piliere pre zabezpeCenie e Prevencia pohlavne prenosnych
reprodukéného zdravia : ochoreni.

1. Planované rodicovstvo.
2. Starostlivost o matku.
3. Starostlivost o novorodencov a deti.

Rovnost’ pohlavia.

pohlavna zrelost, rodicovska zrelost’;

4. Prevencia sexualne prenosnych ochoreni. e zodpovedné planovanie rodicovstva,
5. Prevencia a liecba sterility a infertility.) antikoncepcia,
o vediet’ Vysvetlit.’ vyznam preventivnych e kvapavka, syfilis, AIDS, trichomoniaza,
lekéarskych prehhadok u gynekoldga (Zeny) sexuilne spravanie, promiskuita,
a urologa (muzi); neplodnost’, sterilita, infertilita,
e poznat zdravotné, psychické, etické a asistované pocatie, potrat,
socialne rizikd predcasného sexualneho e rovnost pohlavi heterosexualita
Zivota; homosexualita, sexudlne  odchylky,
e vediet’ vysvetlit' podstatu ochorenia AIDS a sexualne deviacie.
poznat’ moznosti prevencie.
2.3 Civiliza¢né choroby
Ndmety na samostatné prdce Ziakov
Ziak vie / dokaze e srdcovo-cievne (kardiovaskularne)

poznat pri¢iny civiliza¢nych ochoreni a
moznosti prevencie;

na priklade vediet’ vysvetlit’ savislost’ medzi
civilizanym ochorenim a zivotnym $tylom
¢loveka;

vediet vyhladat, spracovat’ a prezentovat’
informacie s vyuzitim IKT o vybranych
civilizatnych ochoreniach a moznosti ich
prevencie.

ochorenia;

vysoky krvny tlak (hypertenzia),
nadorové ochorenia;
ochorenia traviacej
metabolické poruchy;
alergie a autoimunitné poruchy;
ochorenia pohybového aparatu;
nervové a psychické ochorenia.

sustavy a

2.4 Socidlne patologie a rizikové spravanie

Ndmety na samos

tatné prdace Ziakov

Ziak vie / dokaze

vediet vyhladat, spracovat’ a prezentovat
informacie s vyuzitim IKT o problematike
socialnych patologii, ich dopadu na zdravie
a moznej prevencie

zavislosti

navykové latky (alkoholizmus, fajcenie,
tvrdé drogy, gamblerstvo...)

prevencia a lieCba zavislosti.

ZAKLADY POSKYTOVANIA PRVEJ POMOCI (4 hodiny)

Ziak vie / dokaze

zdravotnicku
zraneniach a

vediet poskytnut’ laicka
pomoc pri konkrétnych
chorobnych  stavoch  (teoreticky  aj
prakticky):  zlomeniny, —vykibenie kosti,
zastavenie dychu, Sok, zastavenie cinnosti
srdca, povrchové a hibkové poranenia
koze...

zdovodnit’ presny postup pri poskytovani
prvej pomoci;

poznat’ telefonne Cislo tiesfiového volania
(112);

Pojmy:

Zastava srdca

Zastava dychania
Bezvedomie
Stabilizovana poloha
Zastavenie krvacania
Poranenia svalov a kosti

prva pomoc, linka tiesnového volania
112,
protiSokové
poloha,
privolanie lekarskej pomoci (postup),

opatrenia, stabilizovana




e poznat obsah domacej lekarnicky a
autolekarnicky — povinna a odporicana
vybava;
poznat’ protiSokové opatrenia;

e osvojit si zakladné spdsoby obvézovania
ran (klasovy, tlakovy ...)

e vediet ulozit osobu do stabilizovanej
polohy

e typy obvdzov, typy zlomenin,

e lekarnicka, migréna,

e epilepticky zachvat, poleptanie,
popaleniny, zachvat pri cukrovke, otrava
alkoholom, vdychnutie drobnych
predmetov, pozitie Skodlivych latok,
povrchové poranenia.

4. DEDICNOST A PREMENLIVOST (25 hodin)

4.1 Podstata dedi¢nosti

Ziak vie / dokaZe

e Poznat’ podstatu dedi¢nosti a premenlivosti.

Poznat’ zakladné genetické pojmy.

Vediet' vyhladat’, spracovat’ a prezentovat

informacie o  vyznamnych  objavoch

v oblasti genetiky

e Vediet vyhladat, spracovat a prezentovat’
informacie o vedcoch ktori prispeli
k rozvoju genetiky (J.G. Mendel).

e uvod do genetiky
e dedicnost’ a premenlivost’
e zédkladné genetické pojmy

Pojmy:

e dedicnost, premenlivost — variabilita,
krizenie - hybridizacia,

e znak  (kvalitativny,  kvantitativny),
fenotyp,

e gén (vel'kého a malého ucinku), genotyp,
alela.

4.2 Ziklady bunkovej dedi¢nosti

Ziak vie / dokaze

e Poznat lokalizaciu genetickej
informacie
e v bunke.

Vediet opisat’ ¢asti chromozomu.

e Vysvetlit' rozdiel medzi somatickou a
pohlavnou bunkou.

e Poznat rozdiel medzi medzi autozomom
a pohlavnym chromozémom.

e Vediet opisat’ zékladné fazy meidzy.

e Vysvetlit pojem crossing over a jeho
vyznam pre kombinaciu génov v
gamétach.

Poznat’ genetické dosledky meidzy.

e Poznat lokalizaciu génov mimo jadra.
Vysvetlit  podstatu  dedi¢nosti v
prokaryotickych bunkéch.

e Poznat podstatu vzniku rezistencie
baktérii na antibiotika.

e chromozém

e dedicnost’ eukaryotickych buniek

e dedic¢nost prokaryotickych buniek

Pojmy:

e chromozdém, rameno, centromeéra,
jednochromatidovy a dvojchromatidovy

chromozom,

e autozomy apohlavné chromozomy,
homologické a heterologické
chromozoémy,

e haploidna a diploidna bunka,

e Jokus,

e meidza, prvé a druhé meiotické delenie,
crossing over, rekombinacia génov,
segregacia chromozomov,

e mimojadrova dedi¢nost’,

e prokaryoticky chromozom, plazmid,

rezistencia.

4.3. Mendelove pravidla dedi¢nosti

Ziak vie / dokaZe
o  Vysvetlit
hybridizécie.
e Vediet pouzivat zauzivani symboliku
pri sledovani kriZenia.

podstatu kriZenia -

e Vysvetlit platnost’ Mendelovych
zékonov:
e zikon o uniformite a reciprocite

Mendelove zékony
monohybridizmus
dihybridizmus

netplna dominancia

platnost’ Mendelovych zakonov

Pojmy:
e caméta, zygota,




(jednotnosti prvej generacie krizencov)
zakon o segregacii alel a ich naslednej
kombindcii v druhej generécie

zékon o vol'nej kombinovatel'nosti alel.
Na konkrétnych prikladoch vysvetlit

monohybridizmus, dihybridizmus,

rodicovskd  (parietdlna)  generacia,
generacia potomkov (filidlna),
dominancia, recesivita,

uplna a neuplna dominancia

rozdiel v platnosti Mendelovych (intermediarita), kodominancia,
zakonov  pri  Uplnej a  neuplnej e dedi¢nost’ krvnych skupin,
dominancii. e homozygot, heterozygot,
e Vediet aplikovat’ Mendelove zdkony na e Stiepny pomer, uniformita,
dedi¢nost’ krvnych skupin ¢loveka. e reciprocita, spitné krizenie,
e Poznat vyznam Mendelovych zakonov e kombinacny dtvorec,
pre prax. vézba génov, vizbova skupina génov.
e Poznat’ podmienky platnosti
Mendelovych zékonov.
o Vediet vysvetlit vyznam vizby génov.
4.4 Dedic¢nost’ a pohlavie
Ziak vie / dokaZe chromozémové uréenie pohlavia,
e Vysvetlit’ vyznam pohlavnych e dedi¢nost’ viazana na X chromozém
chromozoémov pri urceni pohlavia.
e Na priklade hemofilie a daltonizmu Pojmy:
vediet vysvetlit princip dedi¢nosti e heterochromozomy,
viazanej na X chromozom. e homologické a nehomologické useky
pohlavnych chromozomov,
e dedi¢nost krizom,
hemofilia, daltonizmus.
4.5 Molekulové zaklady genetiky
Ziak vie / dokaZe e nukleové kyseliny (DNA, RNA)
e Poznat princip stavby nukleovych e geneticky kod
kyselin. e replikdcia DNA
e Poznat rozdiel v Struktire DNA a RNA. e expresia génu (transkripcia, translacia)
e Poznat typy a vyznam jednotlivych
nukleovych kyselin. Pojmy:

Vysvetlit’ podstatu genetického kodu.
Opisat’ replikaciu DNA a vysvetlit' jej
vyznam pri deleni bunky.

Vysvetlit' princip prenosu genetickej
informacie na molekulovej urovni.
Vysvetlit pojem ,ustrednda dogma
molekulovej biologie.

Poznat’ lokalizaciu procesov transkripcie
a translacie v bunke

DNA, RNA (medidtorova, transferova,
ribozémova)

nukleotid, dusikata baza (adenin, guanin,
cytozin, tymin, uracil), komplementarita,
geneticky kod,

gén (Struktarny a regulacny), expresia
génu,
aminokyselina,
matrica,
triplet, kodon, antikodon,
proteosyntéza, transkripcia, translacia.

bielkovina, replikacia,

4.6 Premenlivost’ — mutacie

Ziak vie / dokaze

Vediet charakterizovat’ premenlivost’
ako zaklad variability zivej prirody.
Poznat  rozdiel medzi dedi¢nou

a nededi¢nou premenlivost'ou z hl'adiska
ich pri€in a dosledkov.

Charakterizovat’ pojem mutacia.

Vediet' uviest priklady na zakladné

nededi¢na premenlivost’

dedic¢na premenlivost’ a jej priciny
mutacie  (génové,  chromozoémové,
genomove)

pri¢iny mutacii — mutagény

dosledky gametickych a somatickych
mutacii pre organizmus

vyznam mutacii v evoluénych procesoch




skupiny mutagénov.

Poznat' vyznam antimutagénov, uviest’
priklady.

Poznat’ zakladné typy mutacii.

Vysvetlit rozdiel medzi ddsledkami
gametickych a somatickych mutacii na
organizmus.

Poznat' vyznam muticii pre evollciu
zivych organizmov.

Vediet vyhladat’, spracovat’
a prezentovat’ informacie o génovych
manipulaciach, o ich vyuzivani v praxi,
vyzname a rizikach.

e génové manipulacie a ich praktické

vyuZzitie

Pojmy:

e premenlivost’ dedi¢na a nededicna,

e mutacie (gametické, somatické,
indukovang, spontanne, génove,
chromozdémové, gendmové), mutagény,
antimutagény,
génové manipulacie, genetické
inzinierstvo, geneticky modifikované
organizmy.

4.7 Genetika ¢loveka

Ziak vie / dokaze

e metody genetiky ¢loveka

e Poznat  rozdiely v metodach e dedi¢nost’ normalnych znakov
vyuzivanych vo vSeobecnej a humannej e dedi¢né choroby a dispozicie
genetike. e genetické poradenstvo

e Vediet vysvetlit vyznam poznania
dedi¢nosti normalnych znakov cloveka Pojmy:
pre prax. e rodokmenova analyza, populacny

e Poznaft najcastejsie geneticky vyskum,
podmienené ochorenia ¢loveka. e Tudsky genom,

o Yediet’ vysvetlit  pojem  dedi¢né e geneticky  podmienené  ochorenia,
dispozicie. syndromy, dispozicie,

e Poznat’ vyznam genetického prenatalna diagnostika, amniocentéza,
poradenstva pre existenciu zdravej genetické poradenstvo.
populacie.

Vediet vyhladat, spracovat a prezentovat

informacie o geneticky podmienenych

poruchach u cloveka, o ich prevencii a

zmierneni priznakov.

PRAKTICKE CVICENIA (33 hodin)
Ziak vie / dokaZe 5.1 Praca v biologickom laboratériu.

e Poznat zasady bezpeCnej prace e Bezpecnost prace v laboratoriu.
v biologickom laboratoriu. e Praca s mikroskopom.

e Vediet spravne pouzivat  bezné e Priprava nativneho preparatu.
laboratorne  pomodcky  (mikroskop, e Zéaznam pozorovania a pokusu.
preparacna suprava, laboratorne sklo). 5.2 Stavba a organizicia tela Zivych

e Vediet samostatne pripravit’ | organizmov.
mikroskopicky preparat. e Tkanivd, organy aorganové sustavy

Vediet pouzivat navod pri priprave
arealizacii biologickych pozorovani a
pokusov

Vediet  vypracovat’
pozorovani a pokuse.

Vediet' zakreslit, pomenovat’ a opisat’
pozorované biologické objekty.

Vediet porovnavat pozorované javy,
uréovat’ spolo¢né a odlisné znaky.

Na zaklade pozorovania vediet’ vysvetlit’
Zivotné prejavy organizmov.

Vediet' vyhladat obrazky a animécie
biologickych javov a procesov na
internete.

protokol o

zivocichov. Anatomia vybranej ststavy.
5.3 Zivotné prejavy organizmov.

e Metabolické procesy zivocichov
(procesy travenia, dychanie,
vylucovanie).

5.4 Dedi¢nost’ a premenlivost’
e Riesenie uloh z genetiky — Mendelove

zakony.

Riesenie uloh z molekularnej genetiky
(komplementarita, prenos genetickej
informadcie z DNA na poradie

aminokyselin v bielkovine).




e Vediet zaznamenat, spracovat a
vyhodnotit’ udaje ziskané pri
pozorovaniach a pokusoch (napr.
formou tabuliek, grafu).

Vediet’ analyzovat’ ziskané vysledky.

e Vediet vyvodit’ zavery.

Vediet komunikovat’, spolupracovat v
time pri rieSeni uloh.

e Vediet prezentovat vysledky prace
ustnou aj pisomnou formou.

Poznamky:

o Jednotlivé témy praktickych cviCeni
ucitel  voli  podla  konkrétnych
podmienok a moznosti $koly zo zbierky
cvic¢eni uvedenych v ucebniciach:

o Usakova, K. a kol.: Biologia pre
gymnazid 7 — praktické cvicenia a
seminar I. Bratislava: SPN, 2007.

e Usdkova, K. a kol.: Biologia pre
gymnazia 8 — praktické cvicenia a
seminar II. Bratislava: SPN, 2009.
Uvadzané pocty hodin su odporacané, je
mozné ich upravit podla konkrétnych
podmienok.

V. Formy a metody prace

METODY

vykladovo-ilustrativna metoda

reproduktivna metdda

vykladovo-problémova metoda

heuristicka metoda

vyskumna metoda

metoéda problémového a vyskumného vyuCovania s podporou umelej inteligencie a digitalnych
technologii

FORMY
o metodické (vykladové, dialogické, demonstracné, samostatna praca ziakov)
e socialne (frontalna, individualna a skupinova praca)
e organizacné (vyucovacia hodina, laboratorna praca, projekty ...)

VI. Uéebné zdroje:

e Bioldgia pre gymnazia 5, 6
e Internet
e Pracovné listy

VII. Hodnotenie predmetu

e Predmet sa klasifikuje

e Hodnotenie a klasifikacia ziakov vychadza z Metodického pokynu €. 21/2011 na hodnotenie
a klasifikaciu ziakov strednych §ko6l a z Vyhlasky 318/2008 Z. z. (VyhlaSka Ministerstva
Skolstva Slovenskej republiky o ukoncovani §tiidia na strednych Skolach).



Ziak musi mat’ minimalne 3 znamky — 2 testy sl povinné

2x test - vaha 2

Odpoved’ - vaha 1

Laboratérne prace — max. vaha 2

Projekty, i€ast’ na sutazi - vaha 2 (pripadne individualne posudenie)

Mal¢ pisomky (nové ucivo + 3 uciva z opak.) - vaha 1

Seminarne prace, referaty - vaha 1

Aktivita Studenta — min. vaha 0,5 - max. vaha 2

Stupnica hodnotenia pisomnych odpovedi: 100% -90% = vyborny
89% - 75% = chvalitebny
74% - 50% = dobry
49% - 30% = dostato¢ny
29% - 0% = nedostatocny

VZ = znamka x vaha + znamka x vaha + znamka x vaha ...
sucet hodnot vah

= pocitame na 2 desatinné miesta: - priemer do 0,50 (vratane) zaokrtihl'ujeme nadol
- priemer nad 0,50 zaokruhl'ujeme nahor
- 1,50 =,,1 1,51 =,2¢




Nazov predmetu ROZSIRUJUCA BIOLOGIA 4.ro¢nik,
oktava

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

I. Charakteristika predmetu

e Ucebny predmet bioldgia poskytne v ramci Statneho programu stredoskolského vzdelavania (ISCED
3) zakladny systém poznatkov o zivej prirode, ako predpokladu formovania prirodovedne;j
gramotnosti.

e Poznanie zakonov, ktorymi sa riadi ziva priroda, je zdkladom pre pochopenie jej fungovania ako
celku a je dolezité pre formovanie citlivého vztahu k nej.

e Toto poznanie je zaroven nevyhnutnym predpokladom zodpovedného pristupu k celému okolitému
svetu ako aj sebe samému.

e Biologia patri do skupiny v§eobecno-vzdelavacich volitelnych maturitnych predmetov.

e Cielové poziadavky pre maturitnt skiisku z bioldgie vymedzuju, ktoré vedomosti a zrucnosti by
mali Ziaci pocas Studia ziskat’ a vediet’ preukazat’. Nevychadzaju iba z obsahového a vykonového
Standardu stanoveného Statnym vzdeldvacim programom pre 1. — 3. ro¢nik, ktory uréuje mieru
vedomosti pre vSeobecny zaklad. Maturitnd sktiska z bioldgie sa vzt'ahuje na ucivo celého
gymnazidlneho $tadia. Predpokladom pre ziskanie pozadovanych vedomosti a zrucnosti na jej
absolvovanie je stidium bioldgie aj v ramci povinne volite'nych predmetov v 3. a 4. roéniku v
odporic¢anom rozsahu minimalne 6 hodin tyzdenne (spolu za oba ro¢niky).

e Po obsahovej aj formalnej stranke vychadzaju cielové poziadavky na maturitu z bioldgie z
vedeckého systému poznatkov.

o Zakladnym zdrojom pre Staddium v ramci volitelnych predmetov ako aj samostatnu pripravu na
maturitu z biologie st u¢ebnice zo sady Biologia pre gymnazia 1 — 8, Usakova a kolektiv.

e Predmet Rozsirujuca biologia vo 4. ro¢niku umoziiuje pripravu na maturitnu skusku a na prijimacie
pohovory na vysoku Skolu.

Prierezové témy v predmete:

Environmentalna vychova

- tematicky okruh: Problémy Zivotného prostredia
- tematicky celok: Ekologia

- tematicky okruh: Vztah ¢loveka k prostrediu
- tematicky celok: Ekologia

I1. Rozvijajuce ciele predmetu:

e Upevnit, systematizovat’, aplikovat’ poznatky o Zivej prirode a v nadvédznosti na zakladné
ucivo rozsirit’ a prehibit’ vedomosti a zruénosti z biologie.

o Ciel'om maturitnej skusky z biologie je overit’ Groven vedomosti a zruénosti, ktoré Studenti
nadobudli postupne pocas celého stredoskolského Studia a maji byt vychodiskom pre d’alSie
Stadium odborov, kde je bioldgia profilovym predmetom.

e 7 hladiska vedomosti je cielom maturity z bioldgie overit mieru zvladnutia poznatkov o Zivej
prirode ako hierarchicky usporiadanom, neustdle sa meniacom, dynamickom systéme ako aj o
zakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky Zive organizmy vratane cloveka.

e Obsah maturitnej skisky je cleneny a konkretizovany v 11 tematickych okruhoch, ktoré
koresponduju so zakladnymi biologickymi disciplinami.

II1. Predmetové kompetencie:

Formovat’ ucelenu predstavu o rozmanitosti a jednote Zivej prirody, o javoch a procesoch, ktoré v nej
prebiehaju, o zakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky Zivé organizmy.

Kompetencie:



Ciel'ové poziadavky spresiiuju obsah ako aj poziadavky na vedomosti a zru¢nosti Studentov v ramci kazdého
tematického celku.

Z hladiska zrucnosti je cielom maturitnej skusky overit’ najma schopnosti:

e interpretovat’ fakty, porovnavat’ a analyzovat javy, odliSovat pri¢iny a prejavy biologickych
procesov;

e aplikovat’ naucené poznatky pri rieSeni tloh, poukazovat’ na pric¢iny problémov, vyvodzovat zavery,
navrhovat’ ich rieSenia;

e pracovat’ s informaciami, prezentovat’, diskutovat’, argumentovat’, obhajovat’ vlastné stanovisko;

e prakticky riesit’ ulohy, poznat’ zdkladné experimentalne techniky pri praci s prirodnym materidlom
vo vol'nej prirode a laboratoriu;

Kompetencie v oblasti AI gramotnosti.
o efektivne pracovat’ s nastrojmi Al pri autentickych tilohach
e rozumiet’ tak moznostiam, ako aj obmedzeniam Al
o uplatiiovat’ kriticky usudok, etické uvazovanie a kreativitu pri praci s Al

IV. Obsah vzdelavania

Roénik:
Hodinova dotdacia:

O0smy rocnik v osemro¢nej forme Stadia
3 hodiny tyzdenne / 90 hodin ro¢ne

Roc¢nik PrehPad tematickych celkov Orienta¢na hodinova dotacia
§tvrty — rozSirujuca biolégia 1. Biologia ako veda 2
2. Biologia bunky 8
3. Nebunkové a prokaryotické 3
organizmy
4. Biologia rastlin
5. Systém a fylogenéza rastlin
6. Huby a lisajniky
7. Biolodgia zivocichov 16
8. Systém a fylogenéza 10
zivocichov
9. Biologia ¢loveka 16
10. Genetika 10
11. Ekologia 8
TC Vykonovy Standard | Obsahovy Standard
1 BIOLOGIA AKO VEDA (2 hodiny)

Ziak vie / dokaZe

e Definovat bioldgiu ako vedu, poznat’ jej
vedné discipliny.

e Poznat zékladne metddy a prostriedky
poznavania zivej prirody.

e Poznat najdolezitejSie vedecké objavy v
bioldgii a ich predstavitel'ov.

e Poznat’ vyznam biologickych poznatkov pre
zivot a praktické vyuzitie.

Biologia a jej postavenie v systéme vied.
Vzt'ah biologie k inym vedam.

Prehl’ad zakladnych biologickych disciplin.
Struény prehlad dejin biologie.

Metody vedeckej prace v biologii.
Pozorovanie a experiment.

Vyznam biologickych poznatkov pre zivot a
ich praktické vyuzitie.

2 BIOLOGIA BUNKY A VSEOBECNE VLASTNOSTI ZIVYCH SUSTAYV (8 hodin)




Ziak vie / dokaze

Vediet’ vymenovat a charakterizovat’ znaky a
vlastnosti organizmu ako zZivého systému.
Vysvetlit’ postupnt organizovanost’ zivych
sustav.

Definovat’ bunkovu teériu.

Vymenovat’ v§eobecné vlastnosti bunky.
Poznat’ vyznam vody, cukrov, tukov,
bielkovin a nukleovych kyselin pre bunku.
Charakterizovat’ v§eobecnu Struktiru bunky.
Poznat’ stavbu a funkcie zakladnych
bunkovych $truktur.

Odlisit membranové a fibrilarne Struktary,
vysvetlit’ rozdiel v ich stavbe a funkciach.
Odlisit’ mikroskopicku struktiru od
submikroskopicke;j.

Vysvetlit’ rozdiel medzi prokaryotickou a
eukaryotickou, rastlinnou a ZivociSnou
bunkou.

Vysvetlit’ spdsoby rozmnozovania buniek
(mitoza, meioza).

Vysvetlit’ pojem bunkovy cyklus, poznat’
vyznam jednotlivych faz.

Vysvetlit pojem diferenciacia a bunkova
Specializacia.

Vysvetlit mechanizmy prijmu a vydaja latok
bunkou.

Vysvetlit’ rozdiel v priebehu osmotickych
javov v rastlinnej a zivo¢i$nej bunke.
Vysvetlit’ princip prenosu energie v bunke.
Vysvetlit’ princip metabolizmu (anabolizmus,
katabolizmus).

Vysvetlit' funkciu enzymov v metabolizme a
princip ich posobenia.

e Zakladne rozdiely medzi zivymi a nezivymi
ststavami.
e Zakladne vlastnosti zivych systémov.
Zakladne urovne organizacie zivych
systémov.
Bunkov4 tedria.
Vseobecné vlastnosti bunky.
Chemickeé zlozenie bunky.
Struktara bunky.
Typy buniek.
Rozmnozovanie bunky a bunkovy cyklus.
Diferenciacia a Specializacia buniek.
Prijem a vydaj latok bunkou.
e Prenos energie v bunke.
Metabolizmus bunky.

NEBUNKOVE A PROKARYOTICKE ORGANIZMY (3 hodiny)

Ziak vie / dokaze

Vediet vysvetlit’ rozdiely v stavbe virusov a
baktérii.

Vediet' vysvetlit’ $pecifickt stavbu virusov,
ich sposob Zivota, rozmnozovanie, kritéria
klasifikacie a najddlezitejSie ochorenia
spdsobené virusmi.

Vysvetlit’ stavbu, sposob vyzivy,
rozmnozovanie a klasifikaciu baktérii.
Vymenovat najrozsirenejsie typy baktérii, ich
vyznam Vv prirode a pre ¢loveka a zékladne
ochorenia, ktoré sposobuju.

Charakterizovat’ archedny, poznat ich
vyznam.

Vediet’ odlisit’ $pecificku stavbu a postavenie
cyanobaktérii - sinic v skupine prokaryotov a
poznat’ ich vyznam z ekologického a
evoluéného hladiska.

e Zakladna charakteristika, miesto vo
fylogenéze, stavba, sposob zivota a vyznam
virusov, baktérii, archednov a sinic.

BIOLOGIA RASTLIN (8 hodin)

Ziak vie / dokaze

| 4.1 Stavba rastlinného tela




Definovat rastlinné pletiva.

Vymenovat’ zakladné typy pletiv.

Rozlisit delivé pletiva od trvacich, poznat ich
rozdelenie, funkciu a vyznam v rastline.
Charakterizovat krycie, vodivé a zakladné
pletiva, vysvetlit’ ich funkciu a vyznam.
Opisat’ vonkaj$iu a vnutornu stavbu
vegetativnych rastlinnych organov.

Odlisit’ stavbu vegetativnych organov
jednokli¢nolistovych rastlin od
dvojkli¢nolistovych.

Konkretizovat’ typické metamorfozy korena,
stonky a listov.

Opisat’ stavbu kvetu semennych rastlin.
Rozlisit’ zakladné typy sukveti semennych
rastlin.

Opisat’ stavbu vajicka a semena semennych
rastlin.

Rozlisit’ zakladné typy plodov semennych
rastlin.

Rastlinné pletiva.

Rozdelenie pletiv.

Stavba a funkcia jednotlivych pletiv.
Rastlinné organy.

Rozdelenie organov.

Stavba a funkcie jednotlivych organov.

Ziak vie / dokaze

Charakterizovat’ autotrofnu a heterotrofnu
vyzivu rastlin.

Poznat’ vyznam mineralnej vyzivy pre Zivot
rastlin.

Vediet’ rozlisit’ chemosyntezu od fotosyntézy.
Vysvetlit’ podstatu primarnych a
sekundarnych procesov fotosyntézy.
Konkretizovat’ vyznam, vstupné latky a
kone¢né produkty fotosyntézy.
Konkretizovat’ vyznam, vstupné latky a
konec¢ne produkty dychania rastlin.
Vysvetlit' podstatu anaerébneho a aerébneho
dychania.

Vediet’ porovnat procesy fotosyntézy a
dychania rastlin.

Charakterizovat’ procesy prijmu, vedenia a
vydaja vody rastlinou.

Vysvetlit’ princip a poznat’ sposoby
pohlavného a nepohlavného rozmnozovania
rastlin.

Vysvetlit’ princip rodozmeny v ontogenéze
rastlin.

Vysvetlit’ procesy opelenia a oplodnenia
semennych rastlin, vznik semena a plodu.
Vysvetlit’ podstatu rastovych a vyvinovych
procesov rastlin.

Vymenovat’ vonkajsie a vnutorné Cinitele
ontogenézy.

4.2 Zaklady fyziologie rastlin

Sposoby vyzivy rastlin.

Chemosyntéza, fotosyntéza.

Dychanie rastlin.

Minerélna vyziva.

Vodny rezim rastlin.

Rozmnozovanie rastlin.

Rodozmena - striedanie pohlavne;j
a nepohlavnej generacie v ontogenéze rastlin.
Rast a vyvin rastlin.

SYSTEM A FYLOGENEZA RASTLIN (6 hodin)

Ziak vie / dokaze

Charakterizovat’ klasifikaéné systémy, poznat’
kritéria triedenia rastlin, zakladne
systematické jednotky.

Poznat’ dolezité systematické znaky a vyznam

Klasifika¢né systémy.

Systematické jednotky.

Stru¢ny prehlad prirodzeného systému rastlin.
Zakonitosti fylogenézy.

Nizsie rastliny.




rias ako typickych predstavitel'ov niz§ich
rastlin.

Poznat’ charakteristické znaky zakladnych
oddeleni rias - Cervené riasy, roznobicikaté
riasy, cervenoocka a zelené riasy, ich
hlavnych zéastupcov a vyznam pre ¢loveka.
Poznat’ dolezité systematické znaky,
zékonitosti fylogenézy a zékladnu
charakteristiku vyssich rastlin.

Vediet’ charakterizovat’ najvyznamnejsie
oddelenia vytrusnych cievnatych rastlin -
ryniorasty, machorasty, plavunorasty,
praslickorasty a sladiCorasty z hl'adiska
stavby, fylogenézy, rozsirenia a vyznamu pre
¢loveka.

Poznat’ zakladnu charakteristiku
najvyznamnejSich oddeleni nahosemennych
rastlin - borovicorasty a cykasorasty z
hl'adiska stavby, rozsirenia a fylogenézy.
Poznat hlavnych zastupcov a ich vyznam pre
cloveka.

Poznat’ zakladnu charakteristiku oddelenia
krytosemennych rastlin — magnoliorastov z
hl'adiska habitusu, stavby a vyvojovych
vztahov.

Rozlisit’ zakladne systematické znaky a
poznat’ fylogenetické vztahy
jednokli¢nolistovych a dvojkli¢nolistovych
rastlin.

Poznat’ hlavné rozdiely a vediet’
charakterizovat’ najvyznamnejsie ¢el'ade (5
vybranych) dvojkli¢nolistovych rastlin,
poznat’ ich typickych zastupcov a vyznam pre
cloveka.

Poznat’ hlavné rozdiely a vediet’
charakterizovat’ najvyznamnejsie cel'ade (3
vybrané) jednokli¢nolistovych rastlin, poznat’
ich typickych zastupcov a vyznam pre
cloveka.

VysSie rastliny.
Dvojkli¢nolistové a jednoklicnolistové
rastliny.

HUBY A LISAJNIKY (3 hodiny)

Ziak vie / dokaze

Charakterizovat’ huby ako samostatnu risu
organizmov.

Poznat $pecifické znaky plesni a vyznam
najdolezitejSich zastupcov.

Vediet’ odlisit’ znaky vreckatych a
bazidiovych hub.

Vymenovat najdolezitejsich predstavitel'ov a
poznat ich vyznam pre ¢loveka.

Vysvetlit’ spdsoby vyzivy hub, podstatu
mykorizy a jej vyznam, ekologicky vyznam
reducentov (parazitické, saprofytické huby).
Poznat’ $pecifické znaky liSajnikov, vysvetlit’
princip lichenizmu a jeho vyznam.

Poznat’ vyznam liSajnikov ako bioindikatorov
Cistoty ovzdusia a priekopnikov zivota.

e Vseobecna charakteristika, spOsob
vyzivy, symbidza, zakladné triedy
oddelenia vlastnych hub a ich typicki
predstavitelia, vyznam.




BIOLOGIA ZIVOCICHOV (16 hodin)

Ziak vie / dokaZe

e Porovnat’ organizéciu a stavbu tela
jednobunkovcov a mnohobunkovcov.

o Vysvetlit vyvojové vztahy organov a
organovych ststav.

e Opisat’ stavbu, fylogenézu, typy organov -
krycej, opornej, pohybovej ststavy a
charakterizovat ich funkcie v zavislosti od
spOsobu Zivota a zZivotného prostredia.

e Opisat’ stavbu, fylogenézu, typy organov
traviacej sustavy. Poznat  ich vyznam a
funkcie.

e Opisat stavbu, fylogenézu, typy organov
dychacej sustavy. Poznat  ich vyznam a
funkcie

e Opisat’ stavbu, fylogenézu, typy organov
obehovej sustavy. Poznat’ ich vyznam a
funkcie.

e Poznat zloZenie, typy a obeh telovych tekutin.
Poznat’ stavbu, ¢innost’ srdca a krvny obeh
ryb, obojzivelnikov, plazov, vtakov a
cicavcov.

e Opisat’ stavbu, fylogenézu, typy organov
vylucovacej sustavy. Poznat’ ich vyznam a
funkcie.

e Charakterizovat’ procesy premeny latok a
energie a sposoby termoregulacie zivoc¢ichov
v zavislosti od podmienok vonkajsieho
prostredia.

e Vymenovat riadiace a regula¢né ststavy
zivocichov. Poznat’ fylogenézu, stavbu, typy a
funkciu nervovej ststavy.

e Poznat’ zakladné zl'azy s vnitornym
vylucovanim a u¢inok ich hormoénov na
organizmus zivocichov.

e Poznat fylogenézu, stavbu a typy zmyslovych
organov zivocichov. Vysvetlit’ princip a
vyznam ich ¢innosti.

e Poznat’ spdsoby rozmnozovania
mnohobunkovych organizmov a zékonitosti
ich embryonalneho a postembryonalneho
vyvinu.

7.1 Ststavy organov a ich funkcie

e Organizécia tela jednobunkovcov a
mnohobunkovcov.

e Organové ststavy - ich zakladna
charakteristika, fylogenéza, stavba, funkcia,
vyznam; krycia, oporna, pohybova, traviaca
sustava - metabolizmus, termoregulacia.

e Dychacia sustava - dychanie vodnych
a suchozemskych zivocichov, mechanizmus
dychania, vyznam kyslika pri metabolickych
procesoch.

e Obeh telovych tekutin - transport latok, typy
telovych tekutin, krv, krvné skupiny, miazga,
tkanivovy mok, obehové sustavy, ¢innost’
srdca.

e Vylucovacia sustava - exkrécia - mo¢, jeho
tvorba a zlozenie v zavislosti od prostredia,
osmoregulacia.

e Riadiace sustavy - regulacné mechanizmy -
hormonalna, nervova ststava.

e Zmyslové organy.

Rozmnozovacia ststava - rozmnozovanie,
proces oplodnenia, zdrodo¢ny a
postembryonalny vyvin.

Ziak vie / dokaze

o Vysvetlit zakladné etologicke pojmy.

o Charakterizovat jednotlivé funkéné druhy
spravania zivocichov - potravové, ochranné,
sexualne, materské spravanie, orientacia,
komunikacia, teritorialita, socialne spravanie
— skupinové, hra.

7.2 Spravanie Zivocichov — etologia

e Vrodené spravanie - instinkt, pud, kI'icovy
podnet, biorytmy.

e Ziskané spravanie - obligatorne a fakultativne
ucenie.
Funk¢né druhy spravania.

SYSTEM A FYLOGENEZA ZIVOCICHOV (10 hodin)

Ziak vie / dokaZe
e Poznat’ kritéria klasifikacie zivo¢ichov do
taxonomickych skupin.

e Vseobecna charakteristika zivo¢i$nej rise.
Systematické znaky, systematické jednotky.
e Pojmy jedinec, druh, populécia.




Opisat’ zakladné kmene jednobunkovcov
(menavkobicikovce, vytrusovce, nalevniky), z
hl'adiska stavby tela, spdsobu Zivota a
zivotného prostredia. Poznat’ typickych
zastupcov a ich vyznam pre prirodu a ¢loveka.
Poznat’ zakonitosti fylogenézy
mnohobunkovych zivo¢ichov, vznik
dvojstrannej suimernosti, formovanie tretej
zarodoCnej vrstvy a telovej dutiny.

Opisat’ zékladné kmene dvojlistovcov (hubky,
pthlivce, rebrovky) z hl'adiska stavby tela a
spdsobu zivota. Poznat’ typickych zastupcov,
ich zivotne prostredie.

Opisat’ zakladné kmene prvotistovcov
(ploskavce, hlistovce, mikkyse, obrackavce,
¢lankonozce), z hl'adiska stavby tela a
spdsobu zivota. Poznat’ typickych zastupcov,
ich zivotne prostredie, vyznam pre prirodu a
cloveka.

Vysvetlit' vyvinové odlisnosti medzi
prvoustovcami a druhotistovcami.

Opisat’ zdkladné kmene druhotstovcov
(ostnatokoZce, chordaty), z hl'adiska stavby
tela a sposobu zivota. Poznat’ typickych
zéstupcov, ich Zivotné prostredie a zdkonitosti
fylogenézy.

Poznat’ typickych zastupcov stavovcov, ich
zaradenie do zakladnych systematickych
skupin a vyznam pre prirodu a ¢loveka.

Systém zivocCichov - zakladna charakteristika
zivocisnych kmenov, ich postavenie v
zivocisnej risi, stavba tela, sposob Zivota,
rozdelenie, vyznam.

Jednobunkove organizmy -
menavkobicikovce, vytrusovce, nalevniky.
Mnohobunkové organizmy.

Dvojlistovce - hubky, prhlivce, rebrovky.
Vznik dvojstrannej sumernosti.

Prvoustovce - ploskavce, hlistovce, mékkyse,
obruckavce, ¢lankonozce.

Druhoustovce - ostnatokoZzce, chordaty.
Prehlad historického vyvoja zivocichov.

BIOLOGIA CLOVEKA (16 hodin)

Ziak vie / dokaze

Poznat’ a charakterizovat’ typy zakladnych
tkaniv (krycie, svalové, spojivové, nervové)
Vediet vymenovat’ a lokalizovat’ organové
sustavy a ich Casti.

Vysvetlit' vyznam a funkcie opornej a
pohybovej ststavy.

Opisat’ vnutorni1 a vonkajsiu stavbu kosti,
poznat’ sposoby spojenia kosti. Poznat’ Casti
kostry a ich funkciu.

Porovnat’ typy svalov z hl'adiska
mikroskopickej stavby a funkénych rozdielov.
Poznat’ zakladne skupiny kostrovych svalov
cloveka.

Vysvetlit mechanizmus kontrakcie
kostrového svalu.

Poznat’ najcastejSie poruchy opornej a
pohybovej stistavy a moznosti ich prevencie.
Vysvetlit’ stavbu a funkciu jednotlivych Casti
traviacej sustavy.

Vysvetlit’ latkovy a energeticky metabolizmus
cukrov, tukov a bielkovin v 'udskom tele.
Poznat’ a vysvetlit vyznam hlavnych zloziek
potravy. Vysvetlit’ potrebu spravnej vyzivy,
poznat’ dosledky nespravnych stravovacich
navykov a najCastejSie ochorenia traviacej

Ludsky organizmus ako celok z hl'adiska
stavby a funkcie.

Tkaniva a organy.

Oporné a pohybova ststava.

Traviaca sustava a vyziva.

Dychacia stistava..

Telové tekutiny.

Srdce a sustava krvného obehu.
Vylucovacia a kozna sustava.

Riadiace a regulacne ststavy - hormonalna,
nervova.

Zmyslove organy.

Obranné mechanizmy, imunitny systém.
Reprodukcia a ontogeneticky vyvin I'udského
jedinca.

Clovek a zdravy Zivotny §tyl.




sustavy.

Vysvetlit’ stavbu a funkciu dychacej sustavy.
Charakterizovat’ vonkajsie a vnutorné
dychanie.

Poznat’ najcastejSie pri¢iny chordb dychacich
ciest a moznosti ich prevencie.

Poznat’ funkciu a vyznam telovych tekutin.
Charakterizovat’ jednotlivé zlozky krvi

a krvné skupiny.

Poznat’ funkciu krvného obehu .Vediet
rozlisit’ zily a tepny, velky a maly krvny
obeh.

Vysvetlit’ tok pridenia krvi a vzajomné
prepojenie malého a velkého krvného obehu.
Vysvetlit’ stavbu a ¢innost’ srdca.

Poznat’ priciny, podstatu a moznosti prevencie
chordb kardiovaskularneho systému.
Charakterizovat’ miazgu a miazgovy obeh.
Vysvetlit' vyznam obrannych regula¢nych
mechanizmov a imunity pri zabezpecovani
homeostazy a obrany organizmu pred
nepriaznivymi vplyvmi prostredia

Vysvetlit’ stavbu a funkciu vylucovace;j
sustavy.

Opisat’ tvorbu mocu.

Poznat’ priciny, podstatu a moznosti prevencie
najcCastejSich chordb vyluCovacej sustavy.
Poznat’ stavbu, vyznam a funkcie koze.
Porovnat’ nervové a hormonalne riadenie
organizmu.

Vediet’ vymenovat zl'azy s vnlitornym
vylucovanim a ich hormény. Poznat’ G¢inky
ich pdsobenia na zivot a zdravie Cloveka.
Vysvetlit’ stavbu a funkciu centralnej a
obvodovej nervovej ststavy, autonomnych a
vegetativnych funkcii nervovej sustavy.
Vysvetlit’ podstatu vyssej nervovej ¢innosti.
Vysvetlit rozdiel medzi nepodmienenou a
podmienenou reflexnou ¢innost'ou nervove;j
sustavy ¢loveka.

Opisat’ stavbu a funkcie zmyslovych organov.
Vysvetlit’ vyznam obrannych regulacnych
mechanizmov a imunity pri zabezpecovani
homeostazy a obrany organizmu pred
nepriaznivymi vplyvmi prostredia

Poznat’ tlohu bielych krviniek, tymusu,
sleziny a pecene pri obrannych procesoch v
organizme Cloveka.

Vymenovat najcastejSie ochorenia vyvolané
zlyhanim obranyschopnosti organizmu a
moznosti ich prevencie.

Opisat’ stavbu a funkciu pohlavnej ststavy
muZa a zeny.

Opisat’ individualny vyvin ¢loveka.

Poznat’ spdsoby prenosu a moznosti prevencie




pohlavnych chorob.
e Definovat zdravie. Charakterizovat’ zdravy
zivotny $tyl a jeho vyznam pre fyzické a
psychické zdravie.
e Poznat dbsledky nespravneho zivotného stylu
a toxikomanie na zdravie ¢loveka a moznosti
prevencie zavislosti.
10 GENETIKA (10 hodin)
Ziak vie / dokazZe e Genetika - veda o dedi¢nosti a premenlivosti
e Vediet vysvetlit' zakladné genetické pojmy. organizmov.
e Vysvetlit mechanizmus prenosu a realizacie |e Zakladne genetické pojmy.
genetickej informacie v procesoch syntézy e Molekulové zaklady dedi¢nosti - geneticka
nukleovych kyselin a bielkovin. informacia, geneticky kod, expresia génu.
e Vediet odlisit’ zdkonitosti posobenia e Genetika bunky. Jadrova a mimojadrova
genetickych mechanizmov na trovni dedic¢nost’.
prokaryotickej a eukaryotickej bunky. e Dedi¢nost mnohobunkového organizmu.
e Vysvetlit’ princip mimo jadrovej dedi¢nosti. Mendelové pravidla dedi¢nosti.
e Vysvetlit vyznam meidzy pri prenose e Dedi¢nost’ s dominanciou.
genetickej informacie. e Intermedidrna dedi¢nost’.
e Vysvetlit princip chromozémového urcenia e Dedi¢nost s vizbou na pohlavie.
pohlavia. e Geneticka premenlivost’.
e Vysvetlit princip dedi¢nosti kvalitativnych e Mutagény. Mutécie a ich vyznam.
znakov a vediet aplikovat’ Mendelové e Genetika ¢loveka.
pravidla v praktickych ulohach z genetiky. e Dedicnost znakov.
e Vysvetlit' princip dedi¢nosti viazanej na e Dedi¢né dispozicie.
pohlavné chromozémy, moznosti prenosu o Dediné vyvinové chyby.
ochoreni viazanych na chromozom X . o
S s . oo .| e Dediéné choroby.
e Vediet aplikovat’ tieto zdkonitosti pri rieSeni 1
O e Genetické poradenstvo.
p rak.tlckych uloh.. i Zaklady populacnej genetiky.
e Vediet charakterizovat’ premenlivost’ a
poznat’ jej priciny.
e Vymenovat’ druhy mutacii, poznat pric¢iny ich
vzniku a vysvetlit' dosledky pdsobenia
mutagénov v Zivotnom prostredi.
e Poznat Specifické metody genetiky Cloveka.
e Vymenovat a opisat’ zakladné dedicné
choroby ¢loveka, ich patogenézu, dispozicie a
moznosti prevencie. .
o Vysvetlit’ zdkladné mechanizmy genetiky
populécii a moznosti ich aplikécie v praxi.
e Na prikladoch demonstrovat’ vyznam
genetiky pre zivot a ¢loveka.
11 EKOLOGIA (8 hodin)
Ziak vie / dokaZe e Ekologia ako vedna disciplina.
e Vediet definovat’ obsah pojmu ekologia. e Predmet studia ekologie.
e Ekologia a environmentalistika. e Zivotné prostredie organizmov.
e Poznat’ naroky organizmov na prostredie a e Faktory prostredia.
abiotické a biotické faktory prostredia. e Organizmy a prostredie.
e Definovat pojem populacia, spolocenstvo. e Naroky organizmov na prostredie.
e Na konkrétnych prikladoch vysvetlit’ e Populacie.
neutralne, pozitivne a negativne vztahy v e Spolodenstva.
populacii a medzi populaciami. e Hlavné typy rastlinnych spolo¢enstiev na
e Poznat’ vyznam skupin organizmov v Gzemi SR.
ekosystéme. e Ekosystém.
» Vysvetlit fungovanie ekosystému z hfadiska | ¢  postavenie a vyznam rastlinnych a




prenosu energie, obehu latok a tvorby
biomasy (troficka Struktura ekosystému).
Vysvetlit mechanizmy dynamiky ekosystému
- tok latok, tok energie, potravné ret'azce.
Vysvetlit zmeny ekosystému, ekologickt
sukcesiu, klimax, ekologicku niku.

Poznat’ negativne dosledky narusenia
prirodzenej rovnovahy ekosystému najma v
suvislosti s ohrozenim zivych organizmov.
Vymenovat’ formy ochrany prirody, typy
chranenych uzemi, narodné parky Slovenska,
ich lokaliziciu a vyznam.

zivocisnych organizmov v prirodnych
systémoch.

Vztahy medzi organizmami.

Dynamika ekosystému - tok energie, obeh
latok, potravové retazce (producenty,
konzumenty, reducenty), produktivita
ekosystému.

Vyvoj ekosystému - rovnovaha, sukcesia,
biodiverzita.

Ochrana prirody - pri€iny, prejavy a dosledky
porusenia prirodzenej rovnovahy ekosystému.
Sposoby ochrany prirody.

Pasivna a aktivna ochrana prirody.

Uzemna ochrana prirody.

Preventivne opatrenia - Pravne, etické aspekty
ochrany prirody.

Ohrozené a chranené druhy Zivocichov.

V. Formy a metédy prace
METODY

vykladovo-ilustrativna metoda
reproduktivna metoda
vykladovo-problémova metoda
heuristickd metoda

vyskumna metoda

metoéda problémového a vyskumného vyuCovania s podporou umelej inteligencie a digitalnych

technologii

FORMY
metodické (vykladové, dialogické, demonstracné, samostatna praca ziakov)

VI

socialne (frontalna, individudlna a skupinova praca)

organiza¢né (vyucovacia hodina, laboratorna praca, projekty ...)

Ucebné zdroje:

Biologia pre gymnazia 1-8

Vil¢ek, F.: a kol.: Prehl’ad biologie 1, 2, SPN, 1997
Kol. aut.: Uc¢ebnica bioldgie pre 1., 2., 3.rocnik, SPN Bratislava
Kol. aut.: Seminar a cvicenia z bioldgie, SPN Bratislava, 1987
Hancova, Vlkova: Biologia v kocke I,II, Art area, Bratislava
Krizan, J.: Bioldgia pre maturantov, Enigma, Nitra, 1998
Benesova, M.: Zmaturuj z biologie, Didaktis, Bratislava, 2006

VII. Hodnotenie predmetu

Predmet sa klasifikuje

Hodnotenie a klasifikacia Zziakov vychadza z Metodického pokynu €. 21/2011 na hodnotenie
a klasifikaciu Ziakov strednych §ko6l a z VyhlaSky 318/2008 Z. z. (VyhlaSka Ministerstva
Skolstva Slovenskej republiky o ukoncovani §tiidia na strednych Skolach).

Ziak musi mat’ minimalne 3 znamky = 3x test
Test — vaha 2

Odpoved z maturitnych otazok — odporuca sa 1x za polrok - vaha 2
Projekty, Gi¢ast’ na sutazi — vaha 2 (pripadne individualne posudenie)




Aktivita Studenta — min. vaha 0,5 - max. vaha 2

Stupnica hodnotenia pisomnych odpovedi: 100% - 90% = vyborny
89% - 75% = chvalitebny
74% - 50% = dobry
49% - 30% = dostato¢ny
29% - 0% = nedostatocny

VZ = znamka x vaha + znamka x vaha + znamka x vaha ...
sucet hodnot vah

= pocitame na 2 desatinné miesta: - priemer do 0,50 (vratane) zaokrtthl'ujeme nadol
- priemer nad 0,50 zaokrahl'ujeme nahor
- 1,50 =1 1,51 =, 2¢




Nizov predmetu SEMINAR Z BIOLOGIE 4.roé¢nik, oktiva

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda

I. Charakteristika predmetu

e Ucebny predmet bioldgia poskytne v ramci $tatneho programu stredoskolského vzdelavania (ISCED
3) zékladny systém poznatkov o zivej prirode, ako predpokladu formovania prirodovednej
gramotnosti.

e Poznanie zakonov, ktorymi sa riadi ziva priroda, je zakladom pre pochopenie jej fungovania ako
celku a je dolezité pre formovanie citlivého vztahu k nej.

e Toto poznanie je zaroven nevyhnutnym predpokladom zodpovedného pristupu k celému okolitému
svetu ako aj sebe samému.

e Biologia patri do skupiny vSeobecno-vzdelavacich volitelnych maturitnych predmetov.

o Cielové poziadavky pre maturitnt skisku z biologie vymedzuju, ktoré vedomosti a zrucnosti by
mali Ziaci pocas Studia ziskat’ a vediet’ preukazat’. Nevychadzaju iba z obsahového a vykonového
§tandardu stanoveného Statnym vzdelavacim programom pre 1. — 3. ro¢nik, ktory uréuje mieru
vedomosti pre vSeobecny zaklad. Maturitna sktuska z bioldgie sa vzt'ahuje na uc¢ivo celého
gymnazialneho $tudia. Predpokladom pre ziskanie pozadovanych vedomosti a zru¢nosti na jej
absolvovanie je stidium bioldgie aj v rdmci povinne volite'nych predmetov v 3. a 4. rocniku v
odporic¢anom rozsahu minimalne 6 hodin tyzdenne (spolu za oba ro¢niky).

e Po obsahovej aj formalnej stranke vychadzaju cielové poziadavky na maturitu z bioldgie z
vedeckého systému poznatkov.

o Zakladnym zdrojom pre Stadium v ramci volitelnych predmetov ako aj samostatni pripravu na
maturitu z biologie st ucebnice zo sady Biologia pre gymnazia 1 — 8, USakova a kolektiv.

e Predmet Seminar z bioldgie vo 4. ro¢niku umoznuje pripravu na maturitnti skiisku a na prijimacie
pohovory na vysoku Skolu.

I1. Rozvijajuce ciele predmetu:

e Upevnit, systematizovat’, aplikovat’ poznatky o Zivej prirode a v nadvédznosti na zakladné
ugivo rozsirit’ a prehibit’ vedomosti a zruénosti z biolégie.

e (Ciel'om maturitnej skusky z biologie je overit’ Groven vedomosti a zruénosti, ktoré Studenti
nadobudli postupne pocas celého stredoskolského $tadia a maju byt’ vychodiskom pre d’alSie
Studium odborov, kde je bioldgia profilovym predmetom.

e 7 hladiska vedomosti je cielom maturity z biologie overit mieru zvladnutia poznatkov o Zivej
prirode ako hierarchicky usporiadanom, neustile sa meniacom, dynamickom systéme ako aj o
zékonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky zive organizmy vratane cloveka.

e Obsah maturitnej skusky je ¢leneny a konkretizovany v 11 tematickych okruhoch, ktoré
koresponduju so zakladnymi biologickymi disciplinami.

e Cielom tohto volitePného predmetu je prehibit’ a rozsirit' poznatky o Zivej prirode v nadviznosti na
zéakladné ucivo bioldgie ziskané v povinnom vyucovani. Podporit’ samostatné a tvorivé rozvijanie
poznania a vediet’ aplikovat’ poznatky a zru¢nosti.

I11. Predmetové kompetencie:

Formovat’ ucelenu predstavu o rozmanitosti a jednote Zivej prirody, o javoch a procesoch, ktoré v nej
prebiehaju, o zakonitostiach, ktorymi sa riadia vSetky Zivé organizmy.

Kompetencie:
Ciel'ové poziadavky spresiiuju obsah ako aj poziadavky na vedomosti a zru¢nosti Studentov v ramci kazdého

tematického celku.

Z hladiska zrucnosti je cielom maturitnej skusky overit’ najma schopnosti:



e interpretovat’ fakty, porovnavat’ a analyzovat javy, odliSovat’ pri¢iny a prejavy biologickych
procesov;

e aplikovat’ naucené poznatky pri rieSeni tloh, poukazovat’ na pric¢iny problémov, vyvodzovat zavery,
navrhovat’ ich rieSenia;
pracovat’ s informaciami, prezentovat’, diskutovat’, argumentovat,, obhajovat’ vlastné stanovisko;

e prakticky riesit’ ulohy, poznat’ zdkladné experimentalne techniky pri praci s prirodnym materidlom
vo vol'nej prirode a laboratoriu;

Kompetencie v oblasti AI gramotnosti.
o efektivne pracovat’ s nastrojmi Al pri autentickych tilohach
e rozumiet’ tak moznostiam, ako aj obmedzeniam Al
o uplatiiovat’ kriticky usudok, etické uvazovanie a kreativitu pri praci s Al

IV. Obsah vzdelavania
Rocnik: O0smy rocnik v osemro¢nej forme $tadia
Hodinovad dotacia: 2 hodiny tyzdenne / 66 hodin ro¢ne
Roé¢nik Prehl’ad tematickych celkov Orienta¢na hodinova dotacia
Stvrty — seminar z biolégie 1. Biologia ako veda 6
2. Biologia bunky 6
3. Nebunkové a prokaryotické 4
organizmy
4. Biologia rastlin 6
5. Systém a fylogenéza rastlin 6
6. Huby a lisajniky 4
7. Biolodgia zivocichov 6
8. Systém a fylogenéza 6
zivocichov
9. Biologia cloveka 10
10. Genetika
11. Ekologia 6
TC Vykonovy Standard | Obsahovy Standard
1 VSEOBECNA BIOLOGIA (6 hodin)
Ziak vie / dokaze e Prehl'ad zakladnych biologickych disciplin.
e Poznat zakladné metddy a prostriedky e Struény prehl’ad dejin biologie.
poznavania Zivej prirody. e Metddy vedeckej prace v biologii.
e Poznat najdoélezitejSie vedecké objavy v e Pozorovanie a experiment.
bioldgii a ich predstavitel'ov. e Vyznam biologickych poznatkov pre Zivot a
e Poznat vyznam biologickych poznatkov pre ich praktické vyuzitie.
Zivot a prakticke vyuzitie. e Zakladné vlastnosti zivych systémov.
e Vediet vymenovat’ a charakterizovat’ znaky a Zakladné urovne organizacie zivych
vlastnosti organizmu ako Zivého systému. systémov.
e Vysvetlit postupni organizovanost’ Zivych
sustav.
e Poznat’ nazory na vznik a vyvoj Zivota.
e Strucne charakterizovat’ fylogenézu rastlin
a zivocichov.




BIOLOGIA BUNKY (6 hodin)

Ziak vie / dokaze

Poznat’ vyznam vody, cukrov, tukov,
bielkovin a nukleovych kyselin pre bunku.
Poznat’ stavbu a funkcie zakladnych
bunkovych Struktur.

Vediet pripravit’ mikroskopicky preparat
rastlinnej a Zivocisnej bunky a porovnat’ ich.
Pomocou preparatov a animacii porovnat’
mitézu a meidzu.

Porovnat’ jednotlivé fazy bunkového cyklu.
Porovnat’ mechanizmy prijmu a vydaja latok
bunkou.

Pripravit’ jednoduchy experiment osmozy.
Porovnat’ anabolizmus a katabolizmus

Vseobecné vlastnosti bunky.

Chemickeé zlozenie bunky.

Struktara bunky.

Typy buniek.

Rozmnozovanie bunky a bunkovy cyklus.
Prijem a vydaj latok bunkou.

Prenos energie v bunke.

Metabolizmus bunky

NEBUNKOVE A PROKARYOTICKE ORGANIZMY (4 hodiny)

Ziak vie / dokaze

Porovnat’ virusy a baktérie.

Charakterizovat’ najddlezitejSie ochorenia
spdsobené virusmi.

Vymenovat najrozsirenejsie typy baktérii, ich
vyznam v prirode a pre ¢loveka a zakladne
ochorenia, ktoré sposobuju.

Vediet’ odlisit’ Specificku stavbu a postavenie
cyanobaktérii - sinic v skupine prokaryotov a
poznat ich vyznam z ekologického a
evolu¢ného hl'adiska.

Zakladna charakteristika, miesto vo
fylogenéze, stavba, sposob Zivota a vyznam
virusov, baktérii, archedénov a sinic.

BIOLOGIA RASTLIN (6 hodin)

Ziak vie / dokaze

Pomocou mikroskopickych preparatov
porovnat’ krycie, vodivé a zakladné pletiva.
Pomocou mikroskopickych preparatov opisat’
vnutornu stavbu vegetativnych rastlinnych
organov.

Pomocou preparatov opisat’ morfologiu
rastlinnych orgéanov.

Porovnat’ typické metamorfozy korena,
stonky a listov.

Pomocou obrazovej prilohy rozlisit’ zakladné
typy sukveti semennych rastlin.
Charakterizovat princip kvetnych vzorcov

a kvetnych diagramov.

Pomocou preparatov rozlisit’ zakladné typy
plodov semennych rastlin.

4.1 Stavba rastlinného tela

Stavba a funkcia jednotlivych pletiv.
Stavba a funkcie jednotlivych organov.

Ziak vie / dokaze

Porovnat autotrofni1 a heterotrofnu vyzivu
rastlin.

Porovnat’ chemosyntezu a fotosyntézu.
Vediet porovnat’ procesy fotosyntézy a
dychania rastlin.

Charakterizovat’ procesy prijmu, vedenia a
vydaja vody rastlinou.

Vysvetlit’ princip rodozmeny v ontogenéze
rastlin na priklade machu plonika.
Vysvetlit’ procesy opelenia a oplodnenia

4.2 Zaklady fyzioldgie rastlin

Spdsoby vyzivy rastlin.

Chemosyntéza, fotosyntéza.

Vodny rezim rastlin.

RozmnoZovanie rastlin.

Rodozmena - striedanie pohlavne;j
a nepohlavnej generacie v ontogenéze rastlin.
Rast a vyvin rastlin.




semennych rastlin, vznik semena a plodu.
Charakterizovat’ vonkajsie a vnutorné Cinitele
ontogenézy.

Uskutocnit’ jednoduchy pokus na vedenie
vody v rastline.

Na priklade vysvetlit’ vyznam mineralne;j
vyZzivy rastlin.

Pripravit’ extrakt asimilacnych farbiv.

Na jednoduchom pokuse vysvetlit vplyv
svetla n priebeh fotosyntézy.

SYSTEM A FYLOGENEZA RASTLIN (6 hodin)

Ziak vie / dokaze

Porovnat’ jednotlivé oddelenia rias.

Porovnat’ najvyznamnejSie oddelenia
vytrusnych cievnatych rastlin - ryniorasty,
machorasty, plavanorasty, prasliCkorasty a
sladicorasty z hl'adiska stavby, fylogenézy,
roz§irenia a vyznamu pre ¢loveka.

Porovnat’ najvyznamnejSie oddelenia
nahosemennych rastlin - borovicorasty a
cykasorasty z hl'adiska stavby, rozsirenia a
fylogenézy. Poznat’ hlavnych zastupcov a ich
vyznam pre ¢loveka.

Porovnat’ oddelenia krytosemennych rastlin —
magnoliorastov z hl'adiska habitusu, stavby a
vyvojovych vzt'ahov.

Pomocou kl'ica zatriedit’ jednotlivé druhy
rastlin do systému.

Stru¢ny prehlad prirodzeného systému rastlin.
Zakonitosti fylogenézy.

Nizsie rastliny.

Vyssie rastliny.

Dvojkli¢nolistové a jednoklicnolistové
rastliny.

HUBY A LISAJNIKY (4 hodiny)

Ziak vie / dokaze

Charakterizovat’ huby ako samostatnu risu
organizmov.

Porovnat’ plesne, vreckaté a bazidiové huby.
Poznat’ najdodlezitejSich predstavitel'ov hub.
Poznat’ vyznamnych zastupcov lisajnikov.
Vediet porovnat morfolégiu muchotravky
zelenej a peciarky ovcej.

Poznat’ prejavy otravy hubami a prvii pomoc
pri otrave.

Poznat’ zakladné zasady zberu hub.

Vseobecna charakteristika, spOsob vyzivy,
symbidza, zdkladné triedy  oddelenia
vlastnych hub a ich typicki predstavitelia,
vyznam.

BIOLOGIA ZIVOCICHOV (6 hodin)

Ziak vie / dokaze

Porovnat organizaciu a stavbu tela
jednobunkovcov a mnohobunkovcov.

Opisat’ stavbu, fylogenézu, typy organov -
krycej, opornej, pohybovej, traviacej,
dychacej, obehovej ststavy, telovych tekutin,
vylucovacej, riadiacej a zmyslovej sustavy.

7.1 Stistavy organov a ich funkcie

Organové sustavy - ich zékladna
charakteristika, fylogenéza, stavba, funkcia a
vyznam

Ziak vie / dokaze

Na zéklade videoprojekcie porovnat’
jednotlivé funkéné druhy spravania
zivocichov - potravové, ochranné, sexualne,
materské spravanie, orientacia, komunikéacia,
teritorialita, socialne spravanie — skupinové,
hra.

7.2 Spravanie Zivocichov — etologia

Vrodené spravanie - instinkt, pud, kI'aicovy
podnet, biorytmy.

Ziskané spravanie - obligatorne a fakultativne
ucenie.

Funk¢né druhy spravania.




8 SYSTEM A FYLOGENEZA ZIVOCICHOV (6 hodin)
Ziak vie / dokaZe e Vs3eobecnd charakteristika zivocisnej rise.
e Pomocou obrazovej prilohy, preparatov, Systematické znaky, systematické jednotky.
modelov a prezentacii porovnat’ zakladné e Systém zivo€ichov - zakladna charakteristika
kmene jednobunkovcov (menavkobicikovce, zivocisnych kmenov, ich postavenie v
vytrusovce, nalevniky), kmene dvojlistovcov zivocisnej risi, stavba tela, sposob Zivota,
(hubky, prhlivce, rebrovky), kmene rozdelenie, vyznam.
prvoustovcov (ploskavce, hlistovce, mékkyse, | e  Jednobunkove organizmy -
obriickavee, €lankonozcee) a kmene menavkobicikovce, vytrusovce, nalevniky.
druhoustovcov (ostnatokozce, chordaty). e Mnohobunkové organizmy.
* Poznat typickych zastupcov tychto kmefiov, | e  Dyojlistovee - hubky, prhlivee, rebrovky.
ich zaradenie do zakladnych systematickych Vznik dvojstrannej simernosti.
skupin a vyznam pre prirodu a ¢loveka. e Prvotstovce - ploskavce, hlistovce, mikkyse,
obruckavce, ¢lankonoZzce.
Druhoustovce - ostnatokozce, chordaty.
Prehl’ad historického vyvoja ZivocCichov.
9 BIOLOGIA CLOVEKA (10 hodin)
Ziak vie / dokazZe e Ludsky organizmus ako celok z hl'adiska
e Porovnat’ tkaniva a pletiva. stavby a funkcie.
e Vediet popisat’ mikroskopicky preparat e Tkaniva a organy.
zivociSneho tkaniva. e Oporna a pohybova sustava.
e Pomocou modelov, obrazovej prilohy, e Traviaca sustava a vyZiva.
prezentacii, pracovnych listov e Dychacia sustava..
a videoprojekcii charakterizovat’ jednotlivé e Telové tekutiny.
organove sustavy. e Srdce a stistava krvného obehu.
e Definovat’ zdravie. Charakterizovat’ zdravy e Vyludovacia a kozna sustava.
Zivotny $tyl a jeho vyznam pre fyzické a e Riadiace a regula¢ne sustavy - hormonalna,
psychické zdravie. NErvOVA.
. Pozngt’ d6§l§dky nesprévnveho Zivotnéhs) étyl}l e Zmyslove organy.
a tox1ko.mar}1e. na ZfiraV1e Cloveka a moznosti | Obranné mechanizmy, imunitny systém.
prevencie zavislosti. . ) Reprodukcia a ontogeneticky vyvin l'udského
° Vedlet’. zékladné zasady .pogkytovama prvej jedinca.
pomoci pri zivot ohrozujucich stavoch, pri o Clovek a zdravy Zivotny tyl
zlomeninach, pri poskodeni chrbtice, duseni
sa, pneumotoraxe, popaleninach, krvacani ...
e Demonstrovat’ jednoduchy experiment na
dokaz slinnej amylazy.
10 GENETIKA (6 hodin)
Ziak vie / dokazZe e Molekulové zaklady dedicnosti - geneticka
e Pomocou prezentacii a videoprojekcii informéacia, geneticky kod, expresia génu.
vysvetlit mechanizmus prenosu a realizacie e Dedi¢nost mnohobunkového organizmu.
genetickej informacie v procesoch syntézy Mendelové pravidla dedi¢nosti.
nukleovych kyselin a bielkovin. e Dedi¢nost’ s dominanciou.
o Vysvetlit princip dedi¢nosti kvalitativnych e Intermediirna dedi¢nost.
znakov a vediet’ aplikovat’ Mendelové e Dedi¢nost’ s viizbou na pohlavie.
pravidla v praktickych ulohéach z genetiky. e  Geneticka premenlivost.
e Vysvetlit princip dedi¢nosti viazanej na e Mutagény. Mutacie a ich vyznam.
pohlavné chromozomy, moznosti prenosu e Genetika ¢loveka.
ochoreni viazanych na chromozom X . e Dedi¢nost znakov.
. Vedlgt’ a’phkfwat’ tieto zakonitosti pririeSeni | 4 pegdicné dispozicie.
prak.tlckych uloh: ) e Dedi¢né vyvinové chyby.
e Vediet charakterizovat’ premenlivost’ a e  Dediné chorob
9+ s o y
poznat J¢j p’rlcmy. L e e Genetické poradenstvo.
e Vymenovat druhy mutécii, poznat’ pri¢iny ich Zéklady populatnej genetiky.
vzniku a vysvetlit’ dosledky posobenia




mutagénov v Zivotnom prostredi.

Vymenovat a opisat’ zakladné dedi¢né
choroby ¢loveka, ich patogenézu, dispozicie a
moznosti prevencie.

Na prikladoch demonstrovat’ vyznam
genetiky pre zivot a Cloveka.

11

EKOLOGIA (6 hodin)

Ziak vie / dokaze

Na konkrétnych prikladoch vysvetlit
neutralne, pozitivne a negativne vzt'ahy v
populacii a medzi populaciami.

Poznat’ vyznam skupin organizmov v
ekosystéme.

Vysvetlit' fungovanie ekosystému z hl'adiska
prenosu energie, obehu latok a tvorby
biomasy (troficka §truktira ekosystému).
Vysvetlit mechanizmy dynamiky ekosystému
- tok latok, tok energie, potravné ret'azce.
Vysvetlit zmeny ekosystému, ekologickt
sukcesiu, klimax, ekologicku niku.

Poznat’ negativne dosledky narusenia
prirodzenej rovnovahy ekosystému najma v
suvislosti s ohrozenim zivych organizmov.
Vymenovat’ formy ochrany prirody, typy
chranenych uzemi, narodné parky Slovenska,
ich lokalizaciu a vyznam.

Populacie.

Spoloc¢enstva.

Hlavné typy rastlinnych spolocenstiev na
uzemi SR.

Ekosystém.

Postavenie a vyznam rastlinnych a
zivocisnych organizmov v prirodnych
systémoch.

Vzt'ahy medzi organizmami.

Dynamika ekosystému - tok energie, obeh
latok, potravové ret’azce (producenty,
konzumenty, reducenty), produktivita
ekosystému.

Vyvoj ekosystému - rovnovaha, sukcesia,
biodiverzita.

Ochrana prirody - priciny, prejavy a dosledky
porusenia prirodzenej rovnovahy ekosystému.
Sposoby ochrany prirody.

Pasivna a aktivna ochrana prirody.

Uzemna ochrana prirody.

Preventivne opatrenia - Pravne, etické aspekty
ochrany prirody.

Ohrozené a chranené druhy ZivocCichov.

V. Formy a metody prace

METODY
e vykladovo-ilustrativna metoda
e reproduktivna metoda
e vykladovo-problémova metoda
e heuristicka metoda
e vyskumna metoda
e metdoda problémového a vyskumného vyuCovania s podporou umelej inteligencie a digitdlnych
technologii
FORMY
e metodické (vykladové, dialogické, demonstracné, samostatna praca ziakov)
e socialne (frontalna, individualna a skupinova praca)
e organizacné (vyucovacia hodina, laboratorna praca, projekty ...)
VI. Ucebné zdroje:

Biolégia pre gymnazia 1-8

Vil¢ek, F.: a kol.: Prehl'ad biologie 1, 2, SPN, 1997
Kol. aut.: U¢ebnica bioldgie pre 1., 2., 3.ro¢nik, SPN Bratislava




Kol. aut.: Seminar a cvicenia z bioldgie, SPN Bratislava, 1987
Hancova, Vlkova: Biologia v kocke LII, Art area, Bratislava
Krizan, J.: Bioldgia pre maturantov, Enigma, Nitra, 1998
Benesova, M.: Zmaturuj z biologie, Didaktis, Bratislava, 2006
Pracovny zosit z biologie, GAB Namestovo, 2016

VII. Hodnotenie predmetu

e Predmet sa neklasifikuje

e Hodnotenie a klasifikacia ziakov vychddza z Metodického pokynu €. 21/2011 na hodnotenie
a klasifikaciu ziakov strednych §ko6l a z Vyhlasky 318/2008 Z. z. (VyhlaSka Ministerstva
Skolstva Slovenskej republiky o ukoncovani §tiidia na strednych skolach).

e Test—2x/ polrok

e 2 1Grovne hodnotenia:
- 0% -39%=NEABSOLVOVAL
- 40% - 100% = ABSOLVOVAL



