Gvmnazium Antona Bernolaka, Mieru 307/23. 029 01 Nimestovo

Prevadzkovy poriadok Sportovej haly

Clanok 1.
Vseobecné ustanovenia

Sportova hala sliZi na zabezpe&enie vyudovania povinnej telesnej vychovy pre Ziakov Gymnazia
Antona Bernoladka, Mieru 307/23, 029 01 Namestovo a pre fyzické a pravnické osoby, ktoré
maji so Skolou uzatvorenu zmluvu o prenjme nebytovych priestorov. Dalej sltiZi pre kulturne,
obc¢ianske a podnikatel'ské aktivity, ktoré st vykonavané s pisomnym sthlasom riaditel’a $koly.

1. Prevadzkovatel’

1. 1. Identifika¢né idaje prevadzkovatel’a telovychovného zariadenia

Nazov: Gymnazium Antona Bernolaka

Adresa sidla: Mieru 307/23, 029 01 Namestovo

Pravna forma: Rozpoctova organizacia

Pravne postavenie: Pravny subjekt zastipeny Statutdrnym organom
1CO: 160717

DIC: 2021512185

Kontaktné ¢islo: 0901 742 848

E-mailova adresa: gymnosekret(@ vuczilina.sk
Statutirny orgin: Mgr. Peter Kul'ha — riaditel’ $koly
Zriad’ovatel §koly: Zilinsky samospravny kraj

Clanok II.
Pravidla pouzivania telocviéne
A.
1.1. Dispozi¢né ¢lenenie.

- Sportova hala je jednopodlazné budova, pristavba ku gymnaziu.

- 1 vstup zo Skoly, 3 unikové vychody (v telocvicni).

- Pristavené boli socialne zariadenia delené podl'a pohlavia (2 WC, 2 pisoare, 2 umyvadla,
1 sprcha pre chlapcov, 2 WC, 2 umyvadla, 1 sprcha pre dievéata).

- Sportova hala 43x23 m, osvetlovacie telesd a okna si chranené pred rozbitim, otvaranie
okien z podlahy, steny Sportoviska s hladké(drevo) do vysky 200 cm, podlaha pruZna,
ahko Cistitel'na.

- Priestory su prirodzene a umelo osvetlené a (automatické, samostatné) odvetrané,
napojené na inZinierske siete mesta Namestovo, vykurovanie teplovodné s doplnkovych
fukanim.

- Gymnazium bude vyuZivat’ na Sportové aktivity aj uz existujucu mala telocviciiu so
zazemim — Zeny — 2 Satne, 3 umyvadl4, 2 sprchy, samostatne 2 WC, 2 umyvadla, muzi -
2 Satne, 3 umyvadld, 2 sprchy, samostatne 2 WC, 2 pisodare, 2 umyvadla.

- Privod teplej vody je zabezpeeny.




1.2. Podmienky prevadzky.

Uzivatelia st povinni $etrne zaobchadzat’ s vybavenim ako aj s priestormi. UZivatelia nesmu
zneprijemitovat’ nadmernym hlukom Zivot obyvatefom susednych domov a spolo¢nosti
a reSpektovat’ verejny poriadok.

1.3. Zasady bezpecnosti a ochrany zdravia navstevnikov a zamestnancov.

Prevadzkovatel’ je povinny zabezpetit' udrZiavanie priestorov v Cistote a poriadku. V priestoroch
musi byt’ zabezpetené dostatoné osvetlenie, vetranie, vykurovanie podla potreby, privod teplej
a studenej vody. V priestoroch je umiestnend lekdrni¢ka vybavend zakladnym zdravotnickym
materidlom. Prevadzkovatel je povinny dodrzat pokyny protipoZiarnych bezpegnostnych
predpisov. Klient pri pouZivani cvidebného naradia musi postupovat podl'a navodu vyrobcu a
podla pokynov zodpovednych zamestnancov.

B. Pravidla pouZivania $portovej haly pre Ziakov Gymnazia:
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Nowk
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18.

Sportova hala sa moZe pouzivat len podla rozvrhu a rozpisu krazkovej ¢innosti.
Mimogkolské a $kolské podujatia organizované v $portovej hale musia byt” schvalené
riaditelom Skoly.

Vstup do ¥portovej haly je zésadne povoleny iba v sprievode vyudujiceho a v
predpisanom ubore.

Do $portovej haly je povoleny vstup iba v §portovej obuve s nefarbiacou podrazkou.
Otvéranie a zamykanie dveri do $portovej haly vykonava prislu$ny vyucujuci.

Vyugujiici je povinny skontrolovat’ si poget Ziakov a ich cvi¢ebny odev a obuv.
Vyugujtici sa pogas vyudovacej hodiny z priestorov Sportovej haly, kde ziaci vykonavaju
telovychovnu &innost, nesmie v Ziadnom pripade vzdialit' a nechat’ Ziakov bez dozoru.
Ak je Ziak uznany lekdrom ako necviCiaci, je povinny o tom predlozit’ lekérske
potvrdenie.

Ziaci dodrziavaji pokyny vyuéujuceho. Su disciplinovani, spravaju sa tak, aby neohrozili
bezpetnost’ a zdravie svoje a svojich spoluZiakov, $portuju v duchu fair play.

Vyugujtci je povinny pred kazdym cvi¢enim upozornit’ na rizika cviku a vysvetlit’ zasady
bezpedného spravania sa a konania.

Je zakazané poskodzovat zariadenie $portovej haly. V pripade imyselného poskodenia
Ziak /jeho zakonny zastupca/ $kodu nahradi.

Potrebné telocviéné ndradie vydava prislusny vyucujuci, ktoré vyucujici vopred
skontroluje. Bez vedomia vyu¢ujliceho nemaju Ziaci pristup k néradiu a nadiniu
v §portovej hale.

Pri telovychovnom procese pouZivaju Ziaci iba tie telovychovné nafinia, ktoré su
potrebné k danej &innosti, zaobchadzaju § nimi opatrne, pripadne poskodenie oznamia
ihned’ vyucujucemu.

Ziaci pri telovychovnom procese majii uréené svoje stanoviSte, ktoré nemédZu bez
povolenia vyu€ujticeho opustit’. Nesmu vyliezat' na iné naradie, s ktorymi nesuvisi ich
ginnost’, aby neprislo k urazu. Pripadny Graz okamzite nahlési vyucujucemu.

. Elektrické zariadenia obsluhuje len vyudujuci, resp. opravnené osoby.
. Vietky presuny na cviisku robia Ziaci pod vedenim vyucujuceho pri dodrziavani

bezpeénostnych predpisov.
Po skondeni cvienia je povinny vyucujuci uloZit' pouzivané naradie na svoje miesto
a skontrolovat’ jeho stav.
Ziaci odchadzaju zo $portovej haly opét’ pod vedenim prislusného vyu€ujaceho.
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19. Pri odchode zo $portovej haly vyuéujuci skontroluje jej priestory a uzamkne ich.

Clanok II1.
Prevadzka Sportovej haly

Prevadzkovy &as $portovej haly:
pondelok aZ piatok: od 08:00 hod. do 15:35 hod. - vyuCovanie
pondelok aZ piatok: od 15:35 hod. do 17:00 hod. — krizkova ¢innost

Clinok IV.
Starostlivost’ o priestory telocvi¢ne

Za Cistotu a poriadok zodpovedaju upratovalky podla rozpisu sluZieb azodpovedaji sa
riaditel'ovi $koly. Prevadzka musi byt’ udrZiavana v ¢istote a poriadku.

Spdsob a frekvencia upratovania prevadzky:

Dezinfekcia stien, podlih, umyvadiel, spfch, WC v celom zariadeni je vykonivana
pravidelne.

Pouzité su dezinfekéné prostriedky dostupné z distribuénej siete. Pri ich pouzivani sa
dodrZiavaji pracovné postupy uvedené v navode vyrobku. Na sanitdciu st pouZivané bezné
Jjednoduché pomécky: vedra, mopy, kefy.

Umyvanie $atni: denne — vlhké &istenie

Umyvanie chodieb: denne — vlhké &istenie

Vlhké utieranie prachu na lavi¢kich a idrzba podlahy: 1x tyzdenne
Dezinfekcia niaradia a naé&inia: 1x za 2 tyZdne

Spdsob a frekvencia &istenia osvetlovacich telies, okien a okennych rimov: 2x ro¢ne —
vlhké &istenie

Nadoby na smeti: Dezinfekcia sa vykonava po mechanickej oéiste — 1x tyZdenne

Socidlne zariadenia: Dezinfekcia sa vykonava po mechanickej oéiste — denne
Keramické obklady v socidlnych zariadeniach: Dezinfekcia sa vykondva po mechanicke;j
oCiste — 1x tyzdenne

Dvere na WC: Dezinfekcia sa vykonava po mechanickej oéiste — 1x tyzdenne
VyKkurovacie telesa: 1x mesacne — vlhké &istenie
Umyvadla: dezinfekcia praskom alebo tekutym Cistiacim prostriedkom — denne

Zasady pri dezinfekcii :

- dodrZiavat’ predpisanti koncentraciu dezinfekéného prostriedku podla odportéania navodu na
pouZitie,

- dodrZiavat’ predpisani dobu pdsobenia ( expozi¢na doba ) dezinfek&ného prostriedku, -
pripravovat’ dezinfekéné roztoky denne Cerstvé,
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- zabezpedit’ dostato¢ntl zasobu dezinfekénych prostriedkov.

V prevadzke na dezinfekciu ploch, povrchov a predmetov treba pouZivat’ striedavo minimalne
dva druhy z nasledovnych dezinfekénych prostriedkov, s naslednou koncentraciou roztoku

a expozi¢nou dobou:

BeZne pouzivané a odporicané dezinfekéné prostriedky:

Chloramin B 1,0 — 3,0 30

SAVO0 5,.0-25,030

SAVO proti plesniam neriedeny do zaschnutia
SAVO PRIM 1,0-3,030

HYGEM 0,5 -2,0 30

FORTEN 0,5 -1,0 30

JODONAL B 0,5 -5,020-30
SUPRACHLOR 0,5-1,5 30
5PPLUS0,5-1,030

Predmety, plochy a zariadenia treba umyvat handrou namocenou v teplom roztoku
dezinfek¢éného prostriedku a po uplynuti expoziénej doby treba znovu pretriet’ ¢istou handrou
namocenou v Cistej teplej vode.

Clinok V.
Poziadavky na teplotu, vymenu vzduchu a sposob
vetrania priestorov zariadenia

Druh Operativna teplota v| Odporacana intenzita Sposob vetrania
miestnosti zimnom obdobi vymeny vzduchu
Sportova 16 °C 3x Prirodzené
hala
Satne 20°C 3x Prirodzené
Umyvéarne 23 °C 6 x Prirodzené
Clanok VI.

Zaverecné ustanovenia

Prevadzkovy poriadok $portovej haly je umiestneny na vidite’'nom mieste v telocvi¢ni a na web
stranke Skoly.

Tento prevadzkovy poriadok sa vzt'ahuje na vietkych pouZivatelov Sportovej haly pri Gymnaziu
Antona Bernoldka, Mieru 307/23, 029 01 Namestovo a nadobuda platnost’ 23.11.2018
V Namestove, diia 19.11.2018

Mgr. Peter Kulha

riaditel’
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